OUS DE RAJADA

Actualment hi ha 17 especies de rajades a la Mediterrania. Algunes vi-
uen a prop de la costa pero d’altres viuen a centenars de metres de
fondaria i per tant les coneixem molt poc. D’acord amb la Unié Inter-
nacional per la Conservacié de la Natura, al Mediterrani cinc d'aques-
tes especies es troben amenacades i sis a prop d’estar-ho. N’hi ha
quatre de les quals no es disposa de prou dades per avaluar-ne les po-
blacions i només dues especies no estan en perill.

Lobjectiu d’aquest projecte de ciéncia ciutadana és que la gent faci
un seguiment de les poblacions de rajades litorals a Catalunya a par-
tir de la recollida, la identificacié i una analisi senzilla de les capsules
d’'ous de rajada que arriben a les platges. I és que s"ha comprovat que
aquestes capsules son un bon indicador de I'estat de les poblacions en
aigiies proximes. Segons 'abundancia amb la qual es troben, la varie-
tatil’estacid, es poden treure moltes conclusions.

En general els ous de rajada apareixen després dels temporals a la
vora del mar, pero també es poden trobar darrere les dunes perque
sén molt lleugers i
se’ls emporta el vent.
S’ha observat que a
les platges del del-
ta de I'Ebre se’n tro-
ben molt sovint, i per
aquest motiu s’ha es-
collit aquesta zona
com a punt de partida
del projecte. A més, és
una area molt visitada
per turistes i natura-
listes durant tot I'any,
iamb la seva implica-
ci6 es podrien acon-
seguir moltes dades.
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FERCO

A diferencia de la majoria d’ani-
mals, els dies fertils de les dones
transcorren sense canvis facil-
ment perceptibles. La identifi-
caci6 d’'indicadors que perme-
tin conéixer el moment del cicle
menstrual és pobra. Aixi ho de-
mostren estudis realitzats amb
dones que demanen ajut a les cli-
niques de reproduccié6 assistida i també el fet que la ta-
xa d’embarassos no desitjats en la poblaci6 adolescent
ha anat augmentant en els darrers deu anys.

Actualment hi ha al mercat prop de dues-centes cin-
quanta aplicacions que prometen ajudar a fer el se-
guiment del cicle menstrual. Segons els impulsors del
projecte FerCo, pero, la majoria no utilitzen calculs de
predicci6 acurats, pressuposen el coneixement d’indi-
cadors basics (com la identificacié dels diferents estats
del flux cervical), es troben majoritariament en llengua
anglesa i cap d’elles no ha generat una publicacié cien-
tifica a MEDLINE, la base de dades més important de la
biomedicina.

FerCo pretén desenvolupar una aplicacié gratuita en
catala, castella i anglés que permeti formar les dones
sobre el registre d’'indicadors del cicle menstrual basats
en 'evidencia cientifica. Lobjectiu és que les dones pu-
guin coneixer millor el propi cos, optimitzar els intents
de fecundacié en cas de voler quedar-se embarassades
i minimitzar les conductes de risc per evitar embaras-
sos no desitjats. Laplicacié també permetria generar in-
formes que poguessin ser compartits amb els professi-
onals sanitaris.

Catalunya ha estat tradicionalment una
de les destinacions principals de I'emigra-
cié valenciana. Ho va ser a finals del segle
XIX1i principis del segle XX, ho va ser du-
rant les onades migratories dels anys 60 i
701iho ha estat en els moviments migra-
toris més recents. Veus Valencianes bus-
ca aprofundir en les caracteristiques de la
poblacié resident a Catalunya nascuda al
Pais Valencia aixi com les dels seus des-
cendents. A partir de testimonis es bus-
carecuperar i preservar la memoria his-
torica d'aquestes migracions i analitzar la
transmissi6 de la identitat per copsar la
percepcié dels descendents de valencians
respecte del lloc d’origen dels seus avant-
passats.

Les fonts sociodemografiques tradi-
cionals no permeten abordar aquestes
qiiestions. La ciencia ciutadana, per con-

tra, és una eina molt util per a la creacio
de coneixement en aquest camp de les ci-
encies socials. En aquest sentit es plante-
ja recopilar informaci6 a partir de tres vi-
es. En primer lloc, la realitzaci6 de dues
enquestes en linia. Una aniria dirigida a
la poblacié valenciana immigrada i ser-
viria per obtenir informaci6 sobre la se-
va vinculacié actual amb el Pais Valencia.
Laltra s'adrecaria a la poblaci6 descen-
dent d'immigrats valencians. En segon
lloc, es realitzarien entrevistes a immi-
grats i descendents que se segmentarien
en funci6 de I'any d’arribada a Catalunya.
Finalment, es faria un conjunt més reduit
d’entrevistes en profunditat als membres
de nissagues encapcalades per un immi-
grat valencia a Catalunya. Serien analit-
zades amb el proposit especific d’estudiar
la transmissio de la identitat, els canvis de
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percepcid i les relacions que mantenen
aquestes persones amb el Pais Valencia.

Veus Valencianes es configura com
una primera aproximacié a una futura re-
cerca estesa a tota la regié de 'Arc Medi-
terrani, que comprendria el flux migratori
entre Catalunya, el Pais Valencia, les illes
Balears i el Rossell6 ila Cerdanya.
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