CIEIICIa Conducta sexual

nt la creenca popular com la
teoria biologica afirmen que els
homes soén (o, si més no, voldrien
ser) més promiscus que les dones.
Aix0 no impedeix, perd, que molts ho-
mes siguin uns marits lleials 1 felicos.
En canvi, tant la creenca popular com
la teoria diuen que, un cop una dona
ha besat la granota que es converteix
en princep, es mantindra al seu costat
fins que la mort els separi. Pero aixo
ho contradiuen les moltes dones que
van de parella en parella o que, senzi-
llament, prescindeixen de viure amb un
company.

Com passa amb molts fenomens
biologics —I’algada, per exemple—, la
propensio a la promiscuitat en tots dos
sexes s’esperaria que tingués una distri-
bucidé normal; és a dir, que seguis el que
es coneix col-loquialment com a “corba
de campana”. Els pics d’aquestes cor-
bes tindrien valors diferents entre els
sexes, com ¢és el cas de 1’alcaria, pero la
forma de les corbes seria semblant.

Rafael Wlodarski, de la Universitat
d’Oxford, es va preguntar si tot plegat
no era un xic més complicat. En un
estudi que s’acaba de publicar a Bio-
logy Letters, ell i els seus col-legues es
plantegen si no és que, en comptes que
els Don Joans i els pares de familia (i
els seus equivalents femenins), se situin
simplement als extrems d’una distri-
bucié continua, cada individu s’espe-
cialitza en un d’aquests papers. Si és
aixi, la corba de cada sexe no seria la
secci6 d’una campana, sind més aviat
la d’un camell bactria, amb dues gepes
en comptes d’una.

El joc de I'aparellament. Per com-
provar-ho, I’equip va analitzar dos con-
junts de dades que havien estat recollits
per a uns altres proposits. L'un era de
gairebé sis-centes persones que havien
respost 1’“inventari d’orientaci6é socio-
sexual”, un qiiestionari amb I’objectiu
d’escatir qué empenyia les persones
a mantenir relacions sexuals sense un
compromis emocional profund. L altre
era de mil tres-centes persones a qui
s’havia mesurat la llargada dels dits
index i anular. La proporcié de les llar-
gades indica els efectes de 1’exposicio
a la testosterona d’un individu mentre
era a I'uter. (Un dit anular més llarg que
I’index vol dir que hi ha hagut un gran
efecte.) Aquesta proporcidé correspon,
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Un equip de la Universitat d’Oxford creua dades d’orientacio socio-sexual i la proporcié de les

El Don Joan i1 el pare

de familia

Sembla que la
promiscuitat i

la fidelitat son
adaptacions
biologiques
especifiques i que la
seva manifestacio en
homes i dones no és
tan diferent de com es
podria pensar.

en tot el grup dels primats, al nivell de
promiscuitat que es troba en el sistema
d’aparellament d’una espécie.

Tots dos tests confirmaven la idea
que els homes tenen més predisposicio
a la promiscuitat que les dones, pero
aixo el doctor Wlodarski ja ho sabia. El
que ell volia determinar era si en tots
dos sexes hi ha estratégies sexuals di-
ferents. Fer aixo a partir de les mostres
relativament petites de que disposava
significava passar-les per dos tests es-
tadistics que havien d’establir quina
probabilitat hi havia que realment pro-
vinguessin d’una distribucié bimodal,
amb forma de camell, més que no pas
d’una amb forma de campana.

Tots dos sexes, en el cas dels resultats
socio-sexuals, eren clarament bimo-



llargades dels dits index i anular. L’anular més llarg vol dir que I'individu va estar més exposat a la testosterona mentre era a I'iiter.

dals. Aquest patr6 es mantenia quan els
participants nord-americans i britanics
de la mostra eren analitzats separada-
ment. En el cas de les dades sobre els
dits —tots provinents de participants
britanics— els homes eren bimodals,
pero les dones, no.

Aquests resultats suggereixen que
—probablement, en el cas dels homes;
i potser, en el cas de les dones— ser
un Don Joan o un pare de familia son,
certament, estratégies de comportament
discretes, potenciades potser per dife-
réncies genetiques, i no pas els extrems
d’un continuum, com passa amb I’al¢a-
da. Si bé hi ha una certa superposicio
entre les dues estratégies, son el que els
biolegs anomenen fenotips, si el doctor
Wilodarski i els seus col-legues tenen
rad. Son manifestacions externes de
gens subjacents que donen a la selec-
cié natural alguna cosa per agafar-se i
adaptar-se de generacid en generacio.

Curiosament, la diferéncia de la bar-
reja fenotipica entre sexes no és enor-
me. Wlodarski i els seus col-legues
calculen que els Don Joans séon més que

els pares de familia en una proporcié de
57 a 43. En canvi, hi ha menys dones
llibertines que no pas mares de familia,
perd només per 53 a 47. Aquestes pro-
porcions van en el sentit de la creencga
popular. Totes dues, perd, sén prou
properes al 50 a 50 perque aquest fet
requereixi una explicacio.

En el cas dels homes, hi ha una ex-
plicacio probable. La produccié repro-
ductiva masculina de qualsevol espécie
(mesurada pel nombre de descendents
que arriben a I’edat adulta) queda li-
mitada principalment pel nombre de
parelles que pot inseminar. Per tant, hi
ha un incentiu per ser promiscu (cosa
que promou el donjoanisme). Perd els
humans son inusuals pel fet que un pare
sovint ajuda a cuidar les cries. Aquells
descendents (si més no, en estat de
natura) tenen menys probabilitats de
sobreviure i de créixer sense el pare.
Aixo fa ascendir el nombre de pares
de familia.

Les raons evolutives perqué una do-
na sigui llibertina no soén tan obvies,
perque tenir molts amants no li donara

mes fills. Si que li donara, pero, uns
fills amb més diversitat genética, i aixo
podria representar un avantatge en si
mateix. Aquells infants, per exemple,
podrien ser menys susceptibles a agafar
les mateixes malalties, ja que la predis-
posicio a les infeccions ¢és determinada
en part per la genética.

Si les seves analisis son correctes, el
doctor Wlodarski i els seus col-legues
probablement han topat amb un tipus
d’equilibri que els biolegs anomenen
estratégia evolutiva estable, en qué una
manera de comportar-se esdevé més
avantatjosa a mesura que es torna rara,
i menys quan es fa més freqiient. Els
Don Joans tenen exit quan hi ha molts
pares de familia, i a I’inrevés. Cap dels
dos no pot vencer ’altre ni cap pot des-
apareixer. Aquests equilibris son part
d’una branca de les matematiques que
es diu teoria de jocs: un nom que tant
els homes com les dones segur que tro-
ben summament adequat.
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