Societat

A ritme d’epidemia

L'Ebola és molt més
dificil de contraure

que el xarampid, pero
la seva mortalitat és
tan alta que es cobra
moltes més vides que
moltes altres malalties.
‘The Economist’
compara percentatges i
indexs d’extensio

i mortalitat de I'Ebola

i altres epidémies.

| primer cas declarat en el brot

d’Ebola que va arrasar 1’Africa

occidental data del desembre de

2013 a Guéckédou, una area fo-
restal de Guinea, prop de la frontera
amb Libéria i Sierra Leone. Uns vi-
atgers el portaren a l’altre costat de
la frontera a finals de marg; Libéria
havia informat de vuit casos sospitosos
i Sierra Leone de sis. A finals de juny,
759 persones havien estat infectades
i 467 havien mort d’aquesta malaltia,
xifres que feien d’aquest el pitjor brot
d’Ebola mai viscut. EI nombre conti-
nua augmentant. El 28 de desembre,
s’informa mundialment de 20.206 ca-
sos i 7.905 morts, la gran majoria en
aquests mateixos tres paisos. Molts
sospiten que aquestes estimacions es-
tan mal fetes.

El brot continua cobrant-se vides,
pero hi ha indicis de bones noticies.
El nombre de nous casos declarats
setmanalment a Guinea i Libéria s’ha
estabilitzat una mica (a Libéria, 1’esta-
bilitat ha arribat després d’un descens
de nous casos entre mitjan setembre
i mitjan octubre). El patréo a Sierra
Leone no ¢és tan encoratjador. El grafic
a sobre mostra les xifres de dos dels
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Sanitaris traslladen un pacient probable portador del virus d’Ebola a un centre especialitzat prop
de Macenta, Guinea.
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Sowcietat Ebola

Brots d’Ebola

! Sistema d’atencio sanitaria
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informes de la situacio regular, el de
I’Organitzaci6 Mundial de la Salut i
el de les bases de dades dels pacients,
que tendeixen a ser més precisos pero
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menys complets quant a les ultimes
setmanes.

L’index de tals casos dona lloc a casos
posteriors, alld que els epidemiolegs
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anomenen RO i és la variable clau en la
propagacié de I’Ebola. En les malalties
de facil transmissio, la RO pot ser alta;
en el xarampio €s de 18. L’Ebola és molt
meés dificil de contraure: les estimacions
de RO en diferents parts del brot oscil-len
entre 1,5 1 2,2. Encara que hi ha alguns
indicis que el virus va posant-se gradu-
alment sota control a Guinea i Libéria,
qualsevol RO per sobre d’1 és una mala
noticia. L’index de mortalitat tan alt de
la malaltia, estimat en un 60%-70% per
aquest brot, significa que I’Ebola pot co-
brar-se rapidament més vides que altres,
assassins més consolidats.

Les inadequacions dels sistemes
d’assisténcia sanitaria als tres paisos
més afectats ajuden a explicar com
el brot d’Ebola ha arribat tan lluny.
Espanya gasta més de 3.000 dolars per
persona amb igualtat de poder adquisi-
tiu en assisténcia medica; per a Sierra
Leone, la xifra esta simplement per so-
ta dels 300 dolars. Estats Units té 245
metges per cada 100.000 habitants;
Guinea en té deu. Per tant, la particular
vulnerabilitat dels treballadors sanitaris
davant I’Ebola és doblement tragica;
des del 28 de desembre hi ha hagut 678
casos entre personal sanitari als paisos
d’Africa occidental i 382 morts.
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