
L’
extensió natural més vasta, on 
es troben els cims més alts, el 
refugi d’algunes espècies en 
perill d’extinció i la represen-

tació de mamífers més completa de 
Catalunya és a cavall del Pallars Sobirà 
i el nord de l’Alt Urgell, al parc natural 
de l’Alt Pirineu.

Dins el parc natural de l’Alt Pirineu 
hi trobem una gran varietat de paisatges, 
a causa de l’extensió, les diferènci-
es altitudinals i el grau d’intervenció 
humana. En tota l’amplitud del parc 
natural de l’Alt Pirineu es poden trobar 
llocs de gran bellesa natural. D’aquest 
preciós escenari, cal destacar-ne els llacs 
glacials, els rius i els rierols, que ens 
expliquen un territori on l’aigua té una 
importància cabdal. Aproximadament 

per sobre dels 2.400 m d’altitud trobem 
els prats alpins. La presència de neu 
bona part de l’any fa que flora i fauna 
hagin d’adaptar-se a unes condicions de 
vida ben particulars. L’àliga daurada i el 
trencalòs són espècies faunístiques que 
dominen a la perfecció aquests indrets 
i que ens permeten de gaudir del seu 
majestuós vol.

Durant aquesta època de l’any, són 
molt vistosos els colors de totes les me-
nes de bosc, des dels de coníferes fins 
als altimontans, amb la representació 
constant de pinedes. Aquests terrenys 
són connectats amb tarteres i rocams, 
de manera que la flora s’hi ha adaptat.

ITINERARI
£ Durada: 2 h 40 m
Ò Desnivell: 140 m
~ Punt de partida i d’arribada: Ri-
bera de Cardós / Lladorre

L’itinerari escollit és el dels ponts me-
dievals de la vall de Cardós. Hi troba-
reu tots els elements que defineixen el 

paisatge de l’alta muntanya pirinenca. 
L’inici és a Ribera de Cardós, on apar-
carem el cotxe. Hi trobareu un cartell 
que indica la línia de sortida de la nostra 
ruta, que té com a destinació Lladorre, a 
8,8 km de distància i amb un desnivell 
d’uns 100 metres. Des del fons de la 
vall principal –on serpenteja la Nogue-
ra de Cardós entre pobles i prats– fins 
arribar als cims majestuosos –com el 
Mont-roig, el Certascan o el Sotllo–, se 
succeeixen racons de gran bellesa i d’un 
excepcional valor natural. Aquí els bos-
cos, roquissars, pastures, rius i estanys 
desborden força i energia i mostren una 
natura generosa i altiva als visitants. 

Roger Padrós

El cim de Catalunya

Any de creació: 2003
Superfície: 69.850 hectàrees

Comarques: Pallars Sobirà i Alt Urgell
Contacte oficina del parc: 973 62 23 35  

www.gencat.cat/parcs
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Parc natural de l’Alt Pirineu

Publireportatge Parcs naturals de Catalunya
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