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La muntanya emblematica de Catalunya

Parc Natural de la Muntanya de Montserrat

PARCS NATURALS DE CATALUNYA

Any de creacio: 1985
Superficie: 3.630 hectarees
Comarques: I'Anoia, el Bages

i el Baix Llobregat
Contacte oficina del parc: 93 835 06 44

www.muntanyamontserrat.net

els seus contorns mistics i 1’espiri-

alitat que 1’envolta, Montserrat

¢s considerat un simbol catala. La

seva silueta, que recorda la fulla
dentada d’una serra, d’on hereta el seu
nom, la deu a milions d’anys d’agents
atmosferics: mar, rius, vents, pluges i
glacades han dibuixat aquesta especta-
cular geografia. T¢ uns deu quilometres
de longitud i uns cinc d’amplada, amb
un perimetre d’uns vint-i-cinc quilome-
tres. La imaginacio popular ha associat
el seu perfil a figures humanes o d’ani-
mals, els ha donat nom i ha inventat
llegendes que n’expliquen I’origen fan-
tastic. En ser un paratge que emergeix
del no-res, s’allunya de la civilitzacio i
s’apropa una mica més al cel, ha estat
considerat un lloc clau en la vida espiri-
tual. El seu monestir ha albergat cente-

nars de monjos que feien vida ascetica,
perd també era un enclavament molt
important per a pelegrins de tot Europa
que anaven a orar a la Verge, anomena-
da popularment la Moreneta, i remetre
els seus pecats. Actualment, Montserrat
¢és una comunitat d’esperit que se centra
en la pregaria comuna dels monjos,
oberta a tothom, i en el servei d’aco-
lliment, per part de la comunitat, en bé
dels qui pugen a Montserrat.

ITINERARI

@ Durada: 2 h

7 Desnivell: 170 m

® Punt de partida i d’arribada: ¢l
Bruc

Can Magana, la cruilla dels camins
que porten a Manresa i al monestir de
Montserrat, és la casella de sortida. El
desti és la roca Foradada, una curiosa
formacio rocosa esculpida pel vent i la
pluja en els conglomerats montserratins,
digne d’admirar, i passarem pel collet
de Guirlo i Sant Pau Vell. La ruta arren-
ca amb un fort, perd curt, pendent, que
en pocs minuts es pot assolir. Seguim

caminant entre pins i alzines mentre el
nostre cami s’anivella durant un bon
tros. L’itinerari segueix per un caminet
estret que ens porta a unes rampes Su-
aus fins a les ruines de Sant Pau Vell
i, seguint el cami principal, arribarem
al collet de Guirld. Després d’haver fet
dos-cents metres, trobem la bifurcacid
amb un cartell que senyalitza la portella
de les Agulles. A partir d’aquest punt,
el bosc s’obre i permet una panoramica
magnifica cap al nord del pais. La torna-
da s’haura de fer pel mateix cami, que,
com haurem pogut comprovar durant
I’anada, no presenta dificultats.
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