Ciencia i tecnologia vecicina

Nou farmac contra
el cancer de mama

L'hospital Arnau de
Vilanova de Lleida
presenta un
medicament que frena
la propagacié de la
malaltia.

M hospital Armau de Vilanova dc

# ] leida ha provat un nou farmac
que frena el desenvolupament

del tumor que provoca el cancer

de mama. L’eficacia del farmac, ano-
menat enzastaurina, s’ha acreditat amb
un assaig clinic que es va iniciar el 30
d’octubre passat amb 30 dones a les
quals s’havia diagnosticat cancer de

Antoni Liombart, cap d’Oncologia de I’Arnau
de Vilanova.
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mama. Els investigadors lleidatans han
remes ja els resultats de les proves a un
dels laboratoris de referéncia dels
Estats Units en la lluita contra el can-
cer perque certifiquin les conclusions.
La comunitat cientifica internacional
ha rebut amb un gran interés 1’experi-
ment.

L’assaig clinic ’han dut a terme la
unitat d’Oncologia de I’hospital Arnau
de Vilanova i I’Institut Catala d’Onco-
logia (ICO). Antoni Llombart, cap
d’Oncologia de 1’Arnau i, juntament
amb Ramon Colomer, responsable de
I'ICO a Girona, ha explicat que 1’as-
saig ha consistit a administrar aquest
farmac a trenta dones a les quals s’ha-
via diagnosticat cancer de mama. A les
pacients se’ls va administrar el medi-
cament una vegada el dia durant les
tres setmanes prévies a la intervencid
quirtirgica. Una vegada acabat el trac-
tament, els oncolegs van comprovar
que el desenvolupament del tumor
s’havia frenat en almenys quinze de
les trenta pacients. El farmac provoca
que ’activitat metabolica del tumor
caigui en almenys un 50%, segons els
investigadors.

El medicament, proporcionat pel la-
boratori Lilly, és un inhibidor de la
angiogenesi (desenvolupament del
cancer). Antoni Llombart va precisar
que aquest assaig només s’ha fet amb
pacients amb un tumor en fase inicial
“molt petit, d’uns dos centimetres”. El
laboratori de referéncia nord-america
valorara ara si el farmac administrat ha
bloquejat efectivament el desenvolupa-
ment del tumor, tal com han comprovat
els oncolegs de 1’ Arnau. Aquesta ratifi-
caci6 feta per un laboratori de referén-
cia internacional constitueix una vali-
dacié imprescindible en tots els assajos
clinics de la lluita contra el cancer.

L’¢xit de la prova ha despertat 1’inte-
res de la comunitat cientifica. Llombart
va explicar que a partir d’ara s’iniciara
una nova fase de 1’assaig clinic amb un
total de 300 pacients de tot Europa. En

aquesta fase els investigadors adminis-
traran la enzastaurina no només al ma-
tf, com s’ha fet de moment a 1’hospital
de Lleida, sin6é també a la tarda. “Vo-
lem comprovar si amb aquesta admi-
nistracié ’activitat metabolica del tu-
mor cau encara més”, ha explicat
Llombart. Com es fa en tots els assajos
clinics, el farmac es va provar abans
amb animals de laboratori. En consta-
tar que els resultats eren satisfactoris es
va passar a assajar-lo amb pacients. En
tot aquest procés, la unitat d’oncologia
de T’hospital Arnau de Vilanova ha
col'laborat estretament amb la Univer-
sitat de Lleida i amb I’Institut de Re-
cerca Biomedica del mateix centre sa-
nitari lleidata. Aquest institut va iniciar
I’any passat 79 projectes d’investiga-
ci6é amb un valor econdmic de 2,7 mi-
lions d’euros. Aquell mateix any va
publicar 112 articles en 82 revistes
cientifiques internacionals i en 30 de
nacionals. En les 79 recerques van tre-
ballar 220 investigadors. Una de les
investigacions més remarcables que
desenvolupa I’Institut de Recerca Bio-
medica de Lleida, a banda de ’assaig
contra el desenvolupament del cancer
de mama, consisteix a analitzar el ge-
noma de 600 malalts de sida o infectats
pel virus VIH per aconseguir que tin-
guin una atencié personalitzada i més
eficag contra la malaltia. E1 grup de
Gengttica de Malalties Complexes de la
Universitat de Lleida, coordinat pels
biolegs Joan Fibla, Manuel Sadnchez i
David de Lorenzo, coordina un equip
interdisciplinar d’investigacié del qual
també formen part altres especialistes
dels hospitals Clinic de Barcelona i
Valme de Sevilla, aixi com de les uni-
versitats de Jaén i Santiago de Com-
postel-la. La investigacié analitzara el
genoma de 600 malalts de sida o sero-
positius de Lleida i de 200 més de
Jaén. Segons Joan Fibla, la identifica-
ci6 dels gens implicats en una malaltia
complexa com ¢€s la sida permetra “co-
neixer millor els mecanismes i els pro-
cessos que porten-els malalts a aquest
estat patologic”, de manera que els in-
vestigadors podran dissenyar “estrate-
gies terapeutiques molt més eficients i
especifiques” i podran aconsellar els
malalts sobre el tipus d’aliments que
han d’ingerir i sobre les regles de com-
portament que els seran més adequades
per millorar la seva qualitat de vida.



Massagueé. L’assaig clinic de 1’hos-
pital Arnau de Vulanova contra el can-
cer de mama es va produir dies des-
prés que un insigne cientific catala,
Joan Massagué, informés de la identi-
ficacié que havia realitzat el seu equip
d’investigadors de Nova York de qua-
tre gens que escampen aquesta malal-
tia, una fita que obre grans expectati-
ves terapéutiques. Aquests quatre
gens, segons l’estudi presentat per
Massagué, actuen en conjunt en el
cancer de mama i provoquen 1’expan-
si6. A més, aquests gens doten les
cel-lules cancerigenes de la seva capa-
citat d’incidir en la circulacié sangui-
nia i de penetrar en els teixits pulmo-
nars, en els quals desenvolupen un nou
cancer. Aquest descobriment no no-
més ajuda a explicar com es produeix
la metastasi del cancer de mama, sind
que a més apunta cap a tractaments te-
rapéutics.

La metastasi, causa principal de mor-
talitat entre els pacients de cancer, és

la forma més letal en que es transfor-
ma aquesta malaltia i es produeix quan
les cel'lules d’un tumor primari se’n
desprenen, envaeixen altres teixits de
I’organisme i provoquen el desenvolu-
pament del cancer en altres Organs. Se-
gons I’equip d’investigadors del qual
forma part Joan Massagué, la desacti-
vacié d’aquests quatre gens de manera
individual alenteix el creixement i la

metastasi del cancer i el bloqueig de
tots quatre a un mateix temps adqui-
reix logicament uns efectes molt més
determinants en aquest sentit.

Massagué i el seu equip ja havien
descobert en una investigacié anterior
18 gens que posseeixen una activitat
anormal associada a la capacitat del
cancer de mama per estendre’s. L’estu-
di actual se centra en quatre d’aquests
gens que codifiquen proteines. “Hem
descobert que en eliminar aquests gens
de les cél-lules tumorals metastasiques
agressives disminufa la seva capacitat
per produir grans tumors agressius a
les glandules mamaries dels ratolins”,
va explicar Massagué. “El més desta-
cable €s que mentre que silenciar
aquests gens de manera individual es
va mostrar eficac, el silenciament dels
quatre simultaniament quasi va elimi-
nar per complet el creixement i 1’ex-
pansié del tumor”.

Anna Saez
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