Ciencia i tecnologia | rovotica

La Universitat Politécnica de Catalunya (UPC) ha creat la Catedra
d’Accessibilitat, una iniciativa pionera a I'estat espanyol que pretén
millorar la qualitat de vida i I'autonomia de les persones amb problemes
de mobilitat o de dependéncia a través de I'arquitectura, el disseny

i la tecnologia. La UPC ja ha desenvolupat alguns projectes en aquest
sentit, on intervenen la roboética, la mecanica i I’electronica, com ara

un gos robot que monitoritza les persones que requereixen control médic;
un pis pilot per a persones amb paralisi cerebral, o una cadira de

rodes triesférica que permet desplacaments laterals.

Ginys tecnologics per
millorar I'accessibilitat

assejar per la ciutat, visitar una

exposicid en un museu, anar ai ci-

nema o desplagar-se per I'oficina

esdevé una cursa d'obstacles per
a moltes persones. Els esglaons, les vo-
reres i les portes estretes, la manca
de senyalitzaci6 aciistica als semafors i
de rampes a les entrades de les esta-
cions de tren o de metro dificulten la
vida diaria als afectats per problemes
sensorials 1 de mobilitat. De fet, un dels
reptes més importants que han d’afron-
tar 3 ChgiiyCria i wwlitccturn actanle
és fer ciutats on tothom pugui viure i
moure’s comodament. Tot i que sovint
s’acostuma a relacionar els conceptes
d’accessibilitat i mobilitat amb perso-
nes que pateixen alguna discapacitat fi-
sica, el fet és que ens afecten a tots: una
mare que porta el fill al cotxet, un jove
amb crosses o una persona gran que ca-
mina amb 1’ajuda d’un basté es troben
els mateixos problemes que un invident
o un minusvalid.

Des de fa anys, a la Universitat Poli-
tecnica de Catalunya es duen a terme
projectes que busquen eliminar les bar-
reres de tot tipus. Ara, aquesta institu-
ci6 acaba de fer un pas més i ha ende-
gat la Catedra d’ Accessibilitat, una ini-
ciativa pionera a l’estat espanyol per
promoure la investigaci6 i el desenvo-
lupament de solucions tecnologiques
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que mullorin la qualitat de vida de les
persones discapacitades o depenents.
“Volem que els nostres estudiants sur-
tin al mercat laboral entenent que el
que facin ha de servir per a tothom, no
per a una majoria i que després calgui
adaptar-lo per a una minoria”, assenya-
la Daniel Guasch, coordinador de la
Catedra, que afegeix que “cal dissenyar
ciutats que puguin utilitzar comoda-
ment totes les persones”.

fncenc rnhate amh serveis d'e-
mergéncia. La UPC ja t¢ en marxa
més d’una desena de projectes relacio-
nats amb temes d’accessibilitat i mobi-
litat. Un exemple és el sistema de sen

sors intel-ligents que permet monitorit-
zar les persones amb problemes de
mobilitat. L’usuari porta a sobre una
xarxa de detectors corporals que donen
informacié en temps real dels seus mo-
viments, de la seva posicié i de les se-
ves constants vitals. En arribar a casa,
les dades es descarreguen per connexié
bluetooth en un ordinador equipat amb
un programari que avalua les dades i
estableix ’estat de salut del pacient.
D’aquesta manera, es pot realitzar un
seguiment acurat a distancia de les per-
sones que necessiten vigilancia meédica
sense que aquestes perdin la seva auto-
nomia.

Al capdavant del projecte hi ha el ps
fessor Cecilio Angulo, del Centre d’1
tudis Tecnologics per a la Dependén
de la UPC a Vilanova, i aplica la
teixa idea en una inciativa similar a
el gosset robot Aibo, fabricat per
multinacional japonesa Sony, co
protagonista. Han programat la mas
ta cibernética perqué esdevingui 1’
sistent personal que acompanyi la p
sona depenent a fer un tomb, cont
les seves constants vitals i li aconse
descansar o, al contrari, I’animi a m
re’s i a realitzar alguna activitat; a m
és capag de detectar accidents casola
com ara fuites de gas o d’aigua, i avi:
en cas d’emergencia.

Angulo dirigeix un grup d’enginy
a I’Escola Universitaria d’Enginy
Superior de Vilanova i la Geltrd, a B
celona, que treballen amb malalts
I’Hosnital de Sant Antoni, la maj
d’aquests pacients sén persones gre
que viuen soles i no acostumen a so:
gaire al carrer o que pateixen algt
malaltia neurodegenerativa, com 1’
zheimer o la deméncia senil.
aquests casos, I’Aibo resulta el mi
aliat: és equipat amb una camera de
si6é en color instal-lada sobre la b
amb qué reconeix i segueix 1’usu:
Disposa de sensors tactils al cap,
llom, les potes i el morro, i de mic
fons a les orelles que permeten la in
accio. Els investigadors de 1a UPC p
gramen la targeta de memoria del s
robotic —no gaire diferent de la ¢
porten les cameres digitals de foto
fia— amb els parametres i nivells d’
dicadors que volen monitoritzar. “Qu
un avi cau, tot i que no sigui res g
tendeix a ser massa dependent i es t:



D'esquerra a dreta, J. Agullo, del departament d'enginyeria electronica de la UPC; el director d'Esclatec, X. Caballero; F. Narvaez, regidor Serveis
Urbans i Manteniment de I'Ajuntament de Barcelona i president del Grup de Treball per a la millora de |'accessibilitat, i el rector de la UPC, J. Ferrer.

ca a casa. L’ Aibo els ajuda a continuar
la seva vida diaria, els motiva perqué
que no deixin de fer activitats”, explica
Angulo.

Grans maniobres, fetes facils.
Segons dades oficials de I'Institut Na-
cional d’Estadistica (INE), prop del 9%
de la poblaci6é de I’estat espanyol pa-
teix algun tipus de discapacitat. Un dels
problemes més importants per a aquest
col'lectiu és la insercié laboral; mou-
re’s en un espai reduit sovint comporta
moltes dificultats: la majoria dels edifi-
cis no estan preparats per a les cadires
de rodes, com tampoc molts museus i
centres publics. La UPC ha desenvolu-
pat un prototip de cadira de rodes me-
canitzada que permet el moviment en
totes les direccions, fins i tot de costat,
i en espais tan reduits com un ascensor.
L’han batejat com a cadira triesferica i
el secret esta a les rodes.

“Hem dissenyat unes rodes multidi-
reccionals fetes per corrons esferics
que s6én molt innovadores i que facili-
ten enormement la mobilitat de la cadi-
raiel seu control. En un futur, es podra
a més controlar els moviments de la ca-
dira per ordinador”, explica el catedra-
tic d’Enginyeria Mecanica de la UPC
Joaquim Agull6. La triesférica compta
amb dos grups de rodes davanteres, un
a cada banda, i un tercer al darrere, que

és allargat i disposa de quatre rodets di-
vidits en dos per I’eix central i que sén
omnidireccionals. Aquesta caracteristi-
ca els permet desplagar-se en qualsevol
direccié sense necessitat de fer grans
girs. Dirigir la cadira és molt facil, tant
com jugar, perque tots els moviments
es controlen amb un joystick, una
palanca similar a la que es fa servir als
videojocs.

La cadira va néixer arran d’un robot
mobil, 1'Spherik, que la UPC va desen-
volupar per donar serveis als hospitals
transportant estris, medicaments i roba
per linterior dels centres. Aquell pro-
totip portava també rodes triesferiques
i era governat per un ordinador. Mem-
bres d’Esclatec, un centre especial de
treballs que investiga nous productes i
tecnologies per a persones discapacita-
des, s’hi van interessar i, amb finanga-
ment de ’Imserso, es van implicar en
el desenvolupament de la cadira.

Temps de solidaritat. En aquesta
nova catedra també es recullen iniciati-
ves solidaries, com la que acaba de pre-
sentar un equip d’enginyers mecanics
de la UPC de Terrassa en col-laboraci6
amb I’ONG Accié Internacional. Es
tracta d’un forn per fabricar protesis
per a victimes de les mines antipersona
al Senegal —la majoria de les quals sén
nens i dones— que permet escalfar les

lamines de plastic de polietile que es
col'loquen sobre els munyons de les
persones que han patit alguna amputa-
cié. Després, sobre aquestes protesis
s’enganxen articulacions artificials de
segona ma, la majoria de les quals pro-
venen de paisos europeus. La dificultat
del projecte estava en les condicions
que havia de complir: ser molt facil de
fer anar i consumir el minim d’ energia,
ja que la capacitat eléctrica del pais
subsaharia és minsa.

El projecte, que té una durada de cinc
anys, entrara en els propers mesos en la
segona fase, que consisteix en el dis-
seny de genolls de fusta. “Seran prote-
sis molt senzilles perque siguin viables
i es puguin fabricar amb torns i fresa-
dors tradicionals”, apunta Rafael Sitjar,
professor d’enginyeria mecanica de la
UPC de Terrassa. Segons aquest engi-
nyer, “I’objectiu final és que els sene-
galesos puguin encarregar-se de tot el
procés. Es per aix0 que hem treballat
en el disseny del forn amb materials
autoctons en lloc d’alumini, titani o al-
tres metalls que hagin d’importar”. En
dltima instancia, estudiants i professors
de la UPC viatjaran al pafs africa, on
impartiran un taller per ensenyar als
tecnics senegalesos fer servir la tec-
nologia.
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