S’acaba el regnat

de I'éxtasi, i comenca
el de les seues filles.
Drogues més
al-lucinégenes que
amfetaminiques,
substancies més
caotiques que ladiques,
combinacions toxiques
que més aviat
afavoreixen el coma
que el ball.

Es el nou

hedonisme quimic,
directe cap al deliri.

s final d’estin. Asseguts en una
" de Ies zones de platja de Cullera
{Ribera Baixa) trobem un xicot
gue té quasi trenta anys i la seua
dona, i un parell d’amics més. Tots amb
uns ingressos raonables, els propis de la
gent que ha fet una bona butxaca domes-
tica treballant un dia rere 1’altre. La ma-
teixa gent que, quan arriba el cap de set-
mana, necessita donar un sentit a aquest
esforc procurant-se experiéncies rapides i
presumptament especials: les que propor-
ciona 1’ds recreatiu de la droga, el vehicle
més directe per prendre vacances de la
propia vida durant unes hores llargues i
intenses. Els quatre han descobert fa uns
deu anys aquesta manera d’escapar. Els
quatre la continuen practicant regular-
ment, sense pensar ni un minut a canviar
de costum. Forma part de la seua vida, i,
d’alguna manera, la complementa, 1i d6-
na un sentit. Aquella jornada, la nit bullia
de manera previsible a la pista d'un local
a l'aire lliure (una mena de merendero
transformat en una mena de disco-mobil
estable). Els quatre es miraven aquella
pista com qui es mira una pel-licula que
ja ha vist massa vegades en una sala de
cinema a la qual no pot deixar d’acudir.
El gram de cocaina ja consumit entre els
quatre, I’alcohol ingerit des del sopar, la
patxanga que salta dels altaveus, tot sen-
sacions que relacionen amb el plaer... i
amb I’avorriment. Fins que s’hi acosta un
que coneixen, un camell. Obre la ma, els
mostra una mena de bolets secs.

—S6n al'lucindgenes. Si en mengeu un
per a cada dos, flipareu.

I ho feren. La xicota, al cap d’una esto-
na va comengar a veure de color blau el
seu company. De primeres es va espantar.
Després va comengar a riure com si s’ha-
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guera tornat boja. Més tard, definitiva-
ment, es va estabilitzar, i la rialla es va
convertir en un espasme regular dins d’u-
nes normes de control. Quant al seu ho-
me i als altres... Comengaren a ballar
com si foren nens de dos anys que apren-
gueren a caminar, i es llangaren el whisky
d’un a la cara de I’altre. Després van veu-
re les cambreres d’un color “verdés”, ien
la pista es van fer un lloc empenyent la
gent sense parar de riure. “Tens la sensa-
ci6 —conta un d’ells— que no ets molt re-
al, com si estigueres en un somni; saps
que alld que sents, una rara cuforia, és de
veres, per0d que no forma part de tu; és,
més o menys com si anares de tripi, perd
no descontroles tant; aixo al principi, és
clar.”

Perqueé després, en mesos successius,
van tenir altres experiéncies amb bolets.
En una ocasi6 un dels amics va vomitar
sobre el cos d’un altre fins que de la boca
només li eixia liquid transparent. La pa-
rella de nodvios quasi acaba pegant-se en-
mig d’una pista. Descobriren que la bar-
reja amb coca els procurava una taqui-
cardia brutal, i que el color blau o verd
amb que veien la gent prompte es con-
vertia en marrd, i fins i tot en negre. “Ho
deixarem estar, aixd de menjar bolets ca-
da setmana, tot i que s’ha possat molt de
moda fer-ho”, comenta un altre dels
amics consumidors. “Perd no ho hem
deixat del tot, perqué no volem perdre tot
alld que hem descobert menjant-ne.”
I qué heu descobert? “Es com fer un pas
més; ’oportunitat de canviar el rotllo de
les drogues que havies dut fins ara.”

L'emocio del caos. Aquest és el joc
que, des de fa uns anys, abunda en el mén
de les drogues de cap de semana: consis-
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teix a afegir a I’efecte amfetaminic de les
drogues nocturnes ja tradicionals —cocai-
na, speed o pastilles d’€xtasi— una sensa-
ci6 brutal al-lucindgena que evoca el que,
anys enrere, produien entre molts joves
drogues avui satanitzades com I'LSD o
I’heroina. Aixi, I’inconscient habit d’es-
tablir un policonsum toxicolodgic el cap
de setmana —practica que es va consoli-
dar la passada década—, ara es nodreix de
nous i radicals elements, S’hi uneixen
passat i present en un nou futur d’evasié
delirant, potser com a metafora de la re-
presentacié grotesca de la incomunicacié
i de la rapidesa autodestructiva que defi-
neix 1’actualitat social d’occident. A fi-
nals dels vuitanta i durant els noranta, la
“ruta del bakalao”, i després 1’anomena-
da “cultura de club”, anaren amarant la
joventut de la veneracié a les discoteques
com a forma ja no d’entreteniment sind
com a opci6 de vida. El combustible per
a recérrer els distints circuits de discote-
ques no podien ser els opiacis, perqué el

que el consumidor necessitava era ‘“ca-
nya”, marxa, forga, rabia hedonista. La
cocaina i, sobretot, les drogues sinteti-
ques s’imposaren com un complement
idoni perque 1’usuari poguera evadir-se
abans i més lluny que ningd. Perd aquest
model es va esgotar amb la democratit-
zacié de les substancies euforiques, que
han arribat als estrats més mediocres, gri-
sos i fins i tot marginals de la societat.

Més enlla. No obstant aixd, la musica
dels clubs ha apostat cada vegada més
per larepeticié hipnotica, per una relacié
amb els estats de transit, per una evasié
de I’individu centrada en la introspeccid,
no en la comunicacid. I mentre la massa
es dedicava a devorar pastilles i ensumar
cocaina de manera salvatge, els qui vo-
lien destacar en la discoteca s’adonaren
que encara necessitaven més. I en 1’uni-
vers collectiu dels discotequers de finals
dels noranta, els més agosarats comenga-
ren a invocar drogues maleides com 1’he-

ll

roina. En realitat, n’invocaren els efectes,
perqué la droga concreta estd massa cri-
minalitzada i satanitzada per recuperar-la
comercialment —els indexs de consum
avui sén gairebé ridiculs, i ha quedat no-
més com a mercaderia de vells ionquis
de tota la vida que encara no han mort:
els joves toxicomans marginals s’engan-
xen a la base de cocaina—; pero els disco-
tequers —o clubbers— no volien renunciar
als efectes amfetaminics de les drogues
ja conegudes; senzillament n’hi volien
sumar d’altres durant les seues nits eter-
nes. Aixi, a poc a poc comengaren a €x-
perimentar amb substancies que, a banda
de fer-los ballar, els feren també volar, en
el sentit més lisérgic possible. Volien dis-
tingir-se de la resta fent el viatge més
enlla de les portes de la percepcié d’al-
tres époques, perd dins dels parametres
d’una festa de cap de setmana. Volien
una ultima i nova expressié en el mercat
de I’escapisme de la propia existéncia.
I s’hi abocaren.



Ara, aquesta ja no €s només una practi-
ca de discotequers pioners, la massa de
joves de classe mitjana que, arreu de ca-
sa nostra, busca diversié gregaria cada
cap de setmana; ara també es dedica a
combinar experiéncies al-lucindgenes
amb les amfetaminiques més habituals.

Es, doncs, qiiesti6 de temps perqué
aquesta opcid arribe als adolescents de
classe obrera dels recreatius i les mega-
discoteques makinorres de la periféria
urbana i dels poligons de poble. Pero,
de moment, aquests usuaris de droga es
dediquen majoritariament a la barreja
estrictament euforica de cocaina, anabo-
litzants, cannabis i pastilles d’&xtasi en
quantitats desmesurades. Si bé la cocalna
manté un preu de mercat estable perd
més o menys elevat —30 euros el mig
gram, que és la dosi minima que es ven
al client—, els éxtasis han baixat fins a un
preu irrisori. Una pastilla pot costar fins i
tot 3 euros (a finals dels vuitanta es ve-
nien a 5.000 pessetes, és a a dir, a uns 30
euros d’avui), aspecte economic que fa-
cilita el consum insensat de cinc, sis 0
deu pastilles en una nit entre molts ado-
lescents sense recursos d’avui.

Obrir el comerg. En canvi, la gent que
té entre vint i trenta anys prefereix altres
coses. “Les pastilles només les compren
els adolescents, gent de quinze, setze, di-
vuit anys; la penya més gran vol distin-
gir-se, no vol fer-se la mateixa droga que
els xiquets”, comenta un traficant even-
tual de 1'Horta, especialitzat en noves
substancies. “La gent del ‘rotllo’ ara es-
tem obligats a oferir més d’una droga si
volem comptar, perque la clientela ho vol
tot: vol rotllo marxa i vol rotllo de flotar,
de flipar; vol divertir-se en el sentit de
ballar, perd també arriscar-se a entrar en
coma.” “Aix0 sempre s’ha donat —afe-
geix—. Quan va aparixer 1’&xtasi a la fi
dels vuitanta, en les discoteques d’Eivis-
sa, Barcelona o Valéncia ja hi havia els
més moderns, que volien destacar consu-
mint més pastilles que ningl per acostar-
se al limit; es tractava de sentir aquella
sensacié tan forta, la sensacié que estas a
punt de tenir un infart perd que al final no
el tens. Es com si et llangares en caiguda
lliure cada cap de setmana, sabent que,
quan 1’hostia estd molt a prop, obriras el
paracaigudes i et salvaras.”

“En canvi, ara —opina—, la gent co-
menga a practicar aquest esport de risc
utilitzant paracaigudes foradats.” Tra-
duit: les noves drogues que transporten
I’usuari més enlla dels limits de la cons-
ciéncia sén molt més arriscades, perillo-
ses i imprevisibles que les pastilles d’&x-
tasi. “Perd també t’ofereixen experién-
cies molt més intenses —filosofa el ca-
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mell-, i quan et mors, alld que t’empor-
tes a la tomba son les experiéncies que
has tingut.”

Observem ’exemple dels bolets al-lu-
cindgens, que es venen a uns 17 euros al
carrer. En realitat, es tracta del fong ano-
menat Psilocibe, una varietat que conté
les substancies al-lucindgenes de psilo-
cibina i psilocina, que €s com extracte
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d’LSD en miniatura. Consumir-ne pol
arribar a produir sinestesies, és a dir, sen-
sacions com les d’olorar colors o veure
sorolls. Es poden comprar ja practica-
ment en molts locals nocturns de tot
arreu i, de manera oberta, per Internet. El
cultiu i comerg de qualsevol tipus de bo-
let €s legal, rad per la qual n’ha proliferat
la venda a través de la xarxa, sobretot
dels que tenen més carrega al-lucindge-
na. Ara bé, quan estan eixuts, es conver-
teixen en substancies manipulades —els
camells les venen aixi, dins de bossetes—
i es consideren il-legals. Qui ha estat du-
rant molts anys director del servei d’in-
formacio de I'Instituto Nacional de Toxi-
cologfa, el psiquiatre José Cabrera, ha in-
sistit a advertir que una sobredosi pot
arribar a produir sfmptomes reals —i du-

radors— d’esquizofrénia. El mateix Ca-
brera ha declarat en més d’una ocasié
que ¢ls usuaris actuals de droga busquen
“estats més transcendents que els puguen
fer traspassar les sensacions que havien
descobert amb el consum d’¢xtasi anys
enrere”.

Una de les primeres noves substancies
que va facilitar aquest “anar més enlla”
va ser el GHB, conegut com &xtasi li-
quid, amb el qual, si I’usuari es passa de
dosi, es queda inconscient. “La ‘gracia’
—comenta un consumidor— €s que la dosi
que et col'loca i la dosi per entrar en co-
ma estan molt proximes, i has de fer
equilibris per no passar-te.” Una altra
substancia també d’efectes molt forts que
ha cobrat popularitat en els darrers anys
és la ketamina, cara substancia —més de

60 euros el gram— coneguda també com
K o Special K. Va comengar, com gaire-
bé tot, a moure’s en els clubs gai, i ara és
usual en molts locals. Es tracta, encara
que al lector li puga costar de creure,
d’un anastesic per a cavalls i vaques. Es
pot aconseguir en format liquid o en pols.
Si el client se n’injecta, cau rodd. Si en
consumeix pel nas, pot arribar a creure
que ha eixit del propi cos en un viatge as-
tral. Aquest cfcete ¢s bastant comu, i S a-
nomena k-hole. També pots morir, €s
clar. O quedar-te penjat per a un llarg
temps.

Una cosa semblant pot succeir amb
I’dltima sensacié del mercat: I’anomenat
cristall, o sintesi pura de MDMA, que es
ven en bossetes i que cal consumir ba-
nyant-se el dit, sucant els granuls de la
droga —es ven en pols cristal'litzada— i
xuclant-ho després. “Si et passes, vomi-
tes, segur”, apunta un que en pren amb
regularitat. “Et cagues damunt i caus de
cap enmig de la pista.” Barreges de mo-
da a Europa, com les d’éxtasi amb via-
gra, com la de cocaina amb el consum de
quatre o cinc pastilles ingerides de colp,
o el de bolets al-lucindgens amb alcohol
i speed, poden tenir efectes encara més
brutals. Els trastorns d’aquestes drogues
potser no seran gaire fisics, com els que
els hospitals i els centres de desintoxica-
¢i6 han conegut fins ara. Seran més aviat
psiquics. El psiquiatre José Cabrera ha
advertit que potser, al nostre voltant, esti-
ga conformant-se ara mateix una genera-
ci6 de futurs dements. A hores d’ara, nin-
gl no és capag de contradir-lo.

Joan M. Oleaque




