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La metgessa alemanya
Aglaja Stirn ens acosta
al mon del ‘piercing’.
Una moda que

amb el pas del temps
guanya adeptes i pren
curioses noves formes,
perd que amaga riscos
sovint desconeguts
pels mateixos metges.
Lluny de rebutjar
aquesta tendéncia,
Stirn demana control

a I'administraci6

i precaucié als adeptes.

uina importancia té avui dia
una moda com el piercing? Al
seu parer continua en expan-
si6?

—Si. Avui dia, al voltant d’u-
na cinquena part dels joves alemanys
entre 15 i 25 anys porta un tatuatge o
un piercing. Als instituts nord-ameri-
cans ja son gairebé la meitat.

—Es realment perillgs perforar-se el
nas amb un parell d’anells?

— Vam passar una enquesta entre els
lectors de la revista Tatowiermagazin.
El trenta per cent dels piercings i ta-
tuatges realitzats per un professional
acabaven amb complicacions, com
ara inflamacions o al-lergies. Si les in-
tervencions eren casolanes, I’index
pujava fins a un setanta per cent.

—Qui vol estar bell, ha de patir?

—En certa mesura. Un estudi indica
que fins i tot els senzills piercings als
1obuls de les orelles poden presentar,
en un de cada cent casos, complica-
cions que representen un perill mor-
tal. Sabem d’infeccions d’hepatitis a
Holanda, Tailandia i els Estats Units.
També s’han documentat casos de xoc
de toxines, inflamacions de les valvu-
les del cor, abscessos cerebrals. En
una dona, una inflamacié de pelvis
que es complique després d’un pier-
cing genital provoca infertilitat. De
fet, s’han conegut molts casos d’abs-
cessos de pit com a conseqiiéncia de
piercings.

—S6n inevitables, aquests riscos?

—No necessariament. El que passa
és que ni existeix una normativa legal
per als estudis de piercing i tatuatges,
ni es fan controls higiénics oficials.

—Féra millor que les perforacions
les feren els metges?

—En teoria potser si. Pero el cos me-
dic refusa en bona part el piercing.
Heyo Eckel, president de la cambra
de metges de la Baixa Saxonia, va es-
criure no fa gaire en una revista me-
dica que “amb el piercing es mutila el
cos i els metges no s’han de prestar a
una cosa aixi”,

—Sona convincent.

—Per0 no serveix per a res anar
contra la moda del piercing, refusant-
la i reprimint-la. El piercing és, senzi-
llament, una realitat social.

—Que proposa voste?

—Els metges haurien d’estar millor
preparats. Fa uns quants anys es va
passar una enquesta a vint-i-vuit met-
ges d’urgeéncies a Anglaterra i aques-
ta va revelar que només sis podien
descriure com eren els mecanismes de
tancament dels piercings més fre-
qiients. Aquesta mena de coneixe-
ments sén importants en situacions
d’emergeéncia, quan, per exemple, al-
gl perd la consciéncia i corre el risc
que el piercing que porta a la llengua
Pofegue.

—Que mou la gent a convertir el seu
cos en un perillds parc d’aventures?

—Gairebé totes les cultures conei-
xen alguna manera de piercing. El
piercing de nas, per exemple, evita
que els esperits dolents es fiquen al
cos segons algunes étnies de I’India,
Polinésia, Africa i I’América del Sud.
A Egipte, el piercing de melic estava
reservat a sacerdots i nobles. Avui dia
el piercing denominat “princep Al-
bert” rep el nom de I’espos de la reina



Victoria, el qual, segons diuen, utilit-
zava un piercing al penis per a ama-
gar amb ajuda d’una cadeneta tant
com podia la seua millor peca dins
I’estret pantalé militar. Perdé em pen-
se que no és més que un rumor.

—Que motiva ’augment actual d’a-
questa forma d’automutilacié?

—Moltes persones han deixat de
veure el seu cos com quelcom que ve
de Déu i és intocable. De vegades, la
pressié del grup té molta importan-
cia; n’hi ha qui espera obtenir una es-
timulacié sexual amb els piercings in-
tims. En alguns sorgeix el desig de fer-
se cada vegada piercings més radicals:
€s com una addiccié.
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—Quines sén les tendéncies actuals?

—Com més va es perforen llocs més
estranys, com el pam de la ma o les
galtes del cul. Actualment, cada vega-
da es prefereixen més els brandings, és
a dir els cremats, les escarificacions o
les implantacions en tres dimensions,
en les quals els adorns es posen sota la
pell.

—En el seu temps lliure li agrada fer
viatges d’investigacid etnologica amb el
seu marit, Peter van Ham. Ara acaba
d’apareixer 1’dltim llibre vostre sobre la
tribu naga al nord de 1'India i Burma.
Que n’ha apres?

—Es relativitza molt la visio del teu
mon. Moltes vegades es tradueix “na-

ga” com a “persona amb els lobuls de
les orelles perforats”. Encara hi ha
étnies en qué els homes s’han de fer
piercings per a poder casar-se. Els
meus viatges m’han ensenyat que
modificar el cos és més que una
moda.

—1I voste s’ha fet cap piercing o cap ta-
tuatge?

—No, pero una vegada em vaig di-
buixar amb un boligraf un tatuatge al
brac¢ i em va agradar bastant. Ara bé,
amb aixo vaig tenir prou.
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