
Ben mirat, el títol de la cançó de Simón & Garfunkel "The sound of silence" no és cap destrellat. Encara que a 
primera vista semble una paradoxa, una llicència poètica amb meres intencions estètiques o solucions impos-
sibles, no és així. "The sound of silence", el so del silenci, és real com la vida mateixa. Segons diuen, el si-
lenci absolut, o el que és el mateix, l'absència de so, no existeix. Almenys entre nosaltres. La nostra és una 

existència acústica, ni que siga pel so més remot produït per algun dels nostres òrgans. 

Malgrat tot, el soroll 
Ara bé, d'aquesta realitat sonora discreta, gairebé imperceptible, als nivells de soroll, o sons no desitjats, als quals 

vivim sotmesos, hi ha un abisme. A la ciutat, la densitat urbanística i poblacional, els espais comercials i d'oci, les 
grans obres a la via pública, però sobretot el trànsit rodat, amb puntes de soroll provocades per motocicletes estri-
dents i clàxons sonant gratuïtament conformen l'espai sonor, el trist espai sonor urbà. Aquesta realitat, la nostra, es 
veu sotmesa diàriament a uns nivells de contaminació acústica que tenen un impacte negatiu sobre el medi ambient 
i la salut humana, que poden derivar en una degradació de la qualitat de vida en general fins a patologies concre-
tes, com ara insomni, irritabilitat, estrès, afeccions digestives, pèrdua de concentració, etc. De fet, les dades no són 
gaire encoratjadores: actualment, un 20% de la població europea veu la seua qualitat de vida afectada per causa del 
soroll, mentre que només a l'estat espanyol més de 9 milions de persones suporten constantment nivells de soroll 
superiors als 65 decibels, l'equivalent a un ambient d'oficina, amb telèfons i converses inclosos. 

Les administracions han entès que la reducció sònica és una assignatura pendent. A Catalunya ha quedat aprova-
dala llei contra la contaminació acústica i el Parlament europeu va donar llum verda, el maig del 2002, a una di-
rectiva sobre l'avaluació i la gestió del soroll; el Govern estatal va aprovar el passat mes de març l'esperada llei del 
soroll. Malgrat tot, però, el so. O era el soroll? 

EFEHflUK 
1 de maig de 1886. Quatre treballadors anarquistes 
són executats a Chicago. 
2 de maig de 1997. Mor Paulo Freire, pedagog brasiler. 
7 de maig de 1954. Els independentistes vietnamites 
derroten a Dien Bien Phu les tropes colonials 
franceses. 
13 de maig de 1968. Esclata a París la revolta 
contestatària estudiantil. 
18 de maig de 1974. Els militars de la Unió índia 
fan esclatar una primera bomba termonuclear. 
19 de maig de 1985. José Martí, escriptor 
independentista cubà, mor en combat contra les tropes 
espanyoles. 
31 de maig de 1990. Les autoritats franceses 
prohibeixen la importació de vedella procedent del 
Regne Unit per por a la malaltia de les vaques boges. 

AQUEST MES... 
1 de maig. Dia internacional de la classe treballadora, 
3 de maig. Dia internacional de la llibertat de premsa. 
8 de maig. Dia internacional de la Mitja Lluna Roja i la 
Creu Roja. 
9 de maig. Dia d'Europa. 
10 de maig. Manifestació a València: "Salvem el País, 
salvem el territori." 
14-20 de maig. Setmana Europea contra els 
transgènics. 
15 de maig. Dia mundial d'acció del clima global. 
15 de maig. Dia mundial de l'objecció de consciència. 
16-18 de maig. Festa de la diversitat (Barcelona). 
18 de maig. Dia internacional dels museus. 
22 de maig. Dia internacional de la biodiversitat. 
31 de m a i g - 1 de juny. Festa del comerç just. 
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