“La recerca basica
shauria de considerar
un servei public”

a irrisoria inversi0 en recerca cienti-

fica fa que cada any molts investiga-

dors d’aqui hagin de cercar feina a

altres paisos. Ferran Valderrama,
doctor en biologia cel'lular, és un d’a-
quests casos. Des del Cancer Research
UK a Londres, un dels centres de recerca
més prestigiosos d’Europa, investiga la
motilitat cel-lular. Es a dir, intenta desco-
brir els mecanismes que determinen el
moviment de les cél-lules.

El que pot semblar 1’explicacié d’un
moviment mintscul és la clau per enten-
dre, per exemple, el desenvolupament de
cel'lules tumorals.

—Que és el Cancer Research UK i qué
hi fa alla?

—Es una fundacié del Regne Unit,
amb seu a Londres, financada amb
aportacions publiques i donatius.

Treballo en un projecte d’investiga-
dor de recerca postdoctoral. Aquesta
institucio es dedica basicament a inves-
tigacions vinculades al cancer. El grup
en el qual treballo estudiem la motilitat
cellular. Es a dir, com certes molécules
interaccionen entre si per fer moure la
cel'lula,

—Quina aplicacié6 directa té aixo?

—Saber com es mou una celllula a
llarg termini pot ajudar a entendre
com es produeixen determinats pro-
cessos. Es el cas, per exemple, d’infec-
cions per influéncia d’agents externs,
com una bacteria, fins i tot, un virus.

També permet coneixer I’evolucié d’u-
na cel'lula tumoral, I’expansié per al-
tres zones de ’organisme, que pot ge-
nerar una metastasi. Tots aquests pro-
cessos son motilitat cel-lular. El fet
d’un patogen entrant dins un organis-
me, 0 d’un tumor expandint-se i arri-
bant als vasos sanguinis i estenent-se a
la resta de I’organisme, impliquen un
moviment de la cel'lula. Per tant, el fet
d’entendre com funciona aquest movi-
ment permet, després, plantejar possi-
bles remeis. Com sempre en qualsevol
procés que s’estudia, entendre la nor-
malitat ajuda a entendre la patogenici-
tat.

— Aquesta recerca basica, que no déna
un rendiment directe perd que serveix de
base per a recerques posteriors més apli-
cades, és prou entesa pel mén de la in-
dustria?

—Crec que si. El que passa és que el
que pretén una companyia és fer nego-
ci. Les industries farmaceutiques es
mouen més per interessos economics
que no pas per interessos realment
cientifics.

—Si la indiistria no fa aquest esfor¢ en
recerca basica, qui ho ha de fer?

—Jo no estic completament d’acord
que tot ’esfor¢ ha de ser de la indds-
tria farmaceutica. Hauria de reservar
una part del seu pressupost a fer re-
cerca basica, perque ja obtenen prou
beneficis en la recerca més aplicada.
Pero a escala publica hi ha d’haver



també un esfor¢ per fer investigacié
d’aquesta mena, entenent que cau en
sac foradat, que no déna beneficis im-
mediats.

La recerca basica que es fa al lloc on
estic, a Londres, o a I’Hospital Clinic
de Barcelona o al CSIC (Centro Supe-
rior de Investigaciones Cientificas), no
donara beneficis immediats, siné que
déna coneixements que posteriorment
es podran aplicar a processos molt més
fisiologics, més reals, més proxims a
salvar vides. Es una inversi6 a llarg
termini.

—En el cas de la seva recerca, parlava
de la motilitat cel-lular. Exactament, en
queé consisteix la investigaci6?

—El gran objectiu és entendre com
es mou la cél'lula. Per fer-ho utilitzem
un patogen, un virus que afecta la
cellula, que s’anomena baxinia, deri-
vat del de la verola. Es un virus ate-
nuat que es va utilitzar com a vacuna
per combatre la verola en el seu mo-
ment. Utilitzem una mutacié d’aquest
virus que té la particularitat que per
moure’s per infectar altres cel-lules usa
elements de D’esquelet intern de la
cél'lula, la qual cosa es coneix amb el
nom de citoesquelet.

En el moviment de la cel-lula interve-
nen molts factors. Es un procés molt
complex. Com qualsevol aproximacio
cientifica que es fa, és important sim-
plificar al maxim les variables, i un cop
se sap com interaccionen aquestes va-
riables de manera essencial, s’hi afe-
geixen altres factors. El virus de baxi-
nia permet estudiar els passos essen-
cials que es duen a terme quan la
cél'lula es mou. Es a dir, imita o se-
gresta la maquinaria de la cél'lula per
moure’s del centre de la cél-lula a ’ex-
terior per infectar altres cel-lules.

—Observant el funcionament d’aquesta
maquinaria és com sabeu el moviment de
la cel'lula?

—El virus agafa aquesta maquinaria
i entra, es replica, i en el procés d’anar
cap a fora de la cél'lula —també en el
procés d’anar cap endins— utilitza cer-
ta maquinaria de la céllula. Basica-
ment el que fa és moure’s a través d’un
citoesquelet —1’esquelet de la cel'lula—
que son els microtibuls, i quan arriba
al limit de la céllula, l]a membrana
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plasmatica, utilitza una altra part d’a-
quest esquelet —’actina— i forma unes
cues d’actina que permeten impulsar-
lo cap a I’exterior. El procés de forma-
ci6 d’aquestes cues es fa amb la matei-
xa maquinaria que la cellula utilitza
per moure’s. Per tant, si sabem que
amb aix0 funciona podem extrapolar
qué passa al front de moviment de la
cel'lula. El que nosaltres estudiem soén
aquestes complexes interaccions mo-
leculars.
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—El coneixement d’aquests mecanis-
mes de moviment cel-lular sén una clau
en la lluita contra el cancer?

—No hi cap dubte. Les cél-iules es
mouen; per tant, saber com es mouen
ajuda a entendre com una metastasi es
duu a terme. Ara, jo no dic que quan
sapiga com es mouen les cél'lules el
cancer estara curat. Pero evidentment
és una eina més de la lluita.

El que passa és que només veiem la
noticia del tipus: “‘s’ha descobert una
vacuna contra el virus de la sida”, o bé
“s’ha fet un pas molt important per re-
duir Pobesitat”. La premsa recull que
a la revista Nature, Science, es publica
que rates a les quals es dona el pro-
ducte A perden pes molt rapidament.
Aixo és el que la gent veu. O bé que ra-
tes a les quals s’ha alterat el cervell
perque tinguin Alzheimer, se’ls ha do-
nat aquest farmac i ja no tenen aques-
ta malaltia. Pero no es fa cap esforg

er fer entendre que abans d’injectar
res a la rata o abans de trobar el gen
,que determina I’obesitat, hi ha tot un

procés al darrere en que hi ha interre-
lacions amb diferents branques de la
ciéncia que permeten arribar a aquest
punt. Aix0 és principalment la recerca
basica.

Jo imagino que qualsevol procés
cientific és com una piramide en la
qual la base ha de ser solida per poder
posar D’iltima pedra a dalt.

—Dins de la mateixa comunitat cienti-
fica, la recerca basica és el germa pobre?

—Tot depén. El que esta passant amb
la ciéncia és que es treballa molt per
modes. Es a dir, ara estem en una eta-
pa molt biotecnologica. Estem fent
moltes eines per estudiar els processos,
com microscopis, per exemple, que et
permeten veure coses amb més detall.
També esta de moda la tecnologia
genética que avanca i et permet veure
amb més precisié certs esdeveniments,
com la duplicacié de la cél'lula, etc.

—No s’esta convertint, la ciéncia, en
una mena de cursa, per comptes d’una ei-
na de coneixement?

—Si, la ciéncia s’ha tornat molt com-

petitiva. Per exemple, el que és més im-
portant de les revistes cientifiques és
que els articles siguin molt impactants.
Es a dir, davant del mateix resultat en-
tre dos grups de recerca, vendra més el
gue hagi ntilitzat una tecnologia més
impactant que no pas el que hagi uti-
litzat tecniques més convencionals. El
resultat de tot aixo és que les empreses
i institucions amb més pressupost,
amb una tecnologia molt avancada,
son les que més publiquen a revistes
capdavanteres.

—Per tant, la recerca catalana no deu
viure un bon moment, 0i?

—EIl problema que hi ha als Paisos
Catalans és que si vols publicar un ar-
ticle en una revista cientifica impor-
tant has d’haver trobat la gallina dels
ous d’or. Feu una cerca de publica-
cions catalanes considerades les deu
millors revistes... El resultat és forca
esquifit. Amb aix0 no vull dir que no hi
hagi bons cientifics, pero la inversié
magra en cieéncia repercuteix en la re-
cerca i fa que I’impacte sigui menor.



En el cas on estic ara, per exemple, pel
fet que es publiqui un article del Can-
cer Research UK, tothom se’l mira,
perqué és un grup que treballa amb
Paul Lors, un Premi Nobel.

—Es a dir,amb igual qualitat cientifica,
s’emporta els llorers el centre famos?

—Sap greu que aixo sigui aixi. Jo ma-
teix, per exemple, feia la mateixa “bo-
na feina” amb una beca de 100.000 de
les antigues pessetes a la Facultat de
Medicina de la UB que el que estic fent
ara a Londres. Alla tinc un sou molt
més alt, no puc dir mai que no puc fer
una cosa per falta de material (si no el
ting, el tinc al laboratori del costat, i si
no, es compra). La meva qualitat com
a cientific no ha variat amb el canvi de
ciutat o de pais. Séc igual de bo o de
dolent aqui que a Londres.

—Com es valora la formacié cientifica
d’aqui a fora?

—La gent surt ben preparada, amb
un nivell competitiu. Hi ha grups molt
bons.

—Per0, en canvi, és habitual que els in-
vestigadors hagin de marxar fora. No és
molt irracional que la despesa en forma-
cié en aquest pafs després no s’amortitzi?

— Aixo és insolit, jo no ho entenc. Hi
ha alguna cosa que no té gaire sentit.

En part, anar fora un temps, veure
com es treballa en altres llocs... és po-
sitiu. Fins i tot, convenient. Pero aqui,
tot i que tothom troba molt positiu
anar a formar-se a fora, qui pot es que-
da.I finalment s’acaba creant una me-
na d’endogamia que fa que molts de-
partaments de recerca estiguin infrau-
tilitzats, que facin poca recerca. S’ha
generat un funcionament que no pot
ser. No pot ser que un cop assolida una
determinada posicié academica, enca-
ra que no publiquis o que no investi-
guis, continuis cobrant religiosament a
final de mes dels diners pudblics. En
ciéencia no pot ser que et passis deu
anys sense publicar res i que ningi no
et demani explicacions. En qualsevol
altra feina seria insolit. Es absurd que
s’ocupin places de cientific amb perso-
nes que només busquen una cadira.
Mentre no hi hagi un sistema d’ava-
luacié, que d’altra banda tingui P’esti-
mul que si fas la teva feina tindras con-
tinuitat, les coses no funcionaran.

—1I aix0 no passa en altres paisos?

—Segurament ’endogamia és a tot
arreu. Pero, com a minim, com que hi
ha més opcions, queda una mica més
diluit. El problema és que aqui les op-
cions son tan limitades... Només hi ha
les universitats, el CSIC i poca cosa
més. I ara comenca a haver-hi empre-
ses de biotecnologia, de tecnologia bio-
quimica o de recerca farmaceutica...
Pero sempre és una investigacié molt
dirigida.

Jo diria que la recerca basica, com a
minim a Europa, s’ha de fer o en insti-
tucions o en fundacions puabliques.
Perqué una empresa dificilment se’n
fara carrec si no déna rendiment im-
mediat.

—Com una mena de servei public?

—Sense cap mena de dubte la recer-
ca basica s’hauria de considerar un
servei pablic. Els pressupostos de qual-
sevol estat haurien de preveure unes
partides importants, a fons perdut i a
llarg termini, destinats a recerca basi-
ca,

El problema és que tot es fa amb vis-
ta a un periode electoral. I amb aquest
criteri, la recerca basica no pot ser mai
rendible. En temps d’eleccions tothom
anuncia grans inversions en ciencia.
Després passa com en el cas del Go-
vern espanyol, que han acabat fent
unes retallades impressionants.

—Larecerca basica és un negoci a llarg
termini o ho ha de ser?

—Alallarga ha de ser un negoci. Per-
que si tu fas una recerca d’aquest ti-
pus, en vint o trenta anys crees una in-
fraestructura que pot afavorir el des-
envolupament d’altres industries com
la farmaceutica.

Si ser culturalment avancat és impor-
tant als paisos occidentals, si ser consi-
derat pels altres també ho és, penso
que la ciéncia és una d’aquestes pedres
angulars que permet aquest reconeixe-
ment. Evidentment, pots viure sense
invertir en ciéncia. Pero des dels inicis
de la humanitat ens preguntem el per-
que de les coses. I com més capacitat es
tingui de preguntar-se aquest perque,
la dignitat col-lectiva, com a pais, s’in-
crementa.

Enric Rimbau
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