‘Les substancies més
toxiques son les naturals”

om presentaria la toxicologia am-
biental a aquells que la desconeixen?
—Margalef defineix una substan-
cia contaminant com la que esta
fora de lloc. Moltes vegades hom pensa
que les substancies toxiques sén tnica-
ment les substancies artificials, mentre
que n’hi ha tant de naturals com d’ar-
tificials. Les substancies més toxiques
sén les naturals. Aquell concepte lané

de moda que tot alld “natural” és bo no
deixa de ser una fal-lacia.

—Voste va ser director del pla estatal
de toxicologia. Quins resultats va obtenir
aquest pla?

—Va ser un pla que es va dur a terme
entre la fi dels anys vuitanta i principi
dels noranta. Pretenia potenciar els es-
tudis d’investigacié en el terreny de la
toxicologia i formar-hi professionals.

Va durar tres anys; després, la toxicolo-
gia es va integrar com a part del pro-
grama nacional de biomedicina fins que
finalment va desapareixer.

Les autoritats, i amb aixo vull ser ta-
xatiu, només es preocupen dels proble-
mes d’investigacié toxicologica quan es
produeix un accident o una desgracia,
quan hi ha hagut la sindrome toxica o el
problema de les dioxines. Perd encara



manca un sistema cientific potent capac
d’actuar quan hi ha problemes toxi-
cologics.

—Hi ha certa confusié amb el que s’a-
nomena la societat de risc, que, de fet, és
més aviat la societat de la resignacid. ..

—El principi de precaucié és un con-
cepte bastant nou; continua sent molt
dificil la seva aplicacié, perque hi ha
grans resistencies i molta resignacio:
“Les coses passen —diuen— perque han
de passar”, en lloc de tenir previsions
per evitar que passin aquestes coses. Es
cert que el risc 0, des del punt de vista
cientific, no existeix. Sempre hi ha un
risc per qualsevol cosa, des de sortir al
carrer... El que cal tenir present és que
la definici6 de risc és un concepte ma-
tematic: la probabilitat que succeeixi
un efecte, sigui quin sigui.

—De fet, el que sovint alarma la pobla-
cié no és tant el repte o els problemes, si-
né el que anomenarfem les tres i, que sén
la irresponsabilitat, la incompetencia i la
impunitat.

—Exacte. Hi ha irresponsabilitat per
part de certa gent. Dins d’un sistema de
produccié d’aliments, dins d’un siste-
ma de control ambiental, la preséncia
de grups o sectors irresponsables pot
contrarestar-se amb una bona estructu-
ra normativa i unes mesures de control
adients per evitar el risc. Com més com-
pletes son les avaluacions d’impacte
ambiental, els controls ocupacionals, els
controls d’abocaments..., més es re-
dueix el risc, i aixo és la precaucio.

—L’any passat ’Ageéncia Europea de
Medi Ambient va presentar un primer es-
tudi en que es relacionava no haver res-
pectat el principi de precaucié amb els
danys econdmics derivats d’aquest oblit.

—Quan entra en joc el factor econo-
mic les coses es tornen molt més pro-
blematiques. Aquests estudis sén molt
importants i molt interessants, pero en
el moment en queé una avaluacio de risc
implica que s’han de fer inversions per
prevenir una serie de problemes les co-
ses es compliquen. Cal pensar que una
cosa son les recomanacions que es po-
den fer amb base a estudis cientifics o
amb base a estudis economics, i una al-
tra cosa son les aplicacions politiques.
Tots els organismes cientifics sén asses-
sors, pero mai no executen. Quan es

parla de risc, cal diferenciar I’analisi
del risc, que és complex, que es pot sis-
tematitzar i que implica una actuacié
cientifica, de la gesti6 del risc, condicio-
nada per les decisions politiques i eco-
nomiques.

—Recentment un grup de cientifics ha
demanat I’eliminacié dels contaminants
organics persistents, els COP.

—Bé, jo séc un dels firmants d’aixo.
Normalment, d’aquestes substancies
toxiques, per establir-ne els efectes, has
d’investigar amb animals experimen-
tals. Hi ha alguns casos en que si que es
pot investigar amb persones: aquestes
son les aportacions que fa I’epidemio-
logia, sobretot en I’ambit dels estudis
ocupacionals, que tenen en compte els
treballadors que estan exposats a un se-
guit de productes amb efectes sobre la
salut. En el cas de ’epidemiologia am-
biental, tot resulta més dificil: calen
anys de seguiment.

—La carrega de la prova, diuen, és la
que preval...

—Aquest és el criteri juridic, que avui
esta sorgint tant als Estats Units com a
Europa... Hi ha una pressié industrial
molt forta davant la qual, si tu no pots
demostrar els efectes d’un producte en
persones, la demincia no té cap sentit.

Es volen aixecar les restriccions que
s’han establert i abaixar els nivells de
seguretat, condicionats per pressions
essencialment economiques. Pero la co-
munitat cientifica és una comunitat que
no és homogenia. Dins d’aquesta hi ha
gent que no déna importancia a aquests
aspectes, treballi en el sector que treba-
Ili. El sector mediambiental o el sector
ecologista, per dir-ho d’alguna manera,
estava molt preocupat en el seu mo-
ment pels impactes ambientals que eren
molt evidents i es va avancar enfront
de molts dels problemes que s’estaven
plantejant en relacié amb la salut hu-
mana. M’estic referint als problemes
del mar, dels sistemes aquatics, als pro-
blemes sobre els animals silvestres, so-
bre la flora. Per contra, la salut sembla
que no tenia massa importancia... Es
com si li tinguéssim un cert respecte;
fins i tot, diria que sembla que entrem
en un sector que és tabu.

Jordi Bigues
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