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Fa sis anys va canviar 
lla seva horta ecològica 
la la comarca d'Osona 
Iper les vaques 
li els vedells criats 
amb pràctiques 
(respectuoses amb 
lels cicles naturals, 
lel medi ambient i el 
Ibenestar dels animals, 
li es va instal·lar 
Ien una explotació 
Ide la Vall Fosca 
[(Pallars Jussà). 
El que no va canviar 
lés el seu concepte 
Ide pagesia. 

Però aquest principi no entén gaire de 
beneficis econòmics. Prova d'això és 
que la política agrària de l'administra-
ció a casa nostra ha apostat massa pels 
sistemes de producció intensius. 

Malgrat els entrebancs, la pagesia 
ecològica comença ja a despertar, però 
malauradament no sempre per cons-
ciència ecològica. "Les crisis alimentà-
ries, sobretot les provocades per les 
dioxines i el mal de les vaques boges, 
han obert els ulls al sector productor i a 
molts consumidors. Les ajudes econò-
miques de la Unió Europea per als pa-
gesos que triïn la via ecològica han 
empès també el sector", assegura. Però 
a Catalunya només uns 600 pagesos 
opten per la pràctica ecològica, dels 
prop de 40.000 professionals que treba-
llen en el sector. Això representa un 

La pagesia 
més natural 
Assumpta Codinachs és pagesa 

de professió i de vocació, i des de 
sempre ha tingut clar que és 
J'agricultura la que s'ha d'ade-

quar a les exigències de la natura. "Si 
prenem recursos de la terra i la natura, 
els els hem de tornar d'alguna manera. 
Així tanquem un cicle en què s'aprofi-
ten tots els recursos: l'agricultura pro-
porciona aliment als animals i la rama-
deria facilita els adobs naturals." Es per 
això que la ramaderia ecològica com-
porta gairebé sempre l'existència d'un 
sistema agrícola integral. Marxar al Pi-
rineu ha estat per a l'Assumpta la satis-
facció d'anar més enllà en la seva pro-
fessió, i a la vegada li ha permès de 
tenir més a prop la seva afició al mun-
tanyisme. 

En la pagesia ecològica no hi ha se-
crets, cal tenir clar que la terra és un 
ésser viu que necessita aportacions de 
matèria orgànica per a enriquir-se. Res-
pectant aquesta cadena natural s'acon-
segueix una relació equilibrada entre 
l'entorn, els animals i els aliments. 

percentatge baixíssim que potser no 
arriba a 1' 1,5%. 

Assumpta Codinachs té clar que les bo-
nes pràctiques han de començar a les 
escoles i les universitats, encaminant la 
formació cap a plantejaments ecològics. 
Però, sobretot, cal reorientar la política 
agrària: "No es necessiten més diners, 
simplement cal incentivar i ajudar només 
els pagesos que abandonin el sistema 
convencional per aplicar metòdes ecolò-
gics." Països com Alemanya o Dinamar-
ca en són un bon exemple; els seus go-
verns han reconduït la política agrària 
perquè la producció ecològica sigui to-
talment prioritària pel que fa a subven-
cions i ajudes. 

L'aposta per l'agricultura i la rama-
deria ecològica permet reduir la conta-
minació, preservar la diversitat genè-
tica agrícola, conservar la fertilitat del 
sòl i disminuir la incidència de plagues 
i malalties. Motius de pes per a optar 
per la pagesia amb tota naturalitat. 
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