
Turisme rural, 
fent vida de pagès 
El turisme rural, esdevingut complement de l'activitat 
agrícola de molts pagesos de muntanya, és la salvació de 
moltes famílies catalanes que s'haurien vist obligades a 
emigrar. Avui hi ha a tot el Principat mig miler de cases 
de pagès que ofereixen modalitats d'allotjament diferents. 

El turisme rural és tranquil, sense 
massificació, permet el contacte 
amb la natura i cada vegada in-

teressa més gent. A principi dels anys 
80 a Catalunya es va començar a po-
tenciar l'allotjament a les cases rurals 
per complementar i augmentar les ren-
des del pagès. El 1983 va sortir el pri-
mer decret del Departament de Turis-
me que regulava el turisme rural, i l'any 
1995 una nova normativa establia tres 
tipus d'allotjament rural: la masia, la ca-
sa de poble i l'allotjament rural inde-
pendent (ARI). 

La masia és la típica casa de pagès 
aïllada (fora d'un nucli de població) que 
lloga cambres i ofereix com a mínim 
esmorzar (també pot oferir mitja pensió 
o pensió completa) i servei de neteja 
diari de les cambres. La casa de poble 
té exactament les mateixes caracterís-
tiques, però amb la diferència que es 
troba situada en un nucli de població, 
sempre inferior als mil habitants. I l'a-
llotjament rural independent és el llo-
guer de la casa sencera (els clients dis-
posen de la clau de la casa), amb tots 
els equipaments, com a mínim per una 
estada de dos dies. En totes tres mo-
dalitats el nombre màxim de places és 
de quinze, precisament per a evitar la 
massificació. 

La demanda d'aquesta mena de turis-
me augmenta, especialment per dos 
motius, segons la presidenta de la Fe-
deració d'Agroturisme de les Comar-
ques de l'Interior, Ramona Giner: "El 
client de la ciutat necessita reposar, 
però, a més, té necessitat d'un espai 
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L estada en allotjaments rurals permet activitats com ara les rutes per la muntanya. 

de silenci, que no pot trobar a la ciutat". 
Per això, Ramona Giner afirma que 
aquest turisme és una teràpia: "el pri-
mer dia, els clients encara van accele-
rats, però a mesura que passen les ho-
res es van tranquil·litzant, perquè això 
és una altra forma de viure". Des de Tu-
risme Rural de Girona, Odil Solé expli-
ca que aquestes cases de pagès són 
una alternativa als hotels i aparta-
ments, i a la gent, els agraden molt per-
què el tracte hi és familiar i s'hi senten 
com a casa. 

Contacte amb la natura. Uambient de 
pau i tranquil·litat, les olors, el silenci, el 
gaudi d'un dia de pluja o del caliu d'u-
na llar de foc, o el fet de despertar-se 
sentint els ocells són algunes de les 
coses que busquen les persones que 
fan turisme rural, de l;a durada que si-
gui. Es tracta normalment de parelles 
joves amb fills. A les comarques de l'à-
rea gironina, la gent de Barcelona i ro-
dalia hi sol fer estades curtes, i la de 
València, Madrid, i País Basc o de més 
lluny, n'hi sol fer de llargues, segons 
l'Odil Solé. D'una altra banda, sol trac-
tar-se d'una clientela fidel: "Tenim ca-
sos de parelles -explica Ramona Gi-
ner-, que de primer han vingut amb 
grups d'amics, després sols i després 
amb els fills, i que valoren el tracte 
humà i familiar i el contacte amb la na-
tura. El pagès els obre les portes de ca-
sa seva i els deixa veure el bestiar...; 
per als més petits és una experiència 
inoblidable, poder donar el biberó als 
xais, veure els polls o veure munyir una 
vaca". A totes les comarques hi ha ca-
ses que també permeten activitats di-
verses, com ara rutes de muntanya, a 
peu o amb bicicleta, o tenen convenis 
amb museus i esglésies perquè els 
clients els puguin visitar. "L'allotjament 
a les cases de pagès permet de viure 
aquestes sensacions i descobrir 
aquestes formes de vida a les perso-
nes que no tenen una segona residèn-
cia; alhora dinamitza tota l'economia 
del món rural, perquè has de vetllar per 
tot això i mantenir-ho", diu Ramona Gi-
ner, per a qui el turisme rural s'ha con-
vertit en "una eina fonamental de l'e-
quilibri territorial de Catalunya", car 
sense aquest recurs moltes famílies de 
muntanya haurien hagut d'anar-se'n a 
la ciutat. 

Manca de categories. Els preus d'a-
questes residències rurals són molt va-

riables, segons la mena d'allotjament, 
el lloc i la casa. De totes maneres, os-
cil·len entre les 2.500 pessetes i les 
6.000 per persona i dia, l'allotjament tot 
sol. Llogar una casa sencera per a qua-
tre o cinc persones pot sortir per unes 
10.000 pessetes diàries. "Igual que 
passa amb els hotels, dins la mateixa 
oferta tenim nivells de qualitat diferent, 
i per això caldria establir com a mínim 
tres categories. Aquesta és una man-
cança que tenim, però ara estudiem la 
manera de posar-hi remei, de forma 
que la gent pugui saber si va a una ca-

sa senzilla o a una de bona" explica 
Ramona Giner. 

Com totes les activitats turístiques, 
l'època de més demanda és a l'estiu, 
de mitjan juliol a final d'agost o principi 
de setembre, però en el cas del turisme 
rural també hi ha una ocupació molt al-
ta els caps de setmana i sobretot du-
rant els ponts de tot l'any. Les comar-
ques de més demanda són les de l'à-
rea de Girona, amb cases des de la 
Costa Brava al Pirineu. 

Finalment, a Catalunya hi ha quatre 
associacions que agrupen totes les re-
sidències de cases de pagès, i que po-
den subministrar tota la informació ne-
cessària: Turisme Rural de Girona, de 
Tarragona i de Lleida i la Federació d'A-
groturisme de les Comarques de l'Inte-
rior. 

Teresa Salas 

—Federació d'Agroturisme i Turisme 
Rural de les Comarques de Tarragona. 
President: Roberto Trias. 
Tel. 977-45.01.58 

—Federació de Turisme Rural de les 
Comarques de Lleida 
President: Josep Maria Roca 
Tel. 973-65.10.70 

—Federació d'Agroturisme de les Co-
marques de l'Interior 
Presidenta: Ramona Giné 
Tel. 93-825.09.06 

—Turisme Rural Girona 
Presidenta: Dolors Rovirola 
tel. 972-22.60.15 
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