La sida proveé
del mico

El virus de la sida va arribar a I'espécie humana a partir d'una
subspécie de ximpanzé. Aquesta troballa d'un equip internacional
pot obrir la via cap a una vacuna o un remei efica¢. Perd també
alerta sobre el perill de la destruccié d'habitats naturals.

arilyn va tenir el virus
durant 26 anys, perd mai
no va mostrar sfmpto-
mes de sida. Marilyn era un xim-
panzé femella que vivia en captivi-
tat i que ha donat una prova d’alld
que els investigadors sospiten des
de fa temps: el VIH, virus causant
de la sida, prové dels ximpanzés.
Un equip nord-america, britanic
ifrances, dirigit per Beatrice Hahn,
de la Universitat d’Alabama, va
presentar els resultats de la seva re-
cerca el darrer diumenge de gener,
en la sisena conferéncia anual so-
bre retrovirus i infeccions portu-
nistes. Hahn i els seus col-legues
van explicar que havien detectat en
Marilyn un virus d’immunodefi-
ciéncia estretament emparentat
amb el VIH. I que la subspécie de
ximpanzé a qué pertany Marilyn
habita, precisament, a la zona on
es van descobrir els primers casos
de sida a1’ Africa central i occiden-
tal. El treball ha estat publicat al
darrer niimero de la revista Nature.
La posibilitat que la sida s’ha-
gués escampat per 1’espécie huma-
na a partir d’un virus de primats no
és res de nou. Els anomenats VIS
—virus de la immunodeficiéncia en
simis— tenen certa semblanca amb
el VIH i, si més no, es pensava que
tots dos podien tenir un origen co-
mu. El cas era, perd, que el VIS no
provoca cap malaltia en els micos,
mentre que el VIH si que causa si-
da en humans. D’altra banda, els
lligams no quedaven molt clars.
Un virus trobat en una subspécie
de ximpanzé, el Pan troglodytes
schweinfurthii, era genéticament
molt diferent del VIH-1 —que cau-
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sa la major part de les infeccions
en humans. L’altre virus que pro-
voca la sida, el VIH-2, és menys
agressiu i potser per aixo s’ha es-
campat molt menys. La seva pro-
cedéncia sembla forca clara: és
molt semblant a un virus present
en el mangabei negre (Cercocebus
ateninus), un primat d’uns 30 cen-
timetres d’altura.

Finalment, el treball sobre Ma-
rilyn també ha donat les claus de

La subspécie

de ximpanzé

estudiada per
Hahn, que podria
ajudar a trobar un

remei per a la
Sida, esta en perill

d’extincio.
.|

I'origen del VIH-1. Marilyn era
una ximpanzé de la subspécie Pan
troglodytes troglodytes. Havia es-
tat capturada el 1959, en plena in-
fantesa, i havia viscut des d’ales-
hores en un centre de 1’exércit de
1’aire, a Nou Mexic.

El 1985, com pas previ a unes
proves en ximpanzés de possibles
vacunes contra la sida, es van fer
analisis per saber si els simis que
s’anaven a utilitzar estaven infec-
tats. Només Marilyn tenia el virus.
Al cap de molt poc temps, Marilyn
va ser trobada morta, després d’in-

fantar dues cries. L’autopsia no va
revelar cap malaltia.

Deu anys després, algii va trobar
els teixits congelats de Marilyn.
L’equip de Hahn va aconseguir ai-
llar-ne el VIS. L’analisi de la seva
seqiiencia gendtica demostrava
que era molt proper al VIH-1. 1dos
individus més, de la mateixa su-
bespecie, també tenien un virus
genéticament semblant, batejat
com VIScpz-VIS del ximpanzé.

Les diverses peces comengaven a
encaixar. Els virus trobats a la
subspecie Pan troglodytes tro-
godytes eren geneticament molt
semblants al VIH-1. En canvi, tots
tres virus eren molt diferents del
que s’havia aillat en la subspécie
Pan troglodytes schweinfurthii.
I encara més: la distribuci6 de la
subspécie de Marilyn que coinci-
dia amb la zona on es van detectar
els primers casos africans de sida.
El virus de la sida, doncs, es degué
transmetre a partir dels ximpanzés,
perd d’una subspécie concreta,

Els experts en sida ja han desta-
cat la importancia del descobri-
ment. Diuen que saber per que els
ximpanzés no pateixen la malaltia
pot donar pistes sobre com evitar
que la sida es declari en humans.
Pero en captivitat, els micos infec-
tats amb el VIS sén molt pocs. En
canvi, en llibertat els ximpanzés
adults augmenten el risc de con-
traure el virus d’un altre individu.
Estudiar els ximpanzés en lliber-
tart xoca amb una trista evidéncia:
la subspecie que ens interessa esta
en perill d’extincid, per culpa de la
destrucci6 dels seus habitats natu-
rals i de la cacera. Si la poblacié



continua minvant, les oportunitats
d’estudiar-los seran molt menors.

Els primers casos de sida. No
se sap amb certesa quan va aparei-
xer la sida. Per0 el primer cas per-
fectament documentat correspon
al 1959. Es tracta d’un individu
d’etnia bantu, habitant del que avui
és la Repiblica Democratica del
Congo. Les analisis fetes en la
sang conservada varen permetre
trobar-hi el VIH. El cas va ser do-
nat a congixer el febrer de I’any
passat, també a la revista Nature.

Reescriure la historia de la sida
implicaria saber per qué el virus
va passar als humans i per que es
va estendre pel mén. Pel que faala
primera qiiestié, sembla que I’ori-
gen esta en el costum de menjar
carn de mico, molt estesa en algu-
nes zones. El virus es devia trans-
metre no pel consum de carn en si-
sind pel contacte dels manipula-
dors de I’aliment amb la sang de
I’animal. Aix0 degué provocar una
infeccié en una regié molt limita-
da. Avui sabem que hi ha persones
que semblen immunes a la sida.
Aquestes poblacions podien ser-ho
i els pocs casos que es produissin
degueren quedat confinats, per la
poca relaci6 amb 1’exterior.

Com es va estendre després? La
progressiva invasié dels habitats
selvatics i la urbanitzacié van afa-
vorir les relacions i la mobilitat: La
carn de ximpanz¢ va esdevenir una
mercaderia. Algunes carreteres
arribaven a zones allunyades
i s’establien noves relacions. Hi
havia més gent que es traslladava a

viure a nuclis urbans i augmentava
el risc d’infecci6 per via sexual.

Els investigadors creuen que el
“big bang” de la sida degué pro-
duir-se pels volts de la Segona
Guerra Mundial o la postguerra,
quan els canvis de sistemes de vi-
da en les colonies i ex-colononies
afavoriren les infeccions. Poste-
riorment, la mobilitat s’ha fet tan
gran que el virus s’ha esteés amb ra-
pidesa per tot el mén.

Amb la troballa de Hahn i el seu
equip, els investigadors no només
creuen tenir una nova via de recer-
ca sobre la sida, siné també una
prova més que la destruccié o in-
vasié d’habitats pot comportar |’a-
paricié de noves malalties. Envair
habitats naturals de certs animals
comporta una major risc que

transmetin una infeccié als hu-
mans. I quan s’afavoreix la relacié
entre especies, es poden produir
transmissions de virus i creua-
ments 1 mutacions que provoquen
noves malalties.

Si més no, sembla que alguna co-
sa aixi va passar amb la sida. La
cacera i la destruccié d’habitats ha
portat una malaltia que causa es-
tralls a 1’Africa i, en molt menor
mesura, a paisos desenvolupats.
La mateixa destruccié pot compor-
tar que la nova via de recerca que-
di tallada. Si el ximpanzé va dur el
virus, el ximpanz¢ podria indicar
nous camins cap a una vacuna o un
remei. Sempre que el deixem viu-
re per poder estudiar-lo.

Xavier Duran
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Beatrice Hahn
(dreta), direc-
tora de I'equip
nord-america,
britanic

i francés que
ha descobert
un virus empa-
rentat amb el
VIH, acompa-
nyada del seu
marit, George
Shaw. La tro-
balla d'aquests
investigadors és
una prova més
que la destruc-
cié d’habitats
pot comportar
noves malalties.
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La convivéntda amb una jova
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seu rebulg Inicial esdevé a
poc a poc uf ric mapa sen-
timental que #ls ajuda a
comprendre la camplexitat
de les relacions humanes.

| Zbigniew Herbert

Svadhayaya yoga
Aforismes sobre la saviesa,
I'amor i la meditacio.
Sutras i upanishads del yoga

El poeta i assagista Zbigniew
Herbert va naixer a Polonia el
1924. Va participar en la
Segona Guerra Mundial i
després es va diplomar en
dret i va fer estudis de
filosofia i historia de I'art. La
seua obra ha estat recone-
uda amb diversos premis
internacionals.
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Recull de frases i pensaments
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cionats i traduits per Josep M.
Duch. Conté un glossari dels
termes hindds.

159 pags., amb il-lustracions.
000 ptes.
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