Un laboratori
de Marburg
(Alemanya)

prepara sérum
contra la
tuberculosi

I’any 1906. El

descobriment

del genoma del
bacil que la
provoca pot
conduir a
I'aparicié de
nous tracta-
ments més
efectius.

Escac a Koch

La tuberculosi causa cada any uns tres milions de morts i certes
condicions la fan revifar. Pero la recent seqlienciacié completa
del material genétic del bacil que la causa podria afavorir

I'arribada de noves formes d’atacar-la.

otser és la malaltia que més
P vegades apareix en obres li-

teraries, des d’Els misera-
bles i La dama de les camélies a
La Muntanya Magica. 1 potser és
una de les que més literats ha afec-
tat. En certes epoques es veia fins
i tot com un motor de la capacitat
creadora, com ha explicat Susan
Sontag a La malaitia com a meta-
fora.1és que fins i tot en el desco-
briment del causant, el bacil de
Koch, hi ha un espai de referéncia
a la bellesa. Escrivia el 1882 Ro-
bert Koch, de qui el bacil va pren-
dre.el nom, que “sota el microsco-
pi les estructures dels teixits ani-
mals es veuen marrons, mentre el
bacteri és d’un blau bell”.

Més d’un segle després els cien-
tifics no es conformen a veure de
quin color apareix el bacil, sind
que el descriuen a tots nivells. No
fa gaire, un equip dirigit per Ste-
wart Cole, de I’Institut Pasteur
de Parfs, descrivia la seqiiencia de
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tots els gens d’aquest organisme
i obria una nova etapa en la lluita
contra la malaltia que provoca.

Fa uns deu mil anys que el My-
cobacterium tuberculosis va trobar
en els pulmons humans un bon
lloc per a viure-hi. Malgrat la seva
preséncia, no es var revelar com un
hoste molest. Es calcula que fins a
un ter¢ de la poblacié mundial pot
ser portadora del bacil sense expe-
rimentar cap simptoma. Perd en
una part dels afectats pot portar la
progressiva destruccié dels pul-
mons, que aleshores expulsen el
bacil i en faciliten la difusié. La
malaltia també pot provocar ane-
mia, malalties d’0ssos, pericarditis
i més complicacions.

La tuberculosi s’ha identificat
com una malaltia propia de les ciu-
tats insalubres i de I’amuntega-
ment sorgit en el procés d’indus-
trialitzacié. La majoria dels porta-
dors del bacil tenen un sistema im-
munitari que el neutralitza. Perd, si

el sistema immunitari esta afeblit,
el bacil no troba oponent. El siste-
ma de defensa pot trobar-se dismi-
nuit per malnutricié, com en el cas
d’una bona part de la poblacié tre-
balladora i dels seus fills el segle
passat i a la primeria d’aquest. I el
bacil podia arribar més facilment a
I’altra gent en habitatges sense
prou ventilacié o higiene. O fins
i tot perqué la manca d’espai obli-
gava molts membres de la familia
a dormir junts, encara que algun
estigués malalt.

Les progressives millores en les
condicions de vida i en la higiene
varen permetre de reduir la in-
cidencia de la tuberculosi. I Iarri-
bada dels antibiotics va significar
una arma efectiva contra la malal-
tia. Perd darrerament han aparegut
alguns obstacles que 1’han revifa-
da. N’és un la resisténcia provoca-
da per I'1is en massa d’antibiotics,
que ha fet apar¢ixer soques de My-
cobacterium tuberculosis resis-
tents a un gran nombre d’antibio-
tics.

N’és un altre la sida. Com que
afebleix el sistema immunitari, fa-
cilita 1’aparicié d’infeccions opor-
tunistes. I una d’aquestes és, Ob-
viament, la tuberculosi. Un gran
percentatge de malalts de sida aga-
fa aquesta malaltia. A la inversa, la
tuberculosi accelera ’evolucié de
la sida. A llocs on la sindrome €és
un problema molt greu, com a les
presons, s’hi ha observat un gran
increment de la tuberculosi.

La descripcié del seu genoma
complet —de la seqiiéncia del seu
DNA-, I’han duta a terme quaran-
ta-cinc investigadors, que han tri-
gat poc més de dos anys a comple-
tar-la. El treball ha tingut el patro-
cini de la fundacié dels laboratoris
farmaceutics Wellcome, que ara
també col-labora en la seqiiencia-



ci6 del genoma del Mycobacte-
rium leprae, causant de la lepra.

El bacil de Koch t€ uns 4.000
gens. En total, el seu DNA és una
llarga cadena de més de 4.400.000
parells de bases. Setze pagines de
la revista Nature foren necessaries
per a exposar tota la seqiiéncia.

Congixer aquest “carnet d’identi-
tat genétic” del bacil permetra
d’entendre’n millor les caracterfs-
tiques i el mecanisme d’acci6. Ja
que els gens es poden associar a
propietats concretes, es podra sa-
ber quina part és la responsable de
la capacitat de variar i oferir re-
sisténcia als antibiotics, per exem-
ple. Hi ha parts del genoma que
mostren una gran variabilitat,
i n’hi ha que sén molt semblants
en diverses soques. Determinar les
mutacions que originen aquests
canvis i les propietats que confe-
reix cadascun podria ser important
per a plantejar noves estratégies.

No sera facil de recérrer el cami
que porta de la seqiienciacié del
genoma a unes aplicacions clini-
ques practiques. Perdja es pot pen-
sar que d’aqui a uns quants anys
tindrem nous farmacs que atacaran
una part concreta del genoma del
bacil. Més possibilitats s6n les ma-
nipulacions genétiques, amb les
quals es poden aconseguir bacils
atenuats per a noves vacunes.

La tuberculosi causa cada any
tres milions de morts. El nombre
de malalts supera els set milions.
La part del mé6n on té més incidén-
cia és el sud-est asiatic, que ’any
passat va veure apargixer vora tres
milions de malalts i morir una mi-
ca més d’un mili6. També la zona
asiatica del Pacific i Africa en sén
molt afectats. A Europa, I’any pas-
sat n’hi va haver 342.000 nous ca-
sos i 118.000 morts.

Algunes de les causes que hem
apuntat expliquen que la tubercu-
losi, que podria semblar una ma-
laltia del passat, s’estengui. El seu
tractament requereix, a més, pren-
dre medicaments cada dia durant
uns mesos, encara que els simpto-
mes desapareguin. S’han creat sis-
temes de control, a paisos desen-
volupats, per assegurar que els ma-
lalts segueixen el tractament. Pot-
ser amb el coneixement del geno-
ma apareixeran medecines que re-

queriran menys temps. Perd també
caldra veure si aquests nous far-
macs, 0 una possible vacuna més
efectiva, arriben a la poblacié amb
menys poder adquisitiu perd més
afectada per la tuberculosi. O si,
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com el segle passat, la malaltia
continua essent basicament patri-
moni dels grups de poblacié més
desafavorits.

Xavier Duran

Imatge de les
condicions en
que vivia la
classe obrera
anglesa del
segle passat. La
tuberculosi s'ha
identificat com
una malaltia
propia de
|'amuntega-
ment sorgit

en el procés
d‘industrialit-
zacio.

21 Dimecres

Del 19 al 25
d'octubre

Presentacié del llibre

"Ayudas a las empresas piblicas".
Rafael Ripoll Navarro. Presenta: Rita Barbera Nolla.
Sala Ausias March a les 19'30 hores.

Dimecres Forum d'Opinié
Cicle: De segle a segle: (1898-1998)

"La invencion del 98 y el desastre espanol".
José Maria Marco. Escriptor y professor de la
Universidad Pontificia de Comillas de Madrid.

22 Dijous Seminari

Cicle: Filosofia: per a profans.

"La sexualldad segiin Foucault" (1%sessi6).
Maite Larraurl. Filosofa.

Sala Sorolla a les 19'30 hores.
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Exposicions

"Espills de Justicia",
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En col-laboracié amb la Universitat de Valéncia.
Sala Damia Forment, fins al 15 de novembre.

"Francisco Domingo".
Seelee Ribera, fins al 29 de novembre,
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ol CENTRE CULTURAL

Plaza ga Tolukn, 23, Tel. 96 387 58 &4, Vnlenaln
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