Missatges dels déus
de I'Antic Egipte

Per als egipcis, els somnis reflectien alguna veritat futura, ja que
eren missatges dels déus. El document egipci més important
gue ens queda sobre la interpretacié dels somnis és el papir

Inscripcié de
I'esfinx gegant
de Gizeh en la

qual s'explica
que Thuthmosis
IV va desenter-
rar l'estatua,
parcialment ta-
pada per l'are-
na, sota l'ordre
del déu Horma-
khu. Aquesta
ordre li va ser
transmesa en
somnis.

‘Chester Beatty’ del qual reproduim una part.

Is egipcis consideraven els

E somnis com a missatges que

els déus els enviaven. Te-
nien la creenga que sempre eren
portadors d’alguna veritat futura.
Segons aquesta concepcid profeti-
ca, la correcta interpretacié d’un
somni oferia una visié anticipada
de I’esdevenidor. A diferéncia d’al-
tres cultures del mateix periode
historic, no creien que 1’anima del
somiador abandonara el seu cos,
i errara per diferents contrades, o
habitara, transitoriament, en altres
éssers vivents.

La casta sacerdotal, poderosa, era
la dipositaria de la cultura. La me-
dicina, I’astrologia, les matemati-
ques i I’alquimica formaven part
del seu quefer sagrat que, a més de
les funcions que avui condiderari-
em estrictament teologiques i ofi-
ciants, també comprenia la inter-
pretacié dels somnis. Molts filo-
sofs i cientifics grecs hi acudiren a
Egipte amb finalitats formatives.
En paraules de Plutarc: “Aixo és el
que testimonien els grecs més
il-lustres. Sol6, Tales, Plato,
Eudox, Pitagores, i, segons al-
guns, Licurg. Anaren a
viure a Egipte i arriba-
ren a gaudir d’intimitat
amb els sacerdots.”

El llegat documental
més important de la cultu-
ra egipcia va ser destruit
per ’emperador Dio-
clecia. La biblioteca
d’Alexandria, ja havia
estat incendiada per Ce-
sar (48 aC). Reconstrui-
da per Marc Antoni, fou
definitivament ar-
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ruinada per Teodosi I (389 dC).

Pel que fa a I’ambit oniric, el do-
cument més important que ha so-
breviscut és un papir, originari de
Tebes (Alt Egipte), escrit cap al
1300 (aC), dipositat al British Mu-
seum, que rep el nom del seu do-
nador, Chester Beatty.

Aquest papir incomplet és una
mena de llibre o guia de somnis
que relata, de manera esquematica,
prop de 200 somnis i presagis,
acompanyats de la seua interpreta-
cid, aixi com diversos encanta-
ments i conjurs. Tots els somnis
s6n considerats profetics, és a dir,
predictius del futur. Fs diferencia
entre somnis bons i dolents.

La finalitat dels conjurs era la
d’evitar I’acompliment de les pre-
diccions dels somnis negatius. Les
invocacions a Bes, déu protector
dels dorments (relatada en un altre

papir) era un mitja d’assegurar-se
somnis feligos.

La técnica d’interpretacié onirica
del papir Chester Beatty és forca
reduccionista. Només presta aten-
ci6 al tema central del somni (ve-
geu quadre adjunt) i el considera
d’una validesa universal. Amb tot,
conté, en alguns casos, aspectes
més subtils, com és una mena de
sentit dialectic de contraris, segons
el qual el significat d’'un somni és
I'oposat a la seua representacié
iconografica (somniar la moit pro-
pia seria un auguri de llarga vida),
i una aplicacié de les associacions
per homofonia. Aixi. en llengua
egipcia el mot "orfe” i el mot “‘nat-
ja” son foneticament semblants, de
manera que somiar que hom té una
natja nua seria el presagi de la mort
d’un familiar.

Si deixem de banda els petits
somnis quotidians, la cronica de
I’activitat onirica, que ens ha que-
dat de I’antic Egipte permetria una
classificacié en tres grans tipolo-
gies. Hi hauria els somnis que con-

cerneixen faraons, princeps
i personatges importants,
i en els quals els déus fan
una comanda concreta,

; absolutament explicita,
de caracter politic o reli-
gi6s. Es el cas del somni
de Ptolemeu Soter (pro-
clamat rei el 323 aC)

. relatat per Plutarc

\ (sisi Osiris, epigraf
28): “Ptolomeu So-
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existéncia, no sabia de la seua for-
ma i no ’havia vist mai. En aque-
lla visi6 el déu li ordena que fera
transportar [...] aquesta figura ge-
gantina a Alexandria.” Ptolemeu
Soter va fer complir la comanda
divina i, un cop instal-lada a Ale-
xandria, 1’estatua de Plut6 rebé el
nom de la deessa Serapis. De fet,
el culte a Serapis fou un intent del
sincretisme alexandri per arribar a
una relilgié universal. En Serapis
el egipcis reconeixien Osiris i els
grecs, Hades i Dions.

Un altre somni d’aquest tipus és
el que detalla una estela situada da-
vant de I’esfinx de Gizeh i que fa
referéncia al faraé Tuthmosis IV
(1425-1417 aC). Relata que Tuth-
mosis, encara princep, es troba
cacant pels voltants, es va ajaure a
fer la migdiada a 1’ombra de I’es-
finx, que es trobava parcialment
recoberta d’arena. Llavors tingué
un somni en que se li aparegué el
déu Hormakhu (la representacié
del qual és la mateixa esfinx) que
li prometé el regne si deslliurava
I’esfinx de 1’arena que la cobria.

El fet, més que probable, que
somnis com els dos anteriors no si-
guen altra cosa que fabulacions a
posteriori amb finalitats politiques,
hagiografiques i legitimistes, no
deixa de manifestar la importancia
que tenia la dimensid onirica, com
a nexe amb la transcendéncia i su-
port de la legalitat.

Una altra classe de somnis son
aquells que tenen un sentit
pragmatic de revelacié proporcio-
nada pels déus. Per mitja dels som-
ni es fan saber remeis medics.
Somnis d’aquesta naturalesa hi fi-
guren als papirs medics i al Llibre
dels Morts (conjunt de papirs que
versen sobre la magia funeraria).
Un exemple és el referit a Kha-
muas, esposa del célebre mag Set-
me. Khamuas no podia tindre fills.
En un somni els déus li indicaren
que fera prendre al marit una pocié
preparada a base de colocasia. Al
poc, es queda prenyada.

Una tercera categoria €s la com-
posta per aquells, de naturalesa
benefica, que eren originats mit-
jangant una preparacié previa del
dorment. Tenien per objecte la rea-
litzacié d’alguna consulta a un déu
concret, o la recerca de la salut per-
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PAPIR CHESTER BEATTY

Copular amb un porc..............o......

Perdre lesdents.............c.coocvvennennn.

Copular amb la mare..

Vessar el vid'un got...........ccoeverns

duda. Els sacerdots prescrivien el
dejuni previ, la ingesta i la inhala-
cié de pocions narcdtiques o estu-
pefaents, aixi com la uncié6 amb
pomades i perfums. El ritu conegut
com a incubacié consistia a fer
que, a més de la preparacié indica-
da, la persona dormera dins

del temple. Als santuaris d’I-

sis (a Philae), de Serapis (a
Alexandria), d’Imhotep —déu

de la curacié— (a Memlfis), ai-

xi com als oracles de Tebes

i Khimunu, els sacerdots
oficiaven

la incuba-

ci6. Se-

gons deixa

escrit Diodor de Sici-

lia: “Aquells que van a
consultar, en somnis, la de-

essa Isis, recobren la salut

contra tota previsié.

Molts, el guariment dels

quals era considerat pels
metges com a desesperat, a

causa de les dificultats de trac-
tament de la malaltia, han
estat salvats de mena, i altres

que de fet es trobaven privats

de I’ds de la vista o de qualsevol
altra part del cos, tot refugiant-se,
per dir-ho aixi, en bragos de la de-
essa, foren retornats al gaudi de les
seues facultats.” Sembla prou evi-
dent que les malalties que cita Dio-
dor sén el que la taxonomia con-
temporania definiria com a tras-
torns dissociatius i somatomorfs,
és a dir, simptomes de conversié
histérica. No és gens estrany que el
ritu d’incubaci6, donat €l seu po-
tencial suggestiu i catartic, fora

Dolent. Hom morira a mans dels propis vailets.
Beure sang ... Bo. Es derrotaran els enemics.

Bo. Indica que el parentiu és cert i lleial.

Filar lana ......ccocooeecveieviesecccrnins Bo. Anuncia la mort dels enemics.

més efica¢ que els remeis medics
en sentit estricte.

Els sacerdots tenien el costum
de cremar resina, de mati, mirra, a
migdia, i, a la nit, un perfum de-
nominat kyphi. Aquest tltim era,
probablement, un dels productes

emprats en el ritu d’incubacid.

Segons relata Plutarc (Isis

i Osiris, epigraf 80): “El kyphi

és un perfum, la barreja del

qual és composta de setze

especies de substancies: mel,

vi, panses, xufa, resina, mi-

rra, palo-

:’ ros, sése—_

J I, s’hi

afegeix

llentiscle,

brea, jonc olorés, pa-

rradella i, a més de tot aix0 gi-

nebre gegant i nan perque ja

saben que hi han dues espe-

cies, cardamom i calam”.

Assenyala que els egipcis

també empraven el kyphi en

forma de beuratge, per purifi-

car-se interiorment, i de

mixtura, donades les seues

propietats laxants. Perd, so-

bretot era usat com a perfum

nocturn, atés que: “Sota les seues

influéncies, canvia ’estat de 1’ai-

re, i el cos suaument i agradable-

ment banyat per les seues emana-

cions, agafa el son tot adquirint
una disposicié evocadora.”

Vicent Bello
(La setmana vinent: els somnis

a les cultures historiques de
Porient proxim)

SOMNI PREDICCIO

Veure un gat gran ...... e Bo. El protagonista rebra els beneficis d’'una gran collita.
Arreplegar datils ... Bo. El déu tutelar proveira la seua manutencio.

Veure's amb cara de lleopard......... Bo. S’aconseguira un carrec d'autoritat.

Dolent. Anuncia que al consultant li arrabassaran una propietat.

Menjar excrements .......c...cooevennns Bo. Anuncia que menjara de la seua hisenda en la seua llar. l

Dolent. Hom sera victima de robatori o d’una guerra.

Estatua del déu
egipci Bes.
Aquest déu
tenia la missid
de protegir els
dorments
contra els
dimonis
nocturns

i d’enviar
somnis fausts.
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