
Humiliació, els homes han de viure les experiències 

El budisme és una religió 
sense déu. Aquesta és la pri-
mera raó de l'atractiu que 

té entre els occidentals. La segona 
també es basa en una mancança: 
Occident no coneix l'estructura 
històrica ni el pes material d'una 
"església" budista. Es pot creure, 
doncs, sense necessitat de plegar-
se a cap ordenament "canònic" ni 
haver d'assumir les possibles bar-
baritats de la jerarquia. 

A l'Occident ric, culte i desen-
volupat, la religió catòlica s'iden-
tifica sovint amb posicions con-
servadores. El dogma i la prohibi-
ció, el sentit tutelar i la submissió 
doctrinal són un llast que pesa 
massa. Contra aquesta visió, el 
budisme es presenta com un camí 
individual de desenvolupament 

El budisme 
agrada a 
Occident 

perquè permet 
de recuperar una 

espiritualitat 
sense esperances 

en forces 
exteriors. 

espiritual mercès al treball de la 
ment i a l'evolució interior de ca-
da persona tota sola. 

L'objectiu és d'aconseguir la 

perfecció i la il·luminació, no pas 
per plaure a Déu, sinó per arribar 
a l'alliberació, al nirvana. Els se-
guidors del budisme participen, 
fet i fet, de la divinitat, no hi tre-
ballen. 

Sense contradiccions aparents 
amb el cientificisme racional i pre-
dicant l'activisme individual, el 
budisme agrada a Occident per-
què permet de recuperar una espi-
ritualitat sense traves col·lectives 
ni esperances en forces exteriors. 
Tot està en un hom mateix. 
I aquest és un altre dels atractius 
que presenta: de res no serveix es-
coltar ni creure cegament. Per as-
solir la il·luminació, els homes 
han de viure les experiències. 

A l'esquerra, 
ballarins dis-
fressats amb 
caps de cérvol, 
que represen-
ten els antics 
caníbals con-
vertits al bu-
disme. Una de 
les raons per 
les quals els 
occidentals es 
troben atrets 
pel budisme és 
perquè aquesta 
és una religió 
sense déu. 
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Per què ens atreu 
el budisme? 
El dogma i la prohibició, el sentit tutelar i la submissió doctrinal 
de la religió catòlica fan que, cada vegada més occidentals 
abandonin la seva religió per adscriure's a la budista. 


