
S O C I E T A T 

Dels campaments 
al turisme d'aventura 

Els quaranta-vuit albergs del nostre país ja no són només un lloc 
de pas, o una casa de colònies. Ara els albergs s'han convertit en 
un centre important pel turisme d'aventura i en un indret des 
d'on es poden fer tota mena d'activitats culturals i esportives. 

Cada estiu els albergs s'om-
plen de grups de joves, vin-
guts de tot arreu, que tenen 

ganes de conèixer món i fer turis-
me. Fins fa poc la imatge que es te-
nia dels alberguistes era la d'uns 
joves força escurats que en lloc de 
renunciar a les seves vacances de-
cidien optar per un dels allotja-
ments més econòmics que bi ha al 
mercat. Ara, però, els 48 albergs 
que hi ha als Països Catalans no 
solament són plens de joves excur-
sionistes, sinó que també hi acu-
deixen famílies i gent de totes les 
edats. Els albergs ja no són només 
un lloc de pas, amb habitacions per 
passar-hi la nit, sinó que cada ve-
gada organitzen més activitats de 
tota mena relacionades amb la na-
tura, la cultura i l'esport. Aquests 
allotjaments han deixat de ser una 
simple casa de colònies i s'han 
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convertit en un centre per al turis-
me de muntanya i d'aventura i fins 
i tot en un lloc ben original per 
aprendre idiomes i música. 

Una llarga llista de possibili-
tats. No ens ha de semblar estrany 
que algú ens digui que se'n va a 
1' alberg de Planoles a fer la ruta del 
Comte Arnau a cavall o bé a Man-
resa per practicar-hi el paracaigu-
disme. Des de fa tres anys que la 
Xarxa d'Albergs de Catalunya re-
alitza el programa "Tira't de cap, al 
cap de setmana", en el qual durant 
tot l'any s'organitzen activitats es-
portives. A l'estiu les vacances i el 
bon temps fan que aquestes acti-
vitats que només es realitzen en da-
tes concretes tinguin més acollida 
i s'hagin de concertar amb força 
antelació. Les que tenen més èxit 
són les relacionades amb els es-
ports aquàtics, com el curs de sub-
marinisme a la Costa Brava, el surf 
de vela o windsurfa Coma-Ruga o 

l'esquí aquàtic a Amposta. Els al-
bergs de l'interior, que organitzen 
rutes a cavall i d'orientació, tam-
poc renuncien als esports aquàtics. 
El d'Olot, per exemple, proposa 
conèixer l'Alta Garrotxa a través 
del riu i el d'Amposta recórrer el 
delta amb canoa i amb bicicleta. 
I pels més agosarats, amants del risc 
i dels esports de muntanya, també 
es fan cursos d'espeleologia, d'es-
calada i de paracaigudisme. 

A les Illes, a Mallorca, hi ha dos 
albergs que proposen una oferta 
ben diferenciada. Al d'Alcúdia, si-
tuat al nord de l'illa, en una zona 
tranquil·la allunyada dels centres 
turístics, s'hi fan campaments d'a-
ventures i excursions. Un dels iti-
neraris més interessants és el que 
es fa amb vaixell fins a la platja de 
Formentor. L'altre alberg de les 
Illes és el de la platja de Palma, 
que es troba a la zona turística de 
s'Arenal. És el lloc idoni pels qui 
volen unes vacances de sol i platja 
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i al mateix temps volen gaudir de 
les nits de Palma i recórrer els bars 
i discoteques de la zona. Cada es-
tiu en aquest alberg s'hi concen-
tren molts estrangers vinguts de tot 
Europa. 

La trobada amb persones de dife-
rents procedències, cultures i races 
ha estat sempre un dels atractius 
principals dels albergs. L'Institut 
Valencià de la Joventut, conscient 
d'això, ha volgut combinar les ac-
tivitats esportives amb l'intercanvi 
cultural d'adolescents de diferents 
comunitats autònomes i de l'es-
tranger. El programa "Estiu jove" 
proposa diferents trobades interau-
tonòmiques. Un d'aquests encon-
tres es fa a Alcossebre, un poble 
costaner a prop del qual s'hi alça la 
Badum, la torre de vigia i de de-
fensa de la costa contra els pirates. 
Unes altres trobades es fan a Piles 
i a Calp, en zones força turístiques 
on valencians i aragonesos faran 
un curset d'iniciació al surf de ve-
la i diverses rutes amb bicicleta 
i excursions. I a Morella, es reuni-
ran valencians i navarresos per fer 
senderisme i sortides per visitar el 
litoral valencià. 

Aquests intercanvis no solament 
es fan al País Valencià sinó que 
molt joves valencians tenen l'opor-
tunitat d'anar a l'estranger o a d'al-
tres comunitats autònomes. Potser 
el més insòlit d'aquests encontres 
és el que es farà a l'alberg d'Alcú-
dia, a Mallorca, entre valencians 
i alemanys. Aquesta trobada vol 
potenciar l'intercanvi cultural entre 
el joves de dos països diferents en 
una illa que sempre ha rebut gent 
de tot arreu, sobretot alemanys, 
que, fascinats pel clima i la qualitat 
de vida de l'illa, decideixen cada 
any passar-hi les vancances o fins 
i tot quedar-s'hi a viure. Durant 
quinze dies del mes d'agost els 
adolescents que participin a la tro-
bada faran tota mena d'activitats, 
des de practicar esports fins a fer 
jocs de malabars i acrobàcies. I fins 
i tot podran començar a aprendre 
l'idioma dels joves que comparti-
ran amb ells uns dies de vacances. 

Idiomes, esports i música. Fins 
fa pocs anys l'única manera de 
practicar idiomes durant les vacan-
ces era anar a l'estranger. Ara però, 
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a més de les trobades interculturals 
del País Valencià, la Xarxa d'Al-
bergs de Catalunya organitza dins 
del programa "L'estiu és teu" cur-
sets d'idiomes per als adolescents, 
D'aquesta manera es pot aprendre 
anglès en dotze dels albergs cata-
lans, entre ells, el de Salardú, el 
de Tàrrega i el de Deltebre. Al de 
Manresa s'hi farà un curs de 
francès i al de Vic a més d'anglès 
s'hi podrà aprendre alemany. No 
es tracta de quinze dies de classes 
intensives, sinó d'aprofitar l'estiu 
per compaginar l'estudi d'un idio-
ma amb altres activitats lúdiques. 

El programa "L'estiu és teu" tam-
bé proposa estades per practicar 
diferents esports, com el futbol, el 
bàsquet, l'handbol, el tennis taula 
o el voleivol. Potser la proposta 
més interesssant d'aquestes esta-
des esportives és la de l'alberg la 
Valira, situat a la Seu d'Urgell. 
Allà s'hi poden fer alguns es-
ports d'aventura, entre ells el des-

cens en bot o rafting i el piragüisme. 
Una altra de les activitats que 

proposa la Xarxa d'Albergs dins 
d'aquest programa per als més jo-
ves són les estades de música. Du-
rant una setmana joves que ja to-
quen algun instrument aniran a 
l'Espluga de Francolí per rebre 
classes i endinsar-se en el món de 
la música. Joves pianistes, guitar-
ristes o adolescents que toquen el 
violoncel, la flauta o el violí assa-
jaran durant una setmana i faran un 
concert per mostrar els seus aven-
ços en la música. 

D'aquesta manera els albergs 
compaginaran diferents activitats, 
culturals, esportives i musicals. 
L'alberguista, però, sempre pot op-
tar per allotjar-se als albergs sense 
participar en aquestes activitats 
i organitzar-se les seves pròpies 
vacances amb excursions i itinera-
ris turístics. 
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