Islandia: la saga
de I'ADN

L'homogeneitat dels 270.000 habitants d’Islandia i els seus complets
arxius medics han dut a plantejar un ambicids projecte per descobrir
gens responsables de certes malalties. Aquest i més treballs amb

poblacions limitades porten beneficis a la ciéncia i lluites de patents.

n dels simbols de la litera-

U tura islandesa sén les sa-

gues. Les més antigues sén
del segle XTII i consisteixen en lle-
gendes de base historica, religiosa
o de ficcié. Doncs bé, avui és a
punt d’escriure’s una nova saga,
que no té res de fantasiosa, perd
que sembla una empresa geganti-
na, només a 1’abast dels antics he-
rois llegendaris.

Es tracta d’aprofitar la reduida
poblacié i la seva homogeneitat
genetica per mirar de descobrir els
gens responsables d’algunes ma-
lalties comunes. N'és el promotor
Kari Stefansson, un cientific que
després de treballar a la Universitat
de Harvard ha decidit de tornar al
seu pafs i fundar una empresa.

Steffanson pensa elaborar el més
gran arxiu del mén sobre dades
mediques i genétiques familiars.
Per aix0 ha creat Code Genetics
Inc., una empresa amb seu a la ca-
pital, Reikjavik, i amb un capital
inicial de dotze milions de dolars.

Ja s’han fet estudis d’aquesta me-
na en poblacions aillades, pero cap
no t¢ la magnitud del que pretén
fer Stefansson. Islandia t€ 270.000
habitants i unes caracteristiques
que la fan ideal per a aquest estudi.
Al segle VIII hi arribaren els pri-
mers pobladors: monjos irlande-
sos. Perd a final del segle segiient
foren vikings noruecs els qui s’hi
establiren i hi organitzaren una so-
cietat esclavista governada per una
assemblea d’homes lliures. Per la
seva situacié —una illa situada vora
el Pol Nord, entre Escandinavia
i Grenlandia—, la poblacié s’ha
mantingut molt homogenia. Algu-

EL TEMPS 29-12-97

nes catastrofes, com 1’epidémia de
pesta bubdnica del segle XV i1'e-
rupcié del volca Hekla a final del
XVII, van delmar-ne la poblacié
i van acréixer aquesta homogenei-
tat. Per aix0 molts islandesos com-
parteixen uns ancestres comuns, A
més, a Islandia hi ha un registre fa-
miliar i médic molt complet. El
primer és tan valuds que ha permés
d’emparentar 107 dels 1.200 islan-

La forma de
patentar els gens
o les técniques
derivades del seu
descobriment és
encara una font
de discussio.

desos asmatics amb un antecessor
comd, que va viure fa onze gene-
racions. Tot aix0 facilitara la feina
de trobar relacions entre els gens
transmesos dintre els membres
d’una familia i diverses malalties.

Les dades podran ser utilitzades
per companyies farmaceutiques
perqué cerquin nous productes,
com ara tests de deteccié genétics
o farmacs contra algunes malal-
ties. Stefansson els posara com a
condicié que aquests farmacs si-
guin distribuits gratuitament entre
la poblacié6 islandesa per I’empre-
sa que els fabriqui. Es el principal

objectiu de I’investigador, amb
vista a compensar la poblaci6é que
participara en I’experiment.

Dades perilloses. Pero hi ha un
altre motiu de preocupacié: 1'ds
que es podria fer de dades tan inti-
mes. Si les dades genétiques arri-
baven a empreses d’assegurances,
podria derivar-se’n la discrimina-
ci6 de certes persones. Stefansson
assegura que no passaran a cap
companyia cap dada sense haver-
ne eliminat tot codi d’identificacié
personal. La Ilista que relacionara
els noms de les persones amb les
dades genetiques romandra en una
cambra tancada, amb una sistema
de seguretat que només sera cone-
gut d’un supervisor.

De moment ha comengat la re-
cerca amb l’estudi de vint-i-cinc
malalties comunes, entre les quals
hi ha I’esclerosi miltiple, la pso-
riasi, I’aneurisma d’aorta, la diabe-
tis i ’alcoholisme. Aix0 requereix
mostres de sang de cada individu,
aillar-ne I’ADN i observar quin o
quins gens poden ser responsables
de la malaltia o de la predisposicié
a tenir-la. A més, caldra estudiar
quins factors ambientals poden
afavorir que individus amb aquests
gens la desenvolupin o no.

El procés era molt lent, perd els
mitjans técnics actuals I’han agili-
tat. En dos mesos i mig 1’equip de
Stefansson ja ha pogut publicar la
troballa d’un gen concret, respon-
sable d’una malaltia hereditaria
que causa tremolors. L'investiga-
dor islandés creu que d’aqui a pocs
mesos apareixeran un munt d’arti-
cles sobre alguns gens.



Hi ha més experiments que utilit-
zen, o que utilitzaran, poblacions
isolades per descobrir gens. Cap
no té 'envergadura de 1’islandes,
amb una poblacié tan elevada i un
registre tan acurat de dades fami-
liars i cliniques. Pero alguns poden
ser molt importants per a descobrir
gens de malalties concretes. Aixi,
una petita illa volcanica de I’ Atlan-
tic meridional, Tristan da Cunha,
servira per conéixer un dels gens
de I’asma. L’illa va ser descoberta
el 1506 per I’explorador portugués
del mateix nom. Pero el 1816 els
britanics hi van enviar un destaca-
ment, amb la finalitat de vigilar
Napoled, pres a I'illa, no llunyana,
de Santa Helena. Les tres-centes
persones escasses que viuen en els
98 quilometres de I’illa descendei-
xen dels quinze britanics que varen
quedar-s’hi a viure. Avui se sap
que tres d’aquells quinze pioners
tenien asma, malaltia que ara afec-
ta una tercera part de la poblacio.

Els estudis, els han fets la Uni-
versitat canadenca de Toronto
i ’empresa californiana Sequana,
que hi ha invertit 70 milions de do-
lars. Sens dubte, el fet que a tot el
mon hi hagi uns cent milions de
persones afectades d’asma ha dut
la companyia a valorar els benefi-
cis d’una inversi§ tan elevada.

Pero allo que pot ser molt bo per
a la companyia, i forga bo per als
malalts d’asma, de moment és en-
voltat de secret. El rigid contracte
que Sequana va fer signar als in-
vestigadors no ha permes de donar
detalls de les troballes. L’empresa
—ara aliada amb Boeringher Ingel-

heim, alemanya— vol assegurar-se
la patent de la descoberta. Pero de
quina forma es poden patentar els
gens humans o les tecniques deri-
vades del seu descobriment encara
és una font de discussié. La manca
de detalls ha provocat la critica de
la comunitat cientifica, que no pot
contrastar el descobriment.

Hi ha algunes altres poblacions
en queé s’estudia o s’estudiara 1’as-
ma, car hi ha qui pensa que hi in-
tervé més d’un gen i que, a més,
aquests predisposen a la malaltia,
per0 que no sén determinants com
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en alguns altres casos: els habitants
de I'illa de Pascua, una comunitat
jueva que es va assentar fa dos mil
anys al sud de I’India, una familia
de 170 membres localitzada vora
Rio de Janeiro, i poblacions o
grans nuclis familiars de la Xina,
Australia, Toronto o San Diego.
Sén analisis que poden fer avangar
la ciencia, perd que caldra que si-
guin en benefici médic de tothom,
i no solament en benefici econo-
mic d’algunes empreses.

Xavier Duran

Lilla d'Islandia,
situada vora el
Pol Nord, té
unes caracteris-
tiques que la
fan ideal per
I'estudi de les
les connexions
entre els gens

i algunes
malalties.
Molts islande-
sos compartei-
Xen uns
ancestres
comuns, cosa
que facilita la
identificacio
d’'alguns gens.
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Aquest text presenta sis-
tematicament els proble-
mes relatius al coneixement
huma i alhora pretén ser
didicticament (til, tant per
als estudiants de filosofia,
com per als qui, des d'altres
ambits, s'interessen per
aquests problemes.

Aﬂuest llibre recull els ar-
tiles de Dami# Ferra-Pong
sobre |'escriptor Lloreng
Villalonga. La majoria
d'aquests treballs, que
varen apareixer en revis-
tes, no eren a ['abast del
public des de fa molts
anys.

| | Ramon Bassa i altres |

Agquest llibre és compost
per un recull de textos
variats: contes, acudits,
poemes, gasetilles, pu-
blicitat, receptes, ron-
dalles, etc, i per una pro-
posta d'exercicis de
comprensié lectora sobre
cada lectura.
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