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SUR LES REVENANS
ET VAMPMIRES
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Caimet, editat
I'any 1746.
Aquest treball
reflecteix
I'interés pel
vampirisme al
segle XVIII.

Els processos
als difunts es
van estendre al
segle XVIII per
I’Europa
central. Als
morts, se'ls
clavava una
estaca al cor.

La malaltia dels

vamp

Irs

Les llegendes sobre els casos de vampirisme tenen també una
interpretacié medica. La porfiria, una malaltia de la sang, pot
explicar algunes d’'aquestes histories, tot i que hi ha més

interpretacions possibles.

final del segle XVII, a

A Franca, arribaren nombro-

sos testimonis de viatgers
segons els quals a I’Europa central
i oriental els morts s’aixecaven de
nit i xuclaven la sang de persones
vives. Com que les informacions
es publicaren el 1694 a la revista
Le Mercure galant, molt llegida a
la cort, la monarquia i la noble-
sa s’encurios{ per aquest fe-
nomen.

Ja en aquella época alguns
metges estudiaren el feno-
men per donar-ne explica-
cions racionals. Més moder-
nament, la medicina ha apor-
tat diverses explicacions a les
llegendes que ens parlen de
vampirs. En complir-se el
centenari de la novel-la Dra-
cula, de Bram Stoker, podem
repassar algunes d’aquestes
interpretacions cientifiques
(els aspectes literaris ja van
ser exposats per Antoni Mun-
né-Jorda, vegeu EL TEMPS,
num. 679).

A Moldavia, una regié ro-
manesa, la psicosi per les
agressions dels morts va ser tan
exagerada que el bisbe d’Olmiitz
va proposar la creaci6 d'una co-
missi6. Formada per eclesiastics,
militars, jutges i metges, la comis-
si6 recollia els testimonis i feia ex-
humar els cadavers sospitosos. Si
el cadaver era incorrupte, es consi-
derava que era un dels possibles
culpables de les agressions i “1’e-
xecutaven’: li clavaven una estaca
al cor, li tallaven el cap i en crema-
ven les restes.

Vampir —paraula utilitzada per
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primer cop en una revista médica
el 1732- és el nom que en el fol-
klore de I’Europa oriental designa
els homes morts, de cos sense des-
compondre, que de nit sortien a
xuclar sang de les victimes. D’una
altra banda, vampir també és el
nom d’un animal descrit pel natu-
ralista Buffon. Es tracta d’un tipus

de rata-pinyada sud-americana que
eventualment s’ alimenta amb sang
de mamifers.

Pero del folclore a la realitat hi
havia d’haver alguns passos inter-
medis i algunes diferéncies. El
doctor Van Swieten, metge de
I’emperadriu Maria Teresa d’ Aus-
tria, va ser el primer, el 1755, a in-
tentar de refutar aquestes sobtades
epidémies de vampirisme protago-
nitzades pels morts de 1’Europa
central. Per Van Swieten, els testi-

monis afectats es queixaven, gaire-
bé sempre, d’angoixes nocturnes
i d’al-lucinacions que podien en-
trar en un quadre psiquiatric clar.

El metge austriac també explica-
va que l'existéncia de cadavers
incorruptes no era un fet estrany
i que podia obeir a diverses causes,
com ara el tipus de terreny i les

condicions climatiques (vegeu

“Momies: vestides per a re-

viure”, EL TEMPS, num.

681). A més amés, acusava la

comissié d’actuar amb lleu-

geresa i de no comprovar de

forma prou cientifica 1’estat

de putrefaccié dels cossos.

Dit sigui de passada, Voltaire,

sempre tan irdnic, destaca

que per als cristians occiden-

tals la conservacid del cos era

un signe de santedat i per als

cristians orientals de demo-
nitzacid.

El treball de Van Swieten va

tenir transcendencia. L' empe-

radriu va establir que tota me-

sura respecte a presumptes

casos de vampirisme havia

de venir del poder central i no

de les autoritats locals i el papa

Benet XIV va escriure als arque-

bisbes que abandonessin les seves

actuacions i recordessin que la in-

corruptibilitat dels cadavers no era

cap fet demoniac. Tot devia tenir

efectes positius, perqueé de sobte

disminuiren les dentincies de vam-

pirisme i la por de la gent s’and es-

vaint.

Modernament, s’han fet observa-
cions diverses sobre el vampiris-
me, perd la base aportada per Van
Swieten continua essent una re-



feréncia important. El metge de
I’emperadriu atribuia molts testi-
monis a I’espectropatia, que causa
sensaci6 de por amb visions d’es-
pectres. I com que la por s’enco-
mana i encara més en un terreny
abonat per les llegendes, els testi-
monis s’anaven estenent. Només
faltava I’actuacié de les autoritats,
jutjant i destruint cadavers, per do-
nar més versemblanga a les histo-
ries i augmentar la difusié del te-
mors.

Quant als “vampirs” en si, la lite-
ratura medica els ha relacionats en
ocasions amb la rabia o la pesta.
La rabia, per exemple, pot produir
comportaments agressius. Només
cal situar-se en una época en que
els coneixements populars sobre
medicina no eren gaire abundants
i tenir en compte les tergiversacions
de les histories per a acceptar que
aixo podia ser cert en alguns casos.

Pero el 1985 el bioquimic David
Dolphin, de la Universitat de la
Colimbia Britanica, va proposar
que els vampirs tenien més a veu-
re, si de cas, amb la porfiria.
Aquest és el nom d’un grup de ma-
lalties, que afavoreixen I’acumula-
ci6 de substancies anomenades
porfirines. Algunes d’aquestes sén
responsables del color vermell de
la sang i del transport d’oxigen.
Els malalts sén deficitaris en al-
guns enzims essencials per a de-
gradar I’hemoglobina de la sang,
que conté porfirines, i aixd fa que
s’acumulin aquestes substancies.
La porfiria havia estat utilitzada
per explicar els casos d’homes
llop, amb els quals els vampirs
comparteixen agunes caracteristi-
ques.

Les porfiries presenten simpto-
mes molt diversos. Les porfirines
es poden acumular a la pell i aixo
déna una gran sensibilitat a la
llum. També es poden produir pi-
lositat i deformacions. La malaltia
pot dur a una anémia que engro-
gueixi o empal-lideixi la pell i tam-
bé pot alterar el comportament. La
primera interpretacié completa so-
bre la relacié entre homes llop
i porfiria es va fer el 1963. Junta-
ment amb les alteracions fisiques
i la necessitat de sortir només de
nit, un metge anomenat Illis va
proposar que les alteracions de la

conducta podien arribar a la lican-
tropia, malaltia mental en la qual
I'individu es creu un llop i es com-
porta com a tal.

En literatura hi ha una narracié
que sovint s’ha fet encaixar amb la
descripcié d’una familia afectada
de porfiria: La caiguda de la casa
Usher, publicada per Edgar Alan
Poe el 1839. Comportaments es-

La fascinacio
patologica per la
sang o per la seva
ingestio també
poden ajudar a
explicar el
vampirisme.

tranys i problemes fisics que afec-
ten 1'estranya familia poden ser
atribuits a aquesta malaltia. Curio-
sament, la porfiria no fou descrita
clinicament fins el 1890. Pero tam-
bé curiosament, Poe era a Londres
quan va morir el rei Jordi III, que,
com es va establir després, era
afectat per una forma de porfiria.
Tornant als vampirs, aquests
també presenten algunes caracte-
ristiques relacionables amb la por-
firia: pal-lidesa, deformacions den-
tals, fotosensibilitat, comporta-
ment anormal. A més, les porfiries

son relativament abundants als
Carpats. D’una altra banda, en al-
gunes regions era usual de tractar
la porfiria a base de sagnies, com-
pensades amb la ingestié de sang
animal.

El paper dels alls per a espantar
els vampirs també fou interpretat
per Dolphin. Algunes substancies
poden originar crisis de porfiria
i una d’elles va ser trobada per
Dolphin en I’all. El bioquimic ho
lligava també amb la llegenda
balcanica sobre una flor que trans-
formava en home llop qui en men-
java. Deia que la flor podia posseir
aquesta substancia.

Hi ha també explicacions psi-
quiatriques sobre els casos de
vampirisme. Aix, hi ha la fascina-
ci6 patologica per la sang o per la
seva ingesti. Alguns individus
gaudeixen dels actes sexuals amb
la visi6 o el contacte amb la sang.

Com amb totes les llegendes,
s’hi deuen barrejar fets reals, tergi-
versacions i fantasies. Pero es po-
den trobar algunes bases mediques
plausibles —fisiques i psiquiques—
per a explicar aquesta por que s’es-
tengué fa uns segles. Probable-
ment una barreja de certes malal-
ties poc usuals, de comportaments
andmals, juntament amb les re-
feréncies a personatges reals —com
Vlad Dracula IV, governant de
Transilvania el segle XV— devien
conformar, al llarg del temps, una
visié complexa i variada del vam-
pirisme.

Xavier Duran

Edgar Alan Poe
va publicar
I'any 1839 ‘La
caiguda de la
casa Usher'.
S’ha fet
encaixar amb
la descripcid
d‘una familia
afectada de
porfiria.
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