
real entre la filiació biològica i la filiació adoptiva 

L'adopció per altruisme 
Un dels motius més comuns a l'hora de voler adoptar un fill és 
el de la solidaritat amb la infantesa que pateix situacions 
infrahumanes en grans zones del planeta. 

V § aig esperar com tot-
hom i no he tingut mai 
la impressió d'haver 

estat privilegiada en res i em sem-
bla que tres anys d'espera són una 
prova prou palpable que no hi va 
haver cap mena de favoritisme", 
diu la diputada i quarta tinent bat-
lle de Barcelona Pilar Rahola, que 
l'any 1993 va adoptar en Noè, un 
nen que ara té quatre anys i moltes 
ganes de somriure. Uns altres fa-
mosos han seguit el mateix camí. 

Guillermina Motta, Pilar Rahola, 
Enric Sopena o Joan Font són al-
gunes de les persones públiques 
que han adoptat i la majoria coin-
cideixen a destacar especialment 
la llarga espera. "Entre els anys 
que trigues a decidir-ho i els anys 
que triguen a donar-te'l passa mas-
sa temps", diu Pilar Rahola. Joan 
Font, director dels Comediants i la 
seva dona, Paca Sola, no van es-
perar tant perquè van optar per 
l'adopció internacional i el perío-
de entre la sol·licitud i l'arribada 
de la nena es va escurçar molt. 
"Vam estar durant deu mesos mo-
vent-nos, omplint papers i ja vam 
tenir la nena. No ens podem quei-

xar perquè tot va ser força ràpid". 
La sobreexplotació demogràfica 

condueix moltes famílies que vo-
len "aportar el seu gra de sorra a 
millorar la justícia del món" a 
plantejar-se l'adopció d'una cria-
tura. Algunes de les persones pú-
bliques que n'han adoptada una, 
destaquen sempre la idea d'altruis-
me. El director dels Comediants 
i la seva dona s'ho van plantejar 
com una opció de solidaritat. "Ini-
cialment nosaltres vam enfocar 
l'adopció amb la idea d'ajudar un 
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infant i així contribuir a fer, a molt 
petita escala, que la societat no fos 
tan injusta. Ara, aquesta experièn-
cia ha estat una de les millors de la 
nostra vida". Pilar Rahola compar-
teix aquesta opinió i fa una crida a 
les adopcions per altruisme: "Ani-
mo la gent a l'adopció, sobretot in-
ternacional, per a ajudar a equili-
brar el món". 

A Pilar Rahola li va arribar el 
Noè el primer any que feia de di-
putada i en el seu primer debat so-
bre pressupostos generals. "Quan 
trigues tres anys a tenir el fill, no hi 
penses cada dia, que l'esperes; al 
contrari, passes setmanes i mesos 
sense pensar-hi i en el meu cas, 
com que jo ja sóc mare, no ho vi-
via traumàticament. I per a mi, el 
dia que va sonar el telèfon i em van 
dir que ja havien trobat un nen per 
a nosaltres va ser molt emocio-
nant, molt impactant, perquè enca-
ra que hagis viscut uns anys d'es-
pera no has viscut els nou mesos 
d'embaràs. I el punt més emocio-
nant és el dia que el coneixes 
i veus que és un nen que camina, 
que parla... i saps que en aquell 
moment canviarà la seva vida i la 
teva, i això és d'una intensitat in-
creïble". 

Joan Font (dalt) 
i Pilar Rahola 
són dues de les 
persones 
públiques que 
han adoptat 
alguna criatura. 
Tots 
qualifiquen 
l'experiència de 
"molt 
positiva". 
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