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i hl pa cap caracteristica que definesca }a me.d1c1pa d'avui E A
dia és la seua profunda arrel molecular, és a dir, la interpre- o
tacié de la malaltia des del coneixement precis del meca- Oror Casassas
nisme bioquimic danyat, ineficient o initil. Com que el substrat Ignasi Gallart 6
del nonstre cos i del seu funcionament és un complicat i precis me-
canisme molecular, les investigacions médiques actuals es dirigei- FL PRRSONATGE HISTORIC
Xen cap a la seua comprensio i Ros§1l:?le modificacid. ‘ Josep TRUETA
L'explicaci6 dels fenomens biologics des d’aquesta perspectiva, . 9
profunda i precisa, a més de revolucionar la interpretacié de la fi- Enric Rimbau
siologia i la patologia, ha modificat de manera radical les estraté-
gies terapéutiques, els intruments de la practica medica, la profes- EPIDEMIOLOGIA
si6 ifins i tot el marc de I'exercici de la medicina. La medicina del SALUT EN BLANC I NEGRE
present i molt més la d’un futur proxim, a més de personalitzada, Xavier Duran 10
sera realitzada per equips multidisciplinaris en qué 'element final
sera el medic, que es fara responsable de les decisions i establira el
contacte huma amb el pacient. ACIUALITAT C1mv1ica
La interpretaci6 actual de la malaltia, encara sense prescindir Antoni Salgado 12
d’elements tradicionals com ara els simptomes, els signes clinics,
l'exploracio fisica i 1"entrevista amb el pacient, incorpora un feno- Miscrr 7 ANTA ] LLIBRES
men de comprensi6 ‘dlf‘erent, la seua ar‘rel molecular. Aquest co- Manel Ballester
neixement, que no elimina pas la globalitat de la persona malalta, o 13
introdueix un abordatge cientificista que proporciona resultats es- Nitria Rossel
pectaculars i crea certs conflictes étics ijuridics.
En aquest marc, el protagonista maxim és ’ADN, la molécula ESPORT I SALUT
que concentra la nostra heréncia com a espécie i com a individus, QUE £S EL COLZE DEL TENNISTA?
el que som i gran part del que serem. Naix aixi un nou concepte de Dr. Ramon Balius-Matas 14
la malaltia lligat no solament a la historia individual, sin també a
la predisposicié personal definida per I'heréncia. La patologia aixi ,
definida, que comenga a estar a I'abast de la medicina, proporcio- TECNOLOGIES D'AVUI
na una altra variant preventiva i curativa que, a més, introdueix PROVES DE DIAGNOSTIC
elements de reflexi6 étics, juridics i socials impensables fa escassa- PRENATAL (1)
ment alguns anys. Marta Aymerich 15
En aquest ambit es mou el tema central
d’EL TEMPS de la Salut, que en clau divulgativa,
planteja el procés diagnostic que s'inicia en Opmu6
el simptoma i acaba en la molécula. RECERCA SUPERSTAR
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