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L"herbal ecstasy' ja és, sens dubte, la presumpta droga de moda 
en l'estiu del 96. Les declaracions del delegat del Pla Nacional 
Sobre Drogues (PNSD), Gonzalo Robles, han despertat l'alarma, 
però la "possible droga" ni és nova ni és clarament il·legal. 

L'èxtasi verd, 
l'al·lucinació d'agost 

E § § J ™ stimulants com l'efedra 
o 'chinesse cocain'\ Le-
tucce Opium per a dor-

mir i somiar feliçment; llavors uti-
litzades pels indis per a 'passejar-
se pel seu propi inconscient'; arrel 
de kawasawa, beguda tradicional 
de Hawaii, usada com a substitut 
de l'alcohol i que produeix energia 
i estimulació, per a tot seguit dei-

Anunci de ven-
da d"herbal 
ecstasy'. La 
propaganda 
al·ludeix a les 
propietats 
naturals del 
producte amb 
unes conse-
qüències molt 
paregudes a les 
aconseguides 
per les drogues 
de disseny, si 
bé no s'ha 
pogut determi-
nar si la com-
posició natural 
és certa o ama-
ga components 
químics. 

Ü Herba) èxtasis: 
venta por correo 

Estlmulantes como la efedra, 
conoclda como Chinesse Cocain; 
Lettuce Opium para dormir y softar 
fellzmente; semíllas utllízadas por 
los Indlos para «pasearse por su 
proplo Inconsclente»; raíz de kava-
kava, beblda tradicional de Hawal, 
usada como sustltuto del alcohol, 
produce alegria y estlmuladón. pa-
ra luego dar paso a una sensacíón 
de serenldad, tranqullldad y paz. 

Las càpsulas de herbal èxtasis 
son 100% naturales, estén hechas 
de extractes vegetales estlmulan-
tes [efedra, guaraní...). Enviamos 
un folleto gratis. Os pedlmos un 
sello de 42 ptas. para cubrlr los 
gastos de envio, 
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xar pas a una sensació de serenitat, 
tranquil·litat i pau. Les càpsules de 
l'èxtasi d'herbes són cent per cent 
naturals, estan fetes d'extractes ve-
getals estimulants (efedra, gua-
ranà...)". Aquest text, publicat des 
de la primavera passada en la re-
vista Integral i en altres mitjans 
de caràcter alternatiu i ecologista, 
acompanyat d'un apartat de cor-
reus de Sant Sebastià (Euskadi), en 
uns casos, o de Palma de Mallorca, 
en uns altres, va ser el primer re-

clam comercial sobre una substàn-
cia "novíssima", però que al seu 
país d'origen, els Estats Units, ha 
passat ben bé dos anys aixecant 
rius de tinta per l'afecció de les no-
ves generacions a aquest producte 
publicitat com a "verd" i de pro-
pietats "quasi màgiques". 

"Hipersensibilitat i hiperactivitat, 
major predisposició a la comuni-

"Només la 
llegenda d'aquest 

parafàrmac i la 
seua adopció per 

sectors d'una 
generació atreta 

pels valors 
naturals podria 

equiparar-lo amb 
qualsevol 

estupefaent." 

cació i al sexe, augment del ritme 
cardíac, set, un to muscular més 
intens... són algunes de les més 
vistoses qualitats de l'èxtasi verd, 
molt semblants a les que correspo-
nen a les anomenades drogues de 
disseny, però només amb herbes", 
explicava fa uns mesos un setma-
nari californià. "Entre dos i tres ho-
res d'una certa desinhibicíó mesu-
rada i un moderat increment del 
vigor, de l'atenció i de la sensibili-
tat sensorial", diuen uns. Tot això 

queda traduït en "quadres de ta-
quicàrdia que poden arribar a la 
psicosi, pèrdua de la memòria 
i danys irreversibles en el sistema 
nerviós", segons unes altres veus. 

Hedonisme a 200 pessetes. A 
tres mil pessetes la capsa de dotze 
pastilles (una sola pastilla de 
MDMA o qualsevol altre "èxtasi" 
de debò costà entre tres i cinc mil 
pessetes al carrer), l'èxtasi verd és 
un compost vegetal que el Pla Na-
cional sobre la Droga (PNSD) ha 
qualificat de nova "bomba de re-
llotgeria" entre les drogues de dis-
seny. Segons sembla ja s'ha deter-
minat quin dels elements que con-
té podria considerar-se una subs-
tància tòxica, tot i que no està in-
closa al Conveni sobre Substàn-
cies Psicotròpiques de l'ONU. Es 
tracta de l'efedrina, com es des-
prèn de la investigació que la Fis-
calia antidroga ordenà a l'Institut 
Nacional de Toxicologia (INT). La 
resta de la composició, que inclou 
benzoat sòdic i cafeïna, no deixa 
de ser la d'un estimulant més o 
menys vigorós. 

Així, a les primeres declaracions 
de la policia sobre l'èxtasi verd, 
que el qualificaven com una nova 
"droga" de caràcter al·lucinogen, 
segurament buscant l'efecte d'a-
lliçonar sobre els perills de consu-
mir les anomenades drogues de 
disseny, han seguit d'altres que 
permeten dubtar sobre la il·legali-
tat de la seua distribució o venda. 
De fet, si es confirma que entre els 
seus components hi ha l'efedrina, 
només el fet que es poguera haver 
comercialitzat fora dels establi-
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ments farmacèutics -els únics on 
els preparats que contenen aquesta 
substància poden ser legalment ex-
pedits-, i a més a més sense pres-
cripció mèdica, faria que es tracta-
ra d'un delicte. La Direcció Gene-
ral de Farmàcia i Productes Sanita-
ris, una vegada avaluada la infor-
mació de l'INT, va fer pública una 
nota en què explicava: "Aquest 
producte ha de considerar-se com 
un medicament clandestí, tant pels 
seus components i forma far-
macèutica com per les indicacions 
que se li atribueixen". 

De botiguer a 'camell'. Les de-
claracions del delegat del PNSD, 
Gonzalo Robles, que alertaven so-
bre la perillositat d'aquest compost 
i, sobretot, de la seua venda en co-
merços dietètics, herbolaris, mer-
cats i apartats postals, van ser fa 
poc més d'una setmana el senyal 
d'exida per a una cacera de l'èxtasi 
que ha provocat tant la decepció en 
molts encuriosits a la recerca de la 
felicitat, de l'aventura o l'esbargi-
ment en forma de càpsules blaves, 
amb una "e" gravada en una cara 
i una papallona en l'altra, com la 
irritació en els professionals que 
regenten els comerços "presump-
tament expenedors de drogues" 
i les seues associacions gremials. 
"Fa dies que no sentim parlar d'u-
na altra cosa. Entren per la porta, 
fan un tombet, giren entre el gin-
seng i els tallets de soja, i quan 
veuen que no hi trobaran res, vé-
nen i pregunten amb un filet de 
veu si tenim herbal ecstasy. I és 
clar, ni en tenim, ni n'hem tingut 
mai ací. Però, mira..., alguns, amb 
cara de resignació, acaben com-
prant varetes d'encens", ens diu la 
dependenta de la tercera botiga 
que visitem a València, amb un 
sentit de l'humor que s'ha obert 
pas entre la irritació en passar els 
dies. 

En cap dels establiment que vam 
visitar vam poder trobar èxtasi 
verd. Tampoc no vam poder co-
municar amb cap de les empreses 
responsables de la distribució d'a-
quest producte a l'estat espanyol, 
la propietària de l'apartat de cor-
reus donostiarra. 

El director general de Salut Pú-
blica, Bartolomé Pérez, tot i mos-

trar sorpresa per l'anunci fet pel 
PNSD, ha ordenat obrir una inves-
tigació per determinar si hi ha ha-
gut herbolaris on s'ha expedit 
aquest producte. La policia d'Ala-
cant i València, les dues demarca-
cions valencianes que juntament 
amb l'illa d'Eivissa havien estat 
assenyalades com les principals 
àrees de distribució i consum, tam-
bé està atenta a aquesta possibili-
tat, tot i que en cas de confirmar-la 
només informaria les autoritats sa-
nitàries, ja que la substància no és 
inclosa en la llista d'estupefaents. 

D'altra banda, però, fonts de la 
policia han reconegut que fins el 
moment no s'havia detectat la ven-
da en aquestes botigues de cap 
producte semblant, corroborant ai-
xí la versió de les associacions gre-
mials, com ara el Grup Herbo-
dietètic valencià, que manifestaren 
la seua preocupació davant una 
imputació que deteriora la seua 
imatge i professionalitat. Més grà-
ficament encara s'expressava un 
altre propietari d'un herbolari al 
districte Marítim de València: "He 
passat de ser el botiguer de les her-
betes a ser el camell del cantó". 

Dijous passat, després d'una set-

mana de confusió i malentesos, el 
Ministeri de Sanitat ordenà immo-
bilitzar els comprimits d'herbal 
ecstasy que pogueren estar al mer-
cat, en aplicació de l'article 106 de 
la Llei del Medicament, que pre-
veu la confiscació i la prohibició 
de comercialitzar medicaments no 
autoritzats i que puguen comportar 
un risc greu per a la salut. Una me-
na de quarantena que acabarà quan 
les autoritats governatives dictami-
nen sobre la legalitat del producte. 

Ara com ara, només la llegenda 
d'aquest parafàrmac i la seua 
adopció als EUA per importants 
sectors d'una generació joveníssi-
ma i atreta pels valors naturals que 
l'envolten podria equiparar-lo amb 
qualsevol estupefaent. Almenys 
fins que es determine la perillositat 
del seu consum. Mentrestant, hi ha 
qui ha qualificat l'afer de l'èxtasi 
verd com un assumpte d"'histèria 
moralitzadora" i com una nova 
"al·lucinació" estiuenca que ha 
viscut papà estat, sempre capficat a 
curar-nos en salut i evitar que un 
excés d'hedonisme químic acabe 
intoxicant-nos de llibertat. 

Salvador Hervàs 

Les drogues de 
disseny s'han 
convertit en 
companyia 
obligada en 
moltes nits de 
festa adoles-
cent, Ja han 
començat a 
trobar-se els 
seus efectes 
nocius, tot 
i que bona 
quantitat dels 
que circulen en 
el mercat són 
únicament 
pastilles "reto-
cades" sense 
cap efecte 
psicotròpic. 
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