Elreptedelapauila
reconstruccio a Bosnia

ALQUERACHE

Un dels reptes més
importants de la pau sera la
revitalitzacié del sistema de
salut, la formacié accelerada
d'una part del seu personal
i el rapid retorn d’'una altra,
que li permetran de
reconstituir-se ben aviat.

Bosnia-Hercegovina 1’aplicacié dels

acords de Dayton haurd de prendre

multiples formes. D’entrada haura

de respondre als efectes perniciosos
d’una guerra que ha estat especificament diri-
gida contra la poblacié civil. Ha estat una
campanya militar concebuda amb 1’objectiu
de desorganitzar, debilitar i desmoralitzar
I’esséncia mateixa de la societat bosniana.
Immobilitzar els combois humanitaris era
Unicament un instrument més al servei d’una
estratégia que intentava debilitar centenars de
milers de persones captives a la Sarajevo as-
setjada i a d’altres enclavaments declarats per
les Nacions Unides com “zones de segu-
retat”.

En totes aquestes ciutats, nens, dones, ho-
mes, persones grans, malalts, impedits, han
estat sistematicament privats d’aliments, d’ai-
gua potable, de medicaments, de calefaccid,
d’electricitat i de tota llibertat de moviment.
Els costos socials i humans d’una guerra diri-
gida contra els civils s6n elevats i les seqiieles
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sobre el sistema de
sanitat es deixaran
sentir en el pafs
durant molt de
temps. Els acords
de pau de Dayton
obren la porta a un
procés de recons-
truccié d’aquest
sistema i dels ser-
veis socials d’una
importancia cru-
cial. Sense 1’ajuda
sanitaria, efectiva-
ment, qualsevol al-
tre esfor¢ de des-
envolupament corre el risc de ser dubtés i re-
tardat.

Quan va comengar la guerra a I’abril-maig
de 1992, va ser la riquesa especifica de Bos-
nia-Hercegovina —la seua heterogeneitat &tni-
ca i cultural- la que constitui el blanc. Durant
els quaranta-tres mesos segiients, més de la
meitat de la seua poblaci6, gairebé tres mi-
lions de persones, hagueren d’abandonar les
seues llars i les seues comunitats a la forga,
victimes de la neteja &tnica. Sovint eren desa-
llotjats bruscament durant la nit, havien de su-
portar greus perjudicis psicoldgics, i fugien
on creien que trobarien refugi.

La pau, una vegada restituida, s’acompanya
de la tasca urgent de repatriar aquestes fami-
lies i d’assegurar el retorn a les seues llars per
tal que puguen comengar una nova vida. S6n
molts, si no una majoria, els qui troben la llar
destruida, els centres religiosos arrasats, els
emplacaments historics destrossats per actes
vandalics. Sera indispensable un gran suport
fisic i psicoldgic per esborrar el llarg malson
de desarrelament i persecuci6 patit per aques-
tes families.

Per a les nombroses persones desplagades a
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Els malalts
mentals sén una
de les horribles
conseqiiéncies
de la guerra. Els
costos socials

i humans d’una
guerra contra els
civils son elevats
i les seqiieles
sobre el sistema
sanitari es
deixaran sentir
durant molt de
temps.

Alguns malalts es queden
sense refugi. Els bombar-
deigs han afectat també
els hospitals i cliniques.

Bosnia-Hercegovina, ciutats com Sarajevo,
Tuzla, Zenica, Mostar i Bihac s’han convertit
en santuaris. Pero0 la seguretat mai no ha estat
total, i les preteses “zones de seguretat” deli-
mitades per les Nacions Unides han continuat
sent bombardejades i assaltades. A ]la matei-
xa ciutat de Sarajevo han mort 10.000 civils
i n’hi ha 61.000 de ferits —xifra que represen-
ta més del 20% de la poblacié. La pau exigira
ara un esfor¢ en massa de reconstruccié del
sistema de salut i dels serveis socials en el
seu conjunt. Caldra tornar a crear un senti-
ment de seguretat en 1’ambit individual i fa-
miliar, fonament essencial d’un programa de
desenvolupament huma i del sistema de salut

sense el qual no es pot concebre un desenvo-
lupament econdmic real. Els dos s6n mitua-
ment indissociables.

Els bombardeigs de les ciutats assetjades no
han respectat res, ni les persones ni els edifi-
cis. Hospitals i cliniques sovint han estat ob-
jectius concrets. Durant els 11.000 dies i nits
d’agressi6 que han seguit al desencadenament
de la guerra, 211.000 m? de centres de salut
de Bosnia-Hercegovina han estat destruits o
posats fora de servei. Més de 12.000 mem-
bres del personal de salut —metges, psicolegs,
personal d’infermeria, técnics— han resultat
afectats per la guerra. N’han mort molts o els
han ferits, d’altres han hagut de fugir.

Un dels reptes més importants de la pau sera
la revitalitzacié del sistema de salut piblica,
la formacié accelerada del personal sanitari
i un retorn rapid, encara que dificil, del perso-
nal qualificat, que permetran que el sistema
de salut es restituesca ben aviat. Sense un
programa major de reconstruccié d’allotja-
ments, la salut de les persones desplacades
podria resultar afectada encara més i un dels
principis fonamentals del pla de pau, el retorn
de les persones a les seues llars, podria que-
dar molt compromes.

Els nens, les persones majors i les dones
embarassades eren particularment vulnera-
bles. En el cas dels nens, les complexes se-



qiieles de la guerra necessitaran cures psicold-
giques i fisiques molt concretes. Pel que fa a
les dones embarassades, el sofriment i la inse-
guretat han tingut com a conseqiiéncia tota
una série de complicacions incloent-hi un
augment important del nombre d’avorta-
ments: per cada embaras portat a terme, dos
n’han estat interromputs.

Una alimentacié deficient ha contribuit a la
multiplicacié per tres del percentatge de lac-
tants que sofreixen una insuficiéncia ponde-
ral o malformacions congenites. Els bombar-
deigs i els trets dels snipers de vegades han
impedit les dones d’anar a les cliniques pre-
natals. Un gran nombre d’elles han anat a les
consultes quan ja era massa tard per a una in-
tervencié. El fet que els equips médics hagen
hagen quedat molt malmesos i 1’aprovisiona-
ment de material sanitari haja estat irregular
ha contribuit igualment a augmentar el nom-
bre d’embarassos que presenten complica-
cions i a fer que els parts foren encara més
perillosos. La mortalitat perinatal ha augmen-
tat en tot el pafs i més concretament en les
ciutats assetjades.

De cop, la guerra ha separat i ha dispersat
les families. Mentre que les ciutats sofrien els
atacs militars, milers d’homes de Bosnia,
pretesament aptes per al servei militar, és a
dir, d’edats compreses entre els setze i els
seixanta anys, han estat enviats a camps de
concentracid. Els supervivents han patit mal-
tractaments fisics i profundes seqtieles psi-
cologiques.

Al mateix temps les seues families han ha-
gut de fugir, i han perdut sovint tot contacte
amb pares, marits, germans o xiquets. La
guerra s’ha emportat també amb ella el seu
lot de serveis sexuals, part integrant d’una
politica de neteja étnica. Tant si els abusos
sexuals han estat practicats com a mitja d’ex-
pulsioé de la gent de les seues llars i ciutats,

Les malformacions con-
génites augmenten. Una
alimentacié deficient ha
contribuit a la multipli-
cacié per tres del per-
centatge de lactants que
sofreixen una insuficién-
cia ponderal o malforma-
cions. Els hospitals han
estat blanc dels bombar-
deigs (baix). Més de 12.000
membres del personal de
salut han resultat afectats
per la guerra, bé perque els
han mort o ferit o perqué
han hagut de fugir.

ARXIU

o com a expressié d’una agressié de carac-
ter étnic o encara com una manifestacié de
violéncia gratuita, aquests s’han expandit des
de les primeres fases de la guerra. Constituei-
xen una de les manifestacions de sofriment
posttraumatic que obsessionen milers de do-
nes i de nens. El suport psicologic a les victi-
mes d’abusos sexuals i a les families trauma-
titzades haura de constituir una part integrant
dels serveis de salut que s’hi establesquen.
Srebrenica, Zepa i les matances sacrificatod-
ries de milers de nens, dones i homes hauran
deixat profundes cicatrius en 1’anim dels su-
pervivents. Paciéncia, cures i vigilancia per-
metran a aquestes families d’afrontar els
llargs hiverns de sofriment que hauran de viu-
re encara.

Fa un any, caminant sobre la neu hivernal de
Pale, un oficial serbo-bosnid m’acompanyava
al cotxe blindat que havia de portar-me a Sara-
jevo. Mentre hi pujava em va dir en veu baixa:
“Recordeu que la guerra la fan menys del 5%
perd la pateixen el 95%”. Després de quaranta-
tres mesos d’una guerra devastadora els acords
de Dayton permetran d’ara endavant que
aquest 95% emprenga la tasca de reconstruir la
nacié de Bosnia-Hercegovina en pau i segure-
tat. Aix0 es facilitara gracies al suport dels
aliats exteriors. Aquest suport ha de ser conce-
but de manera que permeta al poble de Bosnia-
Hercegovina de viure la seua vida i de mobilit-
zar tots els esfor¢os en benefici de la creaci6 de
llocs de treball per a un poble que ha estat sub-
contractat durant gairebé quatre anys. Cal evi-
tar I’error de voler reemplacar alld que ha fet la
forga de Bosnia i li ha permés resistir durant
quaranta-tres mesos de crueltat i devastacid:
immensos recursos humans amb energia, talent
i creativitat. Manuel Carballo

(Coordinador del Centre Internacional
d’Emigracié i Salut de I’Oficina
Internacional d’Emigracié a Ginebra)
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