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La decisio de Matilde

VICENT A. JINEREZ

Matilde Sanchez mostra un retrat de Verénica, la seua filla afectada
per la sindrome de Down. Després d'un periple judicial ple d'obstacles
ha aconseguit permis dels tribunals per esterilitzar la seua filla. Segons

Matilde, “és de I'inica forma que podra desenvolupar la seua sexualitat.”

Una mare ha desfermat un gran debat.
Matilde Sanchez ha aconseguit que I'Audiéncia
Provincial de Valéncia li autoritze I'esterilitzacio

de la seua filla, que té la sindrome de Down.
Aquesta és la historia d'un drama polémic.
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ue és el minim que una persona pot
demanar a la vida?
L'entrevistador espera la resposta de
la pregunta que Matilde Sanchez ha
formulat amb ulls exigents, gairebé implo-
rants, i que indiquen que ella mateixa se la
contestara.

—Morir en pau, no? Morir tranquil. Doncs
jo no podré fer-ho, perque, quan me n'aniré
d'aquest mén, sé que deixaré una criatura
eterna, una nena amb el cos d'una dona gran.
No podré tenir comoditat ni quan seré morta.

Matilde Sadnchez se sentia, en aquest mo-
ment, enfurismada, dolguda i perplexa, per la
recomanacié que el doctor Barcel$ Iranzo,
psiquiatre, havia fet a la jutgessa Beatriz So-
bremonte. En un acte judicial, ara fa tres me-
sos, la magistrada havia denegat 1'esterilitza-
¢i6 de Verodnica, filla de Matilde. Si Veronica
té vint anys, la seua edat mental és de sis, i té
la sindrome de Down (una alteracié cromoso-
mica deguda a un excés de material genetic:
amb tres cromosomes 21, un més dels que
s6n necessaris per a vehicular correctament
l'estructura de la vida). El psiquiatre deia, en-
tre més coses, que una mesura com l'esterilit-
zacié només la demanaven els pares per a la
seua comoditat, perd que era una lesié
traumatica dels drets i de 1'esfera personal de
Veronica.

—Aquest home parlava de comoditat. El
convide a preguntar a qualsevol pare de dis-
minuit psiquic si sap que significa aquesta pa-
raula.

Si dijous al mati Matilde pronunciava aques-
tes frases, a la tarda ja se sentia bastant més
optimista; el dia que muira, ho fard una poc
més tranquil-la. L'Audiéncia Provincial de
Valéncia 1li havia concedit l'esterilitzacié de
Verdnica, en un recurs d'apel-lacid presentat
per Herminia Royo, advocadessa de Matilde,
contra la resolucié de la jutgessa Sobremonte.
S'havia instaurat un precedent legal, i I'agra
polémica sobre l'esterilitzacié dels retardats
mentals, que s'havia reviscolat des que Matil-
de Sanchez havia fet saber el seu cas, cobrava
encara més forca.

Veronica. Matilde adora sa filla Verodnica.
La mostra orgullosa en una fotografia mentre
somriu, recordant com s'esfor¢a filant can-
cons nadalenques. “Es molt oberta, molt afec-
tuosa. Es tan bonica! A vegades no s'entén
quan parla, i ho lamente, perqué voldria en-
tendre tot alld que diu, que li passa per dins”.
Des de la cuina, Matilde Serrano, germana



gran de Verodnica, diu: “S{ que s'entén, mama.
El que passa és que concentra el que diu; par-
la com els indis”. I el record del llibre de Jo-
sep M. Espinas, El teu nom és Olga, dedicat a
sa filla afectada per la sindrome de Down, se
sopluja en els nervis de qui sent la conversa.
Diu Espinas, referint-se a Olga i, en conse-
qiiéncia, a tots els retardats mentals afectats
de la sindrome: “No dius mai res iniitil, no
parles en va... Es com si, el teu limitat reper-
tori d'expressid, el tinguessis ben controlat.
Com si tinguessis la intel-ligéncia d'utilitzar
correctament la teva reduida dosi d'intel-li-
gencia”. Un pensament teixit des del cor, perd
també amb l'atencié objectiva i la responsabi-
litat de qui s'endinsa en el problema patint-ne,
de qui hi busca respostes.

“Ma filla viatja molt, és esportista i va a
acampades amb companys del centre ocupa-
cional de qué és alumna. Quan torna sempre
em diu que ha conegut un xic, que té xicots i
amics. L'he de sotmetre a uns interrogatoris
que s6n vergonyosos per a ella i per a mi, per
descobrir si ha practicat sexe. Vull que gau-
dixca de la sexualitat, té el cos d'una dona.
Perd si es quedara embarassada, seria un do-
lor inacabable”.

“Inacabable”, remuga la mare pensant en
veu alta i amb la mirada perduda en el fons
pastel d'un retrat en que Verodnica apareix es-
pecialment relaxada, tan teébia com l'evocaci6
d'un record amable, com un pet al front en-
mig de la nostalgia. Veronica, una de les
400.000 persones afectades, en tot l'estat es-
panyol, per la sindrome de Down, no sap com
es fan els nens, ni que significa aixo: “Es creu
que el ginecoleg te'ls fica a dintre quan vas a
visitar-10”, diu la germana amb el fill a coll.

Des que t€ un nebot, Verodnica esta especial-
ment obsedida pels xiquets. Matilde Sénchez,
donostiarra establerta a Valéncia, de 59 anys
i de precaria salut (ha tingut un cancer de pit),
amb tres fills (el tercer, Joan Ignasi, no és pre-
sent al dialeg, ni tampoc el pare; només Vero-
nica és retardada mental), es confessa catolica
practicant i contraria a l'avortament: “Aixo no
obstant, no dubtaria a fer que avortara Vero-
nica, si l'esterilitzacié no m'haguera estat au-
toritzada. Ella no t€ idea de com atendre un
nen, no pot ni tenir a coll el seu nebodet. Re-
corde el cas d'uns amics que portaren al met-
ge la seua filla —amb un Down de caracteristi-
ques molt semblants al de Veronica— perque
la fera avortar. La nena havia estat victima
d'una violacid, i el doctor els va dir que, per a
la seua tranquil-litat personal, havia de pre-
guntar a la xica si volia tenir el fill. Ho va fer
i aquesta li va dir que si, que és clar que volia
tenir-lo. Aleshores un amic de la familia que
anava amb ells 1i va demanar si li canviaria el
nen per una nina automatica que ell tenia a
casa 1 que movia les mans i que deia papa

Més de 400.000 perso-
nes estan afectades a
I'estat espanyol per la
sindrome de Down. La
probabilitat que les emba-
rassades amb sindrome pu-
guen tenir fills amb aques-
ta malaltia és aproximada-
ment d'un 50%. Moltes d'e-
lles no toleren els anticon-
ceptius, i per aixo les fami-
lies contemplen el recurs
de I'esterilitzacio.
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i mama. I la nena li va dir, amb els ulls com
plats: ‘Si, si, anem a ta casa i te la canvie pel
nen’. No poden fer-se carrec d'un nen, és im-
possible. Si jo sabera que havia de viure
molts anys i podria atendre el nen que vingue-
ra tota la vida... Perd no seria aixi”.

Cal afegir que les possibilitats que un afectat
de Down tinga un fill amb la mateixa malaltia
és d'un 50%, cosa que encara preocupa més la
familia de Veronica, tot i que normalment no
arriben a bon terme més del 25% dels emba-
rassos en xiques afectades per la sindrome. La
resta es perden en avorts involuntaris. Matilde
Sénchez té també present el risc dels abusos
sexuals, perqué “Verdnica, han estat a punt
d'endur-se-la amb cotxe uns desconeguts dues
vegades. Si ja seria gros una violacid, encara
seria pitjor que es quedara embarassada”. I la
mare recorda el cas de la poblacié castellana
de Navalcén, on tres xics violaren una menor
deficient mental i encara tingueren el suport
del poble, que considerava “provocadora” la
pobra retardada. “Els retardats sén com cria-
tures, i s'apropen a la gent sense maldat. Jo ho
sé, perd hi ha molta gent que no, i poden
aprofitar-se de la seua innocéncia”, diu.

Una pregunta ha tret el cap en els mitjans de
comunicacié aquesta setmana: per que l'esteri-
litzacié? Per qué una lligadura de trompes de
Fal-lopi i no un altre metode menys extrem?
“Perqué Veronica no tolera pastilles anticon-
ceptives ni injeccions hormonals. Es posa de
color morat i té€ terribles reaccions internes”.

Polemica cursa legal. Marisa Parrilla, di-
rectora del centre ocupacional que acull Verd-
nica, pensa com la familia: “Els retardats
mentals tenen una libido acordada a la seua
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edat fisica, no mental. Desenvolupen uns com-
portaments afectius d'acord amb aquestes ne-
cessitats, 1 a més a més no tenen els mecanis-
mes inhibidors que tenen els no retardats. Si
l'administraci6 i les autoritats sanitaries volen
una normalitzacié de la sexualitat en general,
han de ser especialment coherents en aquest
cas”. En canvi, hi ha pares i personal medic
que té contacte amb afectats que no pensen
igual. Per exemple, en un programa televisiu
al qual fou convidada Matilde Sanchez, tenia
al costat Sara Romdn, mare d'un disminuit
psiquic que veia l'esterilitzaci6

com una violenta ingeréncia ex-

terna en un ambit que pertany al

disminuit.

Aquest és el pensament que va
dur la magistrada del jutjat nime-
ro 11 de primera instancia de
Valéncia a denegar l'esterilitza-
ci6é, com Matilde havia demanat
mitjan¢ant un advocat d'ofici fa
dos anys. L'article 428 del codi
penal faculta el jutge per a diri-
mir aquesta qiiestié a peticié del
representant legal de l'incapag,
una volta examinat el dictamen
de dos especialistes, el Ministeri
Fiscal i feta una exploraci6 pre-
via de l'incapacitat. Aquest article
va tenir en la Conferéncia Epis-
copal i en el PP uns ferotges de-
tractors. Fa uns mesos, el Tribu-
nal Constitucional va resoldre
que aquest article no era contrari
a la Constitucid, en una qiiesti6é
d'inconstitucionalitat proposada
pel jutjat de Primera Instancia
mimero 5 de Barcelona, tot i els
vots en contra de 4 magistrats
(fou aprovat per majoria de 7).

En el cas de Veronica, una vegada presentat
el recurs d'apel-lacié per la nova advocadessa
de la familia, Herminia Royo, 1'Audiéncia
Provincial va donar l'autoritzacid, especifi-
cant, entre més coses, que les raons de cons-
ciéncia que al-legava la jutgessa Sobremonte
pertanyien probablement a 'ortoddxia cristia-
na, molt respectables des d'un punt de vista
privat, perd que no podien impulsar les deci-
sions d'un organisme pudblic. En aquest sentit
—sobre les amplies potestats que el codi penal
doéna als jutges en aquestes qgiiestions—, s'ha
pronunciat Juan Antonio Alonso, portaveu de
Jutges per la Democracia, qui ha dit a la
premsa que “els jutges, sobretot en aquestes
ocasions, han d'apartar l'aparell valoratiu per-
sonal del procés en qiiestié”. Hermfnia Royo,
satisfeta de la senténcia, declara: “La jutgessa
i el psiquiatre Barcel6 negaven la sexualitat a
Veronica. Si mai haguera quedat embarassa-
da, la paradoxa hauria estat total, perqué no
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Herminia Royo és I'advo-
cadessa que ha apel.lat a
I'Audiéncia Provincial de
Valéncia per revocar la
decisié de la jutgessa Be-
atriz Sohremonte. Segons
Royo, “la jutgessa negava
la sexualitat a Verénica”.

haguera pogut avortar: hauria d'haver recorre-
gut a la mateixa jutgessa, que va dir als fami-
liars que, en cas que no pogueren fer-se car-
rec d'un fill, miraren de donar-lo en adopcid”.

El doctor Barcelé Iranzo, assabentat per
EL TEMPS del resultat de la senténcia ha
afirmat: “Jo vaig actuar com a perit en aquest
cas, i crec que ho vaig fer d'una manera molt
digna. Als EUA no paguen esterilitzacions
amb fons federals; i si ho fem aqui margina-
rem persones ja de per si marginades. Conti-
nue pensant que 'esterilitzacié és un acte qui-
rdrgic traumatic, i que sempre hi
ha solucions diferents”. En les
tertdlies informatives valencia-
nes, el rumor que la pertinenc¢a a
I'Opus Dei del doctor Barcel6
va determinar la seua decisio, és
poderés. Hi respon Barcel6: “Ni
negaré ni admetré aixo de 1'0-
pus. Perd si que diré que em ma-
nifeste cristia i cultive les meues
creences”.

Josep Honorato, president de
la Coordinadora de Disminuits
Fisics de Valéncia, també s'ha
manifestat contra l'esterilitzacié
com a mesura generalitzada, en
una réplica a les declaracions de
Francesc Llimera, coordinador
de la Fundaci6 Valenciana
d'Ataxies Hereditaries, en que
recomanava l'esterilitzacié. Deia
Llimera: “Jo no demane cap llei
obligatoria, perd si que crec que
l'esterilitzaci6é seria una mesura
adient, sempre des d'un punt de
vista individualitzat i en malal-
ties hereditaries”. Angels Ponce,
assistent social de la Federaci6
Catalana per a Persones amb
Disminucié Psiquica, també considera 1'este-
rilitzacié com “un meétode per a desenvolupar
la sexualitat del disminuit, i una manera de
reconéixer els seus drets com a persona. Al-
guns pares tendeixen a angelitzar el dismi-
nuit, a infantilitzar-lo, considerant que tota la
vida es comportard com un nen, i creient errd-
niament que els nens no tenen sexualitat.
I quan senten parlar de sexe, esquiven la
qiiesti6, fan com si no existira”. Josep Costa
i Aurora Cubillos, directors del centre ocupa-
cional per a disminuits psiquics 9 d'Octubre
de Catarroja, abunden en el protagonisme
dels pares en aquestes qiiestions: “Pocs cen-
tres imparteixen educacié sexual als dismi-
nuits. Perd si els pares no ho demanen, no hi
haura res a fer. Si I'educaci6 sexual és impor-
tant per als no disminuits, en aquest cas és
quasi vital”. Els fets indiquen que el tabi pot
ser, en aquest punt, una hipocresia temera-
ria. Joan M. Oleaque
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