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ANALISI COMPARATIVA DELS PREUS DELS ANALGESICS

Marca Laboratori
AAS Sterling Winthrop
ADIRO Bayer
ASPIRINA Bayer
DULCIPIRINA  Beecham
RHONAL Rhone

Principi actiu

Acid acetilsalicilic
Acid acetilsalicliic
Acid acetilsalleliic
Acid acetilsalicilic
Acid acetilsalicilic

Format Preu
20 comprimits 196
20 comprimits 169
20 comprimits 265
12 comprimits 300
20 comprimits 212

ANALISI COMPARATIVA DELS PREUS DELS

ANTIDIARREICS
Marca Laboratori
FORTASEC Esteve
IMOSEC Janssen
ORULOP Oykol
TAGUINOL Spyfarma

vigéncia, pressionen els seus subordinats
tot exigint-los les maximes quotes de ven-
da. El fet que molts visitadors cobren se-
gons les vendes efectuades fa que els me-
todes fraudulents siguen més utilitzats.
Molts visitadors, no obstant, insisteixen
que no sén fraudulents. ;Perd qué en diu
la legislacié?

La Llei del Medicament, del desembre
del 90, deixa clar que sera considerada fal-
ta molt greu, amb multes que poden so-
brepassar els cent milions de pessetes, ofe-
rir primes o obsequis vinculats a la pro-
moci6é de medicaments. Ara bé, també es-
pecifica que contribucions, beques, viat-
ges d'estudi i ajudes a congressos i reu-
nions per als facultatius sén possibles
quan es tracta d'activitats de “taranna cien-
tific”. La porta per a la picaresca és oberta.
Amb aquesta llei no és il-legal presentar
un nou producte a bord d'un luxds vaixell
enmig del mar i subvencionar 'assisténcia
dels metges, com va passar fa dos anys
amb el Calcinar dels laboratoris Rorer.
Tampoc ho és donar xecs de gasolina i
“prestar” un cotxe per als desplagaments
que un facultatiu ha de fer per fer una con-
feréncia. Pagar aquestes conferéncies amb
preus milionaris, “deixar” ordinadors per a
fer estudis... els sistemes legals de seduir
els metges a favor d'un determinat produc-
te s6n molts. Els laboratoris ho saben i els
utilitzen. Els visitadors de cada laboratori
també tenen un limit de visites molt con-
trolat per 'administacid, perd, en ocasions,
diferents laboratoris porten un mateix pro-
ducte, de manera que és diffcil mantenir
realment aquesta regla.

No obstant aix0, els métodes de persua-
si6 no sempre sén efectius. “Depén —ens
indica una jove col-legiada valenciana- de
la moral de cadascd. Jo vaig viatjar 1'any

Principi actiu

Loperamida, 2mg
Loperamida, 2mg
Loperamida, 2mg
Loperamida, 2mg

Format Preu
10 capsules 573
10 capsulés 401
10 capsules 379
10 capsules 346

passat a Sevilla dues voltes amb les despe-
ses pagades per diferents laboratoris que
presentaven productes i, tant 2 mi com a
molts col-legues, alld ens provoca una re-
acci6 contraria, una certa animadversio
moral a l'hora de receptar els productes
promoguts”.

Molts dels professionals de la visita me-
dica coneixen la corrupcié existent en el
sector i saben la mala fama que t€ el seu
treball. Odiats pels pacients que esperen
ser atesos en una sala atapeida i veuen
com uns homes amb maleteta i corbata els
passen davant sense guardar el torn, rebuts
amb precaucié per metges que no volen
participar en els “premis” o massa amiga-
blement pels que els esperen, alguns visi-
tadors es rebel-len contra la seua situacid.
En una carta recentment publicada en la
revista de 1'Associacié Professional de Vi-
sitadors Medics de Barcelona, Emilio
Sénchez, president d'aquesta entitat, era
clar: “Volem ser professionals de la visita
medica i no farmacotraficants”. Sénchez,
que acusa la patronal de forcar els visita-
dors, denuncia els métodes més habituals:
“Que la competéncia regala un viatge a
Tenerife, nosaltres, a Rio, que regalen un
rellotge, el nostre, d'or... hem convertit els
hospitals en autentics socs on s'ofereix to-
ta classe de regals, primes, avantatges pe-
cuniaris, avantatges en especie, (fins i tot
salmons!”, Sanchez, no obstant la seua
contundéncia és 1'excepcid. Una gran part
dels visitadors aspiren a aconseguir la
seua recompensa en aquesta témbola que
no sembla tenir fi.

BOMBES I DESEMPARATS

En qualsevol cas, del que es tracta des
del punt de vista empresarial és de comer-

cialitzar blockbusters, bombes de gran ca-
libre segons la terminologia militar, o su-
permedicaments, Aquest tftol s'atorga a
aquells medicaments la venda dels quals
supera els 500 milions de dolars per any.
Actualment no hi ha al mercat més d'una
vintena de blockbusters, tot i que, segons
un recent estudi, es calcula que I'any 2000
hi haura una cinquantena de férmules mi-
lionaries.

Per a conquerir la categoria de superme-
dicament calen tres condicions: una inno-
vaci6 terapgutica, un mercat potencial-
ment consistent i un preu unitari elevat.
Aixi, les malalties croniques i els tracta-
ments preventius sén el brou de cultiu on
s'investiga amb més ¢émfasi, ja que es trac-
ta dels terrenys on les innovacions farma-
cologiques sén més productives. A 1'altre
costat es troba allo que els experts anome-
nen medicaments “orfes”. Serveixen per
guarir malalties tan poc freqiients que cap
empresa es preocupa d'investigar-hi. Sa-
ben que no aconseguiran mai fer-los ren-
dibles. Moltes afeccions del Tercer Mén
es troben també “Orfenes”. Sén molt co-
munes perd ni els malalts ni els governs
podrien pagar la investigacié necessaria.
El marqueting és implacable.

Els blockbusters rebran, una vegada des-
coberts, una bona dosi de publicitat. Se-
gons els dltims estudis realitzats, el 25%
del cost d'un producte farmactutic corres-
pon a la seua promoci6. El mateix que si
es tractara d'una marca de tabac o d'una
beguda alcoholica.

Per Antonio Lépez Viner, vice-president
de Farmainddstria, hi ha molta mala imat-
ge en la promoci6 dels medicaments: “Cal
tenir en compte que la legislacid és molt
dura i resulta dificil esquivar-la. D'altra
banda, les despeses en promoci6 i propa-
ganda no repercuteixen en el preu final
del producte, ja que aquest és un preu ta-
xat per l'estat”,

En efecte, cada nova f6rmula descoberta
per un laboratori t€ un preu fixat per I'es-
tat, decidit segons els condicionants mer-
cantils d'aquell moment. El laboratori des-
cobridor té durant vint anys la patent co-
mercial que, després, qualsevol pot copiar.
Per Guillermo Diaz del Aguila, bidleg i
assessor de la revista Ciudadano, publica-
da per les associacions de consumidors de
l'estat espanyol: “I'estat podria forcar un
abaratiment dels preus perque és el ma-
xim consumidor. El mercat de les medeci-
nes es comporta amb parametres pura-
ment mercantilistes. Només volen vendre
més. En les EPF es déna el cas que molts
productes, amb un mateix principi actiu,
tenen preus molt diferents segons la co-



mercialitzacié que els donen. Pura imatge.
S'arriba a crear aixi un efecte placebo
(guariments per suggestié) on la gent creu
que el més car és el més eficag, perd en
realitat pren el mateix producte a diferent
preu”.

(La solucié? Per les associacions de
consumidors és clara: els genérics, medi-
caments sense marca com aquells que es
vénen a les farmacies militars, on només
s'anuncia ¢l contingut. “Aixd es pot fer
quan acaba el temps de patent d'una for-
mula —aclareix Del Aguila- i, en lloc de
tenir mil derivats de 1'acid acetilsalicilic
sota preus diversos i noms diferents, tin-
driem només 1'acid, i punt, molt més ba-
rat”.

Per d'altres, aquesta solucié és un pa-

Les primes i els obsequis de promocié de me- RAFA GIL
dicaments son considerats faltes molt greus.

rany. Francesc S., farmaceutic, és contun-
dent: “Els geneérics serien la fi de la in-
vestigacio. Els laboratoris es mouen per
diners i amb els generics no guanyarien
gaire. El que cal és modificar la legisla-
ci6 i fer-la més flexible i actualitzada. Es
donen casos ridiculs com el del Clamo-
xil. Quan se'n va fixar el preu, el princi-
pal component era molt car i la tarifa de-
finitiva ho reflectia. Uns anys més tard,
el laboratori millora la férmula amb el
Clamoxil mucolitic. El component prin-
cipal, que era el mateix, ja havia baixat
de preu en el mercat internacional per la
qual cosa el preu fixat va ser inferior al
del Clamoxil que, segons la llei actual,
encara no es pot modificar. Es com si la
xocolata et costara més cara que la xoco-
lata amb bunyols”.

Pero al fons de tota la problematica ge-
nerada per la comercialitzacié de les me-
decines hi ha un debat molt més generic

La guerra dels medicaments

Is nord-americans gasten cada any al

voltant de 65 bilions de dolars en
medecines. Aix0 representa un 10% de
les depeses de la sanitat péblica. Els
Clinton, en arribar a la Casa Blanca, van
dir que calia reduir aquesta xifra, per
aix0 Hillary Clinton ha encapealat I'equip
per a reformar el sistema sanitari nord-
america, 'assisténcia farmaceutica és un
bon lloc per comengar el guariment de la
sanitat piblica americana, ha dit la pri-
mera dama.

Perd més enlla del dictamen de Was-
hington, el fet és que la tendéncia del
mercat provoca un descens dels preus

dels productes. La ra6
principal d'aquest fe-
nomen ¢és 'augment
del nombre de medi-
caments amb propie-
tats semblants i desti-
nats a tractar les ma-
teixes malalties, perd
molt més barats. Fins
ara, els preus s'han
mantingut elevats per-
que les empreses s’han
adrecgat directament
als metges, que son
els que determinen el
mercat de les drogues
venudes quan firmen
les receptes, tot i que
son els malalts els qui
les paguen. A cap dels dos —metges o
malalts— no els importa gaire el cost de la
medecina, ja que en qualsevol pais amb
un sistema sanitari subvencionat, com és
el del Estats Units, la recepta té un preu
fixat per I'administracid.

(Per que, perd, han mantingut les em-
preses farmaceutiques aquests preus tan
elevats? Curiosament no ha estat a causa
de 'alt cost de la investigacié farmacéuti-
ca. Encara que si que és cert que la inves-
tigacié és necessaria per a l'aveng de la
ciencia. Durant aquest any s'invertiran
als Estats Units uns 11 bilions de dolars
en investigacio, que equivalen a un 16%
dels guanys. Malgrat tot, encara s'inver-
tird més, uns 14 bilions de dolars, en pu-
blicitat i promocid dels productes. Para-
doxalment, els costos de produccié no
superen el 10% dels guanys. Una xifra
reduida si tenim en compte que en altres
sectors industrials la fabricaci6 del pro-
ducte costa fins a un 40%.

Jilia Underdown
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que els laboratoris s'ocupen de soterrar:
,S0n necessaris tants farmacs?

NOMES MARQUETING

Per I'Organitzacié Mundial de la Salut
(OMS), no. Segons manifesta a EL
TEMPS la doctora Cuper, del departa-
ment de medicaments del centre de
I'OMS a Ginebra, en l'dltima llista publi-
cada per aquesta institucié només hi ha-
via 484 farmacs realment ttils. ,Que pas-
sa amb els altres 8.000 que hi ha al nostre
mercat? Segons la diputada al Parlament
catala d'Iniciativa per Catalunya i porta-
veu del I'area de Salut Angels Maestro, el
40% dels farmacs existents a l'estat es-
panyol no tenen eficacia clinica. La ma-
teixa opinié es compartida pel doctor
Marciano Sanchez Bayle, vice-president
de I'Associacié per la Defensa de la Sa-
lud Piblica.

(Que fa I'OMS per evitar aquesta des-
mesurada desproporcié? Res. Segons la
doctora Cuper: “Nosaltres no podem fer
res més que informar., Som un drgan con-
sultiu. Informem els governs de quina és
la situaci6 i realitzem un estudi darrere
de l'altre sobre la situacié sanitdria al
moén i, també, sobre les necessitats de
medecines i dels camins que haurien de
prendre les investigacions farmaceuti-
ques”. La situaci6 de I'Organitzacio
Mundial de la Salut és ben delicada. Com
a organisme dependent de 'ONU, es fi-
nanca amb els diners que els diferents
paisos membres aporten. La major part
del seu pressupost prové, inevitablement,
dels EUA. El pafs amb els laboratoris
farmaceutics més forts i les multinacio-
nals del ram més implantades arreu del
mdn. Les principals productores, en defi-
nitiva, d'aquests medicaments d'eficacia
poc demostrada.

Sense deixar de manifestar-se, I'OMS
ha de parlar a vegades amb silencis elo-
qiients. El silenci és la resposta a la pre-
gunta sobre quina és la reacci6 a la
preséncia de medicaments “orfes” per a
malalties que assolen el Tercer Mén —*€s
un problema que considerem prioritari”—
o sobre com arriben a ser de fortes les
pressions de les multinacionals per tenir
algun producte en la llista dels “medica-
ments imprescindibles” —“existeixen,
aixo és tot el que es pot comentar”—.

Els decrets, doncs, no semblen capagos
d'alterar el panorama d'una produccid, in-
dispensable, on l'eficacia es mesura amb
viatges, premis i salmons.

Jordi Sebastia
Nel-lo Pellicer



