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Roba interior, exhibir la intimitat 

| La segona pell 
Fa uns anys, semblava que la roba interior femenina tenia els dies comptats. En nom 
de la funcionalitat, lligacames, combinacions, cotilles i altres peces considerades incòmodes 
i repressores, eren a punt de desaparèixer, i de sobte... 

2> 
a moda hippy 

ii la q u e va 
sorgir espontàniament pels carrers de Pa-
rís du ran t el ma ig de 1968 va remata r 
molts segles de martiri. Fins a leshores , i 
m a l g r a t l ' e v o l u c i ó s o f e r t a al l larg del 
t e m p s , la roba interior f e m e n i n a havia 
estat sobretot un suplici per a qui l ' hav ia 
de dur. La cotilla, per exemple , susci tava 
sens dubte l ' admirac ió dels que tenien el 
privilegi de contemplar-ne els efectes, j a 
que realçava els pits i a lhora compr imia 
la cintura f ins a aconseguir l ' ideal f e m e -
ní de l ' època , però era un instrument de 
tortura per a les que havien de passar-hi 
tot el dia empresonades . 

Es fàcil d ' i m a g i n a r la sensació d ' a l l i -
berament i de re laxació que devien sen-
tir aquel les dones en despul lar-se i po-
der, per fi , respirar l l iurement. Però pre-
sumir, j a se sap, és patir, i f ins a final del 
XIX, per cr idar l ' a tenc ió dels homes , ca-
l ia m o s t r a r un p i t g e n e r ó s ( la c o t i l l a 
s ' enca r regava de donar vo lum als massa 
pet i ts) i una c in tura de nina indefensa . 
A l ' època victor iana, per posar-ne un al-
tre exemple , el pur i tanisme exigia de les 
dones , si no el sof r iment de la cotilla, sí 
que tot est igués tapat, cosa que les obli-
g a v a a revest i r -se d ' i nú t i l s pan t a lons i 
s o t a - f a l d i l l e s a m b l ' ú n i c a f i n a l i t a t 
d 'ocu l t a r , cobr i r i amagar . A m a g a r ob-
sess ivament el diable que, segons els pu-
ritans, tota dona duu a dins. 

L'INVENT DEL SEGLE 

A m b tot, a mesura que passen els 
anys , la roba interior s ' a d a p t a als nous 
aires que reclamen per a to thom, dones i 
h o m e s , m é s ll ibertat. Desapa re ixen del 
vestuari les peces obsoletes i de la ma-
teixa manera que la roba f e m e n i n a es va 
fent més funcional i més d 'acord amb la 
progressiva entrada de la dona en tot allò 
que fins aleshores havia estat terreny ex-
clusiu dels homes, la llenceria passa per 
una t ransformació radical. L 'ús dels pan-
talons per les dones posa fi a una peça 
que durant tot el segle havia estat bàsica 
en el vestuari: el pantaló íntim o braga. 
La seva desapar ic ió dóna lloc al naixe-
ment de les bragues o calces tal com les 
cone ixem avui i que amb el t emps ani-
ran reduint el fo rmat (al principi cobrien 
tot el ventre i bona part de les cuixes) 
f ins la mínima expressió de Yeslip o de 
I ' ' inv is ib le ' l anga , d ' ú s obl igat per a les 
que vesteixen molt a l ' a r rapada . L 'a l t ra 
g r a n t r a n s f o r m a c i ó es p o s a en m a r x a 
a m b la invenció del niló i el seu ús en 
roba interior f emenina , sobretot mitges. 

El niló - u n invent amer icà nascut du-
rant la segona guerra mundia l per con-
trarestar les restriccions d ' impor t ac ió de 
seda que el Japó havia imposat als Estats 
U n i t s - r evo luc iona la roba inter ior i la 
populari tza. Les mitges de seda eren un 
luxe que no tothom es podia permet re i a 
més eren molt f ràgi ls ; les de llana i les 
de cotó feien unes cames lletges. El niló, 
en canvi, aconseguia la per fecc ió per un 
mòd ic preu. El niló va pe rmet re t ambé 
el d e s e n v o l u p a m e n t i el t r i o m f de l 

s o s t e n i d o r , v e r s i ó m o -
de rna i c ò m o d a de la cot i l la , 

que va passar a ser una peça bàs ica 
del vestuari íntim. Els avantatges del ni-
ló eren incomptables . A part del preu, va 
permetre que es tornessin a fabr icar to-
tes aque l les peces so f i s t i cades q u e ha-
vien ana t d e s a p a r e i x e n t de l ' ú s . P e r ò 
amb una di ferència fonamenta l , a part i r 
d ' aque l l m o m e n t els corsés i les fa ixes 
j a no tal laven la respiració a les que els 
po r t aven , j a que el ni ló, gràc ies a la 
seva elasticitat, s ' adhe r i a al cos de la 
dona no per a turmentar- lo , s inó per 
millorar-lo. 

FES L'AMOR I NO LA GUERRA 

El boom que el negoci de la 
l l encer ia va e x p e r i m e n t a r en 
aquells anys va ser importantís-
sim. Es l ' època d ' o r en què els 
Dior, Rochas i molts altres noms 
c l à s s i c s de la m o d a a r r i b e n al 
gran públic: la publicitat de la ro-
ba interior deixa de ser tabú i co-
mença a aparèixer en diaris i revis-
tes; la llenceria surt de les bot igues 
e s p e c i a l i t z a d e s (al v o l t a n t de les 
quals sempre hi havia hagut una lle-
genda negra que par lava de miralls tru-
cats i assegurava que eren " tapadores" de 
prostíbuls i xarxes de tràfic de b lanques) 
i arriba als prestatges dels grans maga t -
zems. 

I és j u s t a m e n t en p lena e f e r v e s c è n c i a 
del negoci , que a la costa Est dels Estats 
Uni ts , sorge ixen els hippies; pac i f i s t e s 
que prediquen el re torn a la natura lesa , 
la vida en comunes i el rebuig de tot allò 
que faci pudor a societat de consum. L a 
roba interior en surt se r iosament per judi -
c a d a . C o n s i d e r a d a u n l u x e i n ú t i l p e r 
a q u e l l s q u e es c o n f e c c i o n e n e l s s e u s 
propis vestits amb un troç de tela e s t am-



pada de f lo re tes , mi tges , l l i gacames , fa i -
xes i l'ins i tot ca l ces són d e s t e r r a d e s de 

la v ida q u o t i d i a n a i c o n d e m n a d e s a 
l ' o b l i t . P o r t a r s o s t e n i d o r s no q u e d a 

bé, la m o d a (o mi l lo r , la n o - m o d a 
(ja q u e es t racta més d ' u n a n e g a c i ó 

q u e 110 p a s d ' u n a c r e a c i ó ) 
d ' a q u e l l s a n y s vol q u e el cos de 
les no ies se senti l l iure, i els pits, 
d e s p r é s de m o l t s a n y s d ' o p r e s -
sió, bal len sota b lu se s i s amar re -
tes f ins a c rea r s i tuac ions c o m la 

q u e ci ta Lo la G a v a r r ó n a Piel de àngel, 
historia de la rapa interior femenina 
(Tusque ts ) : un voyeur és de t ingu t al m e -
t ro d e Par ís d e s p r é s d ' u n a d i s p u t a a m b 
una noia q u e l ' h a v i a t ractat d e porc . Se-
g o n s s e m b l a l ' h o m e po r t ava un miral le t 
q u e co l loca t e s t r a t è g i c a m e n t li pe rme t i a 
o b s e r v a r e n t r e les c a m e s d e les s e v e s 
v íc t imes . Un c o p a la c o m i s s a r i a va in-
t e n t a r j u s t i f i c a r - s e d i e n t : " E l q u e m é s 
m ' e m p r e n y a és m ' h a g i t ractat c o m m ' h a 
tractat i a i x ò q u e la mol t d e s c a r a d a ni tan 

sols du ia ca l ce s ! " . I és q u e a Par ís pot-
ser més q u e a c a p a l t ra c iuta t d ' E u -

ropa , t a m b é hav ia a r r iba t la m o d a 
d e C a l i f ò r n i a i d e s p r é s d e l s f e t s 
del m a i g d e 1968, les noies f r a n -
ceses j a no són ni ves t e ixen c o m 
les d ' a b a n s . A l ' h o r a d e f e r re -
c o m p t e dels mi tes ca igu t s o des-
t ronats , e s van t roba r a lgunes pe -
ces d e roba ín t ima i per sobre de 

to ts aquel l ins t rument o p r e s s o r 
a n o m e n a t sos tenidor . O p r e s s o r 
i, tot s ' h a de dir, bas tan t lleig: 

el n i ló h a v i a p o s a t la r o b a 
i n t e r i o r a l ' a b a s t d e t o t e s 
les bu txaques , pe rò t a m b é 
l ' h a v i a vu lga r i t zada . 

^ Q u è e n q u e d a , 
d ' a q u e l l s t e m p s ? Tot i tenir 

mo l t s i qua l i f i ca t s de t rac tors , 
moda que proclama la no 

u t i l i t z a c i ó d e r o b a i n t e r i o r es 
m a n t é e n c a r a viva, o, si m é s no, 
a l t e r n a s e n s e c o m p l e x o s e n t r e 
a q u e l l e s qui t r i en la p e ç a m é s 
a d e q u a d a p e r a c a d a o c a s i ó , o 
bé op ten pe r p resc ind i r -ne . Fins 
i tot els modi s t e s han acaba t ac-
cep t an t -ho i, des d e f a un parell 
d ' a n y s , no és e s t r any d e veure a 
les passare l · l es m o d e l s q u e des -
f i len a m b el pit nu. 

MADONNA 

P e r ò e l s t e m p s c a n v i e n . 
H o l l y w o o d va p o s a r pun t f i -
nal a la m o d a a f r a n c e s a d a 
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La roba interior ha deixat de ser íntima i AHXIU 

amagada i ara és pensada i fabricada per 
ensenvar-la sense pudor. 

q u e p r e s e n t a v a u n e s n o i e s d ' a s p e c t e 
mascu l í , ga i r ebé p lanes (i pe r tant sense 
c a p necess i t a t d e f e r se rv i r sos ten idors ) . 
B u f e n bons t e m p s per a les d o n e s de pit 
g e n e r ó s , a l h o r a q u e un a l t re invent ge-
nial ha tornat a r e v o l u c i o n a r la l lenceria . 
Es t r ac t a de la licra, un p roduc t e s intèt ic 
q u e d o n a als t e ix i t s u n a e las t ic i t a t f in s 
a ra d e s c o n e g u d a . Tot a m b tot, en aques t 
c a s la r e v o l u c i ó n o c o n s i s t e i x t a n t a 
t r a n s f o r m a r el d i s s e n y d e la l l e n c e r i a , 
c o m d e d o n a r a p a r e n ç a i cons i s t ènc ia de 
r o b a ín t ima a e l e m e n t s ex t e rns dels ves -
tits f e m e n i n s : s a m a r r e t e s a m b f o r m a de 
so s t en ido r s , p a n t a l o n s q u e s ' a d h e r e i x e n 
al cos c o m les ve l les f a ixes , vest i ts q u e 
e m m o t l l e n les f o r m e s c o m una co t i l l a , 
e t c . E r a l ò g i c q u e , un c o p a c o n s e g u i t 
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Una mica de sadisme 

Què seria l'erotisme sense la roba 
interior femenina? Ben poca cosa. 

Des de l'escena d'El graduado, en què 
Dustin Hoffman contempla com la seva 
amant es corda els gafets del lligacames, 
fins a l'ensucrat striptease de Kim Bas-
singer a Nueve semanas y media. passant 
per la imponent Silvana Mangano 
d'Arroz amargo (on es demostrava que, 
tot i que encara hi ha classes, la roba in-
terior humil també pot ser eròtica), el ci-
nema ha usat i abusat de la llenceria. 
Però els que realment han contribuït més 
a convertir en mítiques algunes de les 
peces del vestuari íntim d'una dona, han 
estat els il·lustradors d'obres de temàtica 
sadomasoquista. 

De Cario, el famós dibuixant que a 
principi de segle il·lustrava les novel·les 
franceses de flagel·lació, fins a Mònica i 
Beatriz, les últimes estrelles de la revista 
El Víbora, sense oblidar la sensual Va-
lentina, l'heroïna de Guido Crepax, tots 
han construït el seu món eròtic o por-
nogràfic amb l'ajuda de la roba interior 
femenina. Amb el dibuix, a més, s'acon-

segueix allò que ni el millor modista no 
és capaç d'aconseguir, val a dir, la per-
fecció. Les cotilles de Cario comprimei-
xen les protagonistes fins a extrems ini-
maginables, de la mateixa manera que, a 
les mitges que fan servir algunes heroï-
nes de còmics nord-americans, ni s'hi 
fan carreres ni se'ls arruga la costura, 
per molt que l'amo o la mestressa de 
torn fustiguin les cuixes que embolcallen 
durant tota la historieta. 

L'obsessió per la roba interior és evi-
dent també en la literatura eròtica. Es di-
fícil de trobar una novel·la d 'aquest 
genère en què no surti en algun moment 
una luxosa llenceria, generalment amb 
una dependenta amb tendències lèsbi-
ques que prova de seduir la protagonista. 
A Història d'O (Editorial Pòrtic), per es-
mentar-ne un cas, la roba (interior o no) 
fa un paper principal i el lector acaba as-
sociant la voluptuositat dels noms dels 
teixits (seda, tafetà, blonda, musselina, 
ras, moaré...) a la suavitat de la pell de la 
malaurada 0 . 

D.T. 

mostra l'últim crit en bragues; o més 
enllà encara, una altra, ens obliga a fi-
xar-nos en uns sostenidors ornats amb 
complicades brodadures. La competèn-
cia és tan forta que, no fa pas gaire, una 
famosa marca italiana de sostenidors va 
llançar una campanya que mostrava una 
noia nua que se subjectava els pits amb 
totes dues mans. No hi havia cap foto-
grafia dels sostenidors en qüestió, tam-
poc no hi havia cap comentari. Ni calia. 

Dolors Terraza 

que la vestimenta que s'ensenya tingués 
textura de roba interior, la mateixa llen-
ceria deixés de ser interior i passés a 
ocupar un lloc important i visible. Amb 
la cantant Madonna com a màxima de-
fensora, sostenidors, panties, cotilles, 
portalligacames, faixes, combinacions i 
altres peces íntimes van deixant de ser-
ho. Però no per això ha perdut ni sembla 
que hagi de perdre mai el seu costat 
prohibit, la seva misteriosa llegenda. No 
per vist o entrevist -asseguren els espe-
cialistes- un sostenidor és menys atrac-
tiu, perquè sempre serà l'últim obstacle 
abans d'arribar a la pell de la dona que 
es desitja i el plaer de traure-l'hi no dis-
minuirà mai pel fet d'haver estat mostrat 
amb anticipació. Això ha obligat els fa-
bricants a sofisticar el producte, a dis-
senyar-lo pensant que el seu lloc ja no és 
únicament a sota, amagat, sinó també a 
sobre, a descobert. Una evolució que ha 
tornat a convertir la roba interior en un 
producte de luxe, en un objecte de desig 
que tant de plaer produeix regalar-se 
com obtenir-lo regalat. En efecte, des de 
fa uns anys, les botigues especialitzades 
reben la visita tant d'adolescents que, 
fartes de les braguetes de cotó, aspiren a 
enriquir el vestuari amb peces més 
adients a la seva manera de vestir, i de 
senyores que volen sorpendre la parella 

amb enginyosos mo-
dels que els realcin la 
figura, com també de 
senyors que hi entren 
com entrarien a una 
floristeria, però amb 
l'avantatge afegit que 
regalar roba íntima és en 
una forma de fer-se un re 
gal a ells mateixos. 

Que avui la llenceria 
és un negoci en ple-
na expansió ho de-
mostra la batalla 
publicitària que 
mantenen les mar-
ques. Es difícil pas-
sejar-se pel carrer i no 
topar amb algun 
d'aquests immensos car-
tells en què una model 
impressionant (impres-
sionant tant per la belle-
sa com per les dimen-
sions en què ens l'ofe-
reixen) ens ensenya que 
bé que li queden 
aquells panties o aque-
lles mitges amb 
lligacames incor-
porats; o una al-
tra que ens 


