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La droga de disseny més popular a Europa

Nits d’extasi
Valéncia i Manchester son les ciutats europees on el consum d’éxtasi té una repercussié més

significativa. Els excessos i I’adulteraci6 de “la droga de I’amor” comencen a causar
les primeres victimes.

a historia
d’aquesta
substancia d’efectes euforics i expan-
sius es remunta a 1912 quan els labora-
toris Merck de Darmstadt (Alemanya)
aillaren de forma acciental la MDMA o
metilenodioximetanfetamina, coneguda
posteriorment com “extasi” o XTC.
Des de mitjans dels seixanta i durant
Peclosié de la psiquedélia i el moviment
hippy, 1a MDMA i altres substancies
derivades circulaven en el mercat negre
de drogues als Estats Units, Fins 1985,
quan la DEA (Drug Enforcement
Agency) va declarar que no tenia utili-
tat media, ’éxtasi era emprat regular-
ment en certs tractaments per psiquia-
tres i psicolegs nord-americans vincu-
lats al New Age. Timothy Leary, un
dels pares de la psiquedélia, elogiava els
seus efectes poc abans de ser proscrita
per la DEA i ’OMS: “Les drogues del
tipus XTC sén legals avui. ;Per qué?
Perqué no hi ha casos d’abiis. La droga
no és additiva, No distorsiona la realitat
ni porta a una conducta destructiva o
antisocial. No hi ha un sol cas registrat
de mal viatge”. Malgrat la seua prohi-
bicio, I’éxtasis es manté com una de les
drogues mé populars entre els universi-
taris nord-americans. Un estudi de la
Universitat de Stanford indicava que el
40% dels universitaris californians ha-
via experimentat alguna volta amb
aquesta substancia.

El resultat immediat de la seua il-lega-
litzaci6 fou P’aparicié de grans quanti-
tats d’extasi adulterat que s’oferia en
les discoteques com afrodisiac genital a
un preu similar al de la cocaina o I’he-
roina. L’any 1987, cinc persones moren
a Dallas per sobredosi atribuida a 1’éx-
tasi.

La prohibicié també ha aturat les in-
vestigacions sobre la toxicitat i els efec-
tes d’aquesta droga, els ancestres vege-
tals de la qual sén els olis volatils con-
tinguts en la nou moscada i en les lla-

vors de vainilla, safra, julivert i anet.
Pero els actuals laboratoris clandestins
segueixen camins sintétics per a la seua
obtencid.

Quan contenen efectivament MDMA,
les capsules o dragees que circulen al
mercat negre sén de 100 o 150 mg.
Aquestes quantitats produeixen per via
oral una intensa experiéncia de 20 3
hores que declina després amb rapide-
sa. Una dosi de més de 250 mgrs pot
provocar una intoxicacién aguda en
persones no acostumades i la dosi letal
se situaria en més de 700 mg en una so-
la ingestid.

A diferéncia del LSD i altres substan-
cies psicotropiques, I’éxtasi no produeix
visions o al‘lucinacions siné una mena
d’empatia amb I’entorn que provoca
sentiments d’amor, benevoléncia, sere-
nitat i cordialitat. Els seus efectes sobre
la conducta sexual estan més relacio-
nats amb aquests tipus de sentiments
positius que amb un vertader poder
afrodisiac. Alguns psiquiatres han defi-
nit I’estat emocional que provoca ’éx-
tasi com a “sindrome de matrimoni ins-
tantani” i als campus universitaris
nord-americans encara es poden veure
camisetes amb 1’eslogan "Don’t get ma-
rried for six weeks after XTC" (No et
cases abans de sis setmanes després
d’haver pres éxtasi).

MANCHESTER: LA PSIQUEDELIA
DESENFRENADA

Fins I’arribada de ’éxtasi, Manches-
ter era una de les ciutats més avorrides
del Regne Unit. Aquesta ciutat del nord
d’Anglaterra s’ha convertit en un lloc
de peregrinacié per als adolescents
britanics, que acudeixen a les seues dis-
coteques per a ballar desenfrenada-
ment durant tota la nit sota els efectes
expansius de ’éxtasi, conegut també
com la “droga de ’abrag¢”, “coloma
d’amor”, “galeta de discoteca”, “XTC”

o simplement per la seua inicial “E”.

L’extasi fou redescobert pels joves tu-
ristes britanics fa tres o quatre anys en
les llargues i frenétiques nits d’estiu a
les discoteques d’Eivissa, Benidorm i la
Costa Brava. Traslladada al Regne
Unit, la droga de I’amor s’associa
prompte a les darreres tendéncies de la
miisica de ball ~Acid House, Raves
Parties, Nova Psiquedélia- que tenien
com a centres d’expansié les discote-
ques de Londres, Liverpool i sobretot,
Manchester. Alguns dels grups amb
més éxit del panorama musical britanic
com Stone Roses, Primal Scream o
Happy Mondays no amagaven la seua
aficio als efectes euforics d’aquesta dro-
ga de disseny. En unes declaracions a
una revista especialitzada, Bez, el can-
tant de Happy Mondays, confessava:
“Nosaltres forem els primers a portar
éxtasi a Manchester des d’Eivissa, Els
periodistes s’han interessat per la nos-
tra ciutat des de fa un parell d’anys
perqué a Manchester hi ha més éxtasi
que a Londres. La gent que ho pren és
molt tranquilla i gens agressiva. Sim-
plement ballen i s’ho passen bé.”

Pero la droga de la felicitat ha co-
mengat a ser motiu de desgracia i preo-
cupacié a les Ilies Britaniques, Durant
1991, I’éxtasi va causar sis vicitmes
mortals i els hospitals britanics aten-
gueren una mitjana de 40 casos men-
suals d’intoxicacid. Segons les autori-
tats sanitaries, el quadre clinic d’un
adolescent ingressat per sobredosi d’éx-
tasi és sempre el mateix: deshidratacid,
febre alta, taquicardia i hemorragies
internes. Cal assenyalar, perd, que en la
majoria dels casos els afectats havien
ingerit extasis adulterat o una dosi ex-
cessiva de tres o quatre dragees quan la
dosi habitual és d’un quart o mitja pas-
tilla.

El consum en massa d’aquesta droga
que supera en el Regne Unit el mig mi-
lié de persones, majoritariament
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Happy Mondays loren els precursors de 1’¢xtasi a Manchester.

adolescents, ha disparat la demanda i les
mafies que la comercialitzen clandestina-
ment empren metadona, LSD, anfetami-
na, paracetamol o cafeina per a adulterar-
la. Recentment la policia va decomissar a
Manchester una partida d’extasi que, en
realitat, eren pastilles contra els cucs in-
testinals dels gossos.

A pesar de les campanyes d’informacié
sanitaria sobre els perills de 1’&xtasi, en
les quals han participat gent del rock com
el cantant de Simply Red, els adolescents
britanics continuen consumint aquesta
substancia que solen acompanyar amb
Vick Vaporub. La coneguda pomada con-
tra la grip sembla que potencia els efectes
de I'’’E” i és ingerida a cullerades o unta-
da directament sobre el pit i ’esquena.

VALENCIA: NITS D’INSOMNI

Des de fa deu anys, Valeéncia s’ha guan-
yat la fama de ser una de les ciutats d’Eu-
ropa amb una vida nocturna més dissolu-
ta, sorollosa i desenfrenada. Malgrat les
noves restriccions horaries de tancament
dels locals publics que vol aplicar el nou
consistori municipal, milers de joves va-
lencians no renuncien a passar la nit en
blanc en les macrodiscoteques de 1’'Horta,
la Safor o la Ribera.

Durant la decada dels vuitanta, els va-
lencians van emprar mescalina per a po-
der ‘'suportar les marathonianes nits de
ball. Aquesta droga sintética va generar a
Valéncia una subcultura juvenil molt sin-
gular que va transcendir més enlla de les
fronteres del Pais Valencia.

Amb la desaparici6 dels laboratoris de
mescalina, altres estimulants com la co-
caina i el speed van substitutir molt
prompte el popular alcaloide. Perd amb
Iaparicié de I’éxtasi a final de la d&cada,
els més joves es decantaren per aquesta
droga que podien adquirir per un preu

més assequible que el de la cocaina. Ac- |

tualment una pastilla d’éxtasi pot costar
entre tres mil i cinc mil pessetes, mentre
que el gram de coca oscil-la entre les dot-
ze i setze mil pessetes.

Com al Regne Unit, |’extasi també s’ha
vinculat a les darreres tendencies de la
miisica de ball. Perd en el cas valencia es
tracta d’un producte musical escassament
sofisticat i imaginatiu que té diverses de-
nominacions: “maquina”, “bacalao”,
“muisica ratllada” o l'inequivoc “so Valén-
cia”. Els principals protagonistes d’aques-
ta musica repetitiva, sorollosa i quasi tri-
bal son els disc-jockeys de discoteques
com Puzzle, Chocolate, Spook Factory, el
Templo, N.O.D., ACTV o Barraca. Al-
guns d’aquests disc-jockeys, com el popu-
lar Ximo Bayo, s’han convertit en verta-

Els turistes britanics redescobriren I’éxtasi ARXIU
a les discoteques de Valéncia, Eivissa i la
Costa Brava.

ARXIU

deres figures del rock i els seus discos
ocupen els primers llocs en les llistes de
vendes.

Els incondicionals d’aquesta miisica de
laboratori, molt propia de I’era postindus-
trial, ballen de forma incansable tota la nit
corejant les consignes del disc-jockey que
exerceix d’agitador de les masses en
aquesta estranya cerimonia ritual del cap
de setmana que dura com a minim fins a
les dotze del mati del dia segiient.

A diferéncia dels britanics, alguns dels
joves valencians que acudeixen a les ma-
crodiscoteques combinen 1'¢xtasi amb al-
tres tipus de drogues i alcohol buscant
Iefecte conegut popularment com a “curt
circuit” o “anar ratllat”. Altres, menys te-
meraris, no prenen alcohol i beuen grans
quantitats d’aigua mineral. Per aixd sén
coneguts com la “penya del botell{”,

Segons un recent informe policiac I’ex-
pansié del consum d’¢xtasi al Pais Valen-
cia és vertiginosa i podria aplegar a ser un
greu problema social en poc temps. El
doctor Emili Bogani, cap del Servei d’Al-
coholisme i Drogodependéncies del Psi-
quiatric de Betera assenyala que “al Pafs
Valencia el consum d’éxtasi no és encara
un problema clarament perceptible perque
aci és molt usual la politoxicomania, és a
dir, el consum combinat de tot tipus de
drogues i alcohol. No sols som els pri-
mers quant al consum d’&xtasi. També
som capdavanters en el consum de cocai-
na i altres estimulants. L'éxtasi, en reali-
tat, ha vingut a substituir la quasi desapa-
reguda mescalina, que era la droga de mo-
da fa uns anys.”

Resulta sorprenent que amb els elevats
indexs de consum d’&xtasi i el seu com-
provat nivell d’adulteracid, no s’hagen
produit encara entre els adolescents valen-
cians les primeres victimes mortals. En tot
cas és sols una qiestid de temps.
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