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Els primers passos en una secta

Dianetica: atraccio fatal

EL TEMPS explica, després d'haver-s'hi introduit, com sén els primers passos en la secta de la
Dianetica, una de les moltes ramificacions de 'Església de la Cienciologia.

arcelona, 27 de
juliol del 1990.
La ciutat es

disfressa de desert. A la bistia, les inevi-

tables cartes de la caixa d'estalvis i una

postal estiuenca des del nou Berlin amb

el mur foradat. I dos impre-

sos: una entrada gratuita per

anar a veure la pel.licula

Dianética. Las Dindmicas

de la vida, de 23 minuts de

durada, i un anunci del llibre

Dianética. El poder del

pensamiento sobre el cuer-

po, que es pot adquirir per

1.500 pessetes. La foto d'Al-

bert Einstein, amb una cita

advertint que tan sols utilit-

zem el 10% de la nostra

poteéncia mental, és un bon

esquer per atraure curiosos

cap a una secta que no fa va-

cances.

3 d'agost. Carrer de Pau
Claris, 85. Seu de I'Associa-
ci6 Civil de Diangtica, centre
divulgador de la "ciéncia moderna de la
salut mental" que permet véncer els pro-
blemes diaris i obtenir 1'2xit i la felicitat.
(En paraules menys il.lusories, principal
filial catalana de la secta destructiva
amb més implantacid i difusi6 a escala
internacional). Dos quarts de nou del
vespre.

— Vinc per veure la pel.licula...
—Passa, passa.

El cinema ¢és una habitacié amb un
projector i quatre butaques. El film trac-
ta de la vida de L. Ronnald Hubbard,
que l'any 1951 va fundar I'Església de la
Cienciologia (ramificada en diverses
branques, com les associacions de
Diangtica o els centres Narconon de re-
habilitacié de toxicomans) i a mitjans
dels 80 va morir adorat per centenars de
milers de fidels d'arreu del mén. Segons
la versi6 en stper-8, el senyor Hubbard
—"un dels escriptors més prolifics de tots

els temps"— va passejar la seva genialitat

per la filosofia, l'educacio, la investiga-

ci6 cientifica, la misica, la fotografia, el

cinema, la navegacid, lhorticultura i

I'humanisme. Altres biografies, entre

elles l'escrita pel seu propi fill, desta-
quen facetes més terboles del
lider sectari: les d'estafador,
drogaaddicte i vividor.
—;Que? ;t'ha agradat? Si
tens un moment, voldria dir-
te quatre coses.

Joan -40 anys, baixet i
calb- comenca a exposar (per
enésima vegada davant un
possible futur adepte) la filo-
sofia basica de Hubbard.
Conclou que no es pot ser res
a la vida sense llegir 1'obra
coneguda d'aquest Déu de
carn i 0ssos, un best-seller del
qual s'han venut més de vuit
milions d'exem-
plars en tots els
idiomes. Segons
un informe oficial

elaborat el 1989 pel Ministeri
de Sanitat espanyol, el llibre
en qliesti6 conté "una doctri-
na totalitaria, fraudulenta i
perillosa per a la salut".

La compra del llibre inclou i

una auditacié gratuita, les
posteriors costaran fins a
120.000 pessetes 1'hora, d'a-
cord amb la versié de més
d'un ex-adepte consistent en
una sessio per retornar al pas-
sat i esborrar-ne les experién-
cies traumatiques. "Les per-
sones podem recordar perfec-
tament quan érem dins del
ventre de la mare —afirma Joan—. En
aquest mon ens fan creure moltes menti-
des, com aixd que no podem recordar
res de quan érem molt petits. El cert és
que no interessa que desvetllem l'in-
conscient perqué potser reviuriem, per

exemple, la visi6 de la nostra mare amb
un amant, i aquest record podria destros-
sar la familia",

Durant l'auditacid, el pacient ha de
respondre un interrogatori mentre esta
connectat a un detector de mentides
molt senzill anomenat E-meter. Sota una
enorme pressié emocional, el subjecte
pot acabar confessant els detalls més
obscurs i reprovables de la seva biogra-
fia, com ara experiéncies sexuals poc
honorables o delictes més o menys im-
portants. Les declaracions es plasmen
per escrit i s'arxiven. Segons ens explica
el periodista Pepe Rodriguez, un dels
millors especialistes en el tema sectari,
aquesta informacid és un arma de doble
tall que es retrau, en forma d'amenaca, si
l'adepte pretén denunciar la secta o re-
cuperar els diners.

—Tan bon punt hagis llegit el llibre, et

farem un auditacié de regal. Si tens
qualsevol dubte, pots venir
quan vulguis, de dilluns a
diumenge. No tanquem cap
dia perque som una entitat no
lucrativa que fem un servei
public.

(Investigacions judicials i
policiaques han demostrat
que l'objectiu de I'imperi de
la Cienciologia és fer negoci
a través de la venda de cursos
de tecnologia espiritual. Ca-
dascuna de les filials envia la
major part dels diners que re-
capta a Copenhaguen i Los
Angeles, on viu la ctipula ac-
tual de 1'organitzacié. Totes
les transaccions econdmiques
es fan per mitja d'adeptes
que, si es déna el cas, acaben

perseguits per la justicia mentre els pei-
X0s grossos que remenen les cireres res-
ten intocables, Es aixi com la xarxa mul-
tinacional de Cienciologia —liderada ac-
tualment per Heber Jentzch— es manté
inalterable malgrat haver rebut infinites
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acusacions d'estafa, falsificacid, coaccié
i frau fiscal.

A l'estat espanyol, sense anar més
lluny, I'Església de la Cienciologia ha
estat acusada de defraudar més de 250
milions de pessetes a particulars i a l'es-
tat. Ara com ara, funcionen filials de la
secta a Madrid, i Barcelona, amb petites
sucursals a Valencia i Sevilla. Entre els
anys 1983 i 1985, els mossos d'esquadra
van clausurar els centres de Narconon

, de Begues, Castelldefels i Torrelles de
’g‘ Llobregat. Els interns es van traslladar a
un altre centre a Peniscola, perd la Ge-
] neralitat valenciana també va ordenar-ne
7 la clausura un any més tard.

16 d'agost. El mateix escenari i el ma-
teix interlocutor.

—Vinc perque estic llegint el llibre i
m'interessa molt, perd el meu company
diu que aixo és una secta i...

—... i has fet el pitjor: tornar a la gola
del llop, ¢0i?

En Joan enceta el discurs: "Mira, no-
saltres no tenim res a amagar, pero hi ha
massa gent interessada a dir que som
una secta. Ens volen desqualificar per-
que els centres Narconon —-que apliquen
els metodes de Dianética~ rehabiliten un
70% de joves, mentre que els oficials no
aconsegueixen ni un 3% d'exits. Hi ha
gent molt important darrere el negoci de
la droga. La propia Interpol trafica amb
drogues, i per aix0 ens persegueix. Ens
ataquen perqué no volem saber res de
drogues ni de medicines, i per tant anem
en contra de molts interessos creats.
Pero no som els tinics que tenim proble-
mes: els ecologistes de Greenpeace tam-
bé son perseguits per motius similars”.

Narconon ajuda a sortir del foc per fer
caure a les brases. Es canvia I'habit de la
droga per I'habit de la secta, creant €l
que Pepe Rodriguez bateja com a "secta-
dependencia”. J.C. Navacerrada, en una
querella criminal contra Cienciologia,
explica: "Jo estava en fase de rchabilita-
cid en un centre de Narconon. Quan ja
havia pagat prop de mig milid, van pres-
sionar-me perqué estudiés Dianetica. Si
no ho fas seras sempre un drogaaddicte,
em deien. La meva mare va acabar de-
manant un crédit d'un mili6 i mig per
pagar el curs".

“Els mitjans de comunicacié sén molt
perillosos, perqué poden fer creure el
que volen —diu Joan—. S'ha difés molta
informacid erronia en contra nostra que
ens ha fet molt mal. Ara bé, sempre que
algy ens ataca amb calimnies, nosaltres
l'investiguem per veure si podem atacar-
lo amb fonament".
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L'Església de la Cienciologia no esca-

tima esforgos a 1'hora de perseguir els
seus detractors i desfer-se dels enemics
més acerrims. Les cartes directives de
Hubbard deixen clar que tot és valid per
a destruir els que s'oposin als principis
de la secta. Entre altres represalies, els
ciencidlegs van provocar un accident
contra la periodista nord-americana Pau-
lette Kooper, com a castig per no com-
bregar amb les seves idees.
—M'agradaria provar alguns curs, perd
deuen ser molt cars...
—Al contrari: la Diangtica és la ciéncia
més barata del mén. El primer curset no-
més val 12.000 pessetes, i encara fem un
descompte del 20%

Aquest només és un pas de formiga en
el camf tortuds cap a la felicitat. El preu
dels cursos salvadors es multiplica al-
hora que la victima es despersonalitza.
Un adepte pot pagar 20 milions sense
arribar als cursos més elevats.

"Els cursets avangats costen molts di-
ners, pero sobretot requereixen un gran
esforg. Jo no he de pagar tant perqué tre-
ballo aqui".

En Joan mostra una fe cega en la técni-

ca que predica. No fa comédia: esta tan
enganyat com el que més. En paraules
de Josep Maria Jansa —metge especialit-
zat en l'atencié als afectats per les sec-
tes—, "la cienciologia és el grup destruc-
tiu que fa servir els métodes més subtils
de manipulacié psicologica, i un deterio-
rament psiquic molt profund en els
adeptes”.
—També fem un test de personalitht gra-
tuit. Et recomano que facis el test, i des-
prés veurem si et convenen les audita-
cions.

Segons el Col.legi Oficial de Psicolegs,
aquests tests "no reuneixen els requisits
minims exigibles, no sén aplicats per
professionals i constitueixen un fran",

22 d'agost. A la porta de la seu de
Diangtica, una noia extremadament pri-
ma i d'aparenga malaltissa esbossa un
somriure hospitalari.

—Hola, em dic Carme. Fa dies que et
veig per aqui perd encara no ens haviem
presentat. ; En qué et puc ajudar?

—He vingut a fer el test.

—Aquf el tens. Llegeix-lo atentament i
avisa'm quan acabis,

Hi ha 200 preguntes molt repetitives.
Algunes demanen informaci6é que pot
ser valuosa per a la secta, com ara: "85.
(Abandonaria facilment un curs deter-
minat si li causés una quantitat conside-
rable d'inconvenients?" "115, ;Prefereix
adoptar un paper passiu en el club o or-

Un nou adepte: Charles Lakes gimnasta olimpic de USA.

ganitzacié a la qual pertany?" "129. ;Ha
concedit més d'un préstec en que se'l va
persuadir per fer-ho en contra de la seva
voluntat i que mai li fou retornat?" "135.
(Se sent alguna vegada realment felig?"
—Te'l corregeixo en deu minuts i tot se-
guit el comentem.

Els resultats de I'Andlisi estandard de
capacitat Oxford sén capacos de desa-
nimar qualsevol: retraten una persona
depressiva, nerviosa, irresponsable i
gens felic. Tots els parametres analitzats
es troben en un "estat inacceptable”, tret
del que medeix el grau d'activitat. Un
acte judicial redactat pel magistrat Vaz-
quez Honrubia I'any 1989 confirma que
“els tests s'utilitzen per captar els ciuta-
dans que s'acosten als centres cienciolo-
gics. Sempre revelen, indefectiblement,
greus problemes psicologics o psico-
somatics que només poden resoldre's per
mitja de la ciencia mental de Diangtica o
Cienciologia".

—Estas ben lluny de l'estat desitjable,
perd milloraras molt amb sessions d'au-
ditacié. Quan jo vaig entrar a Dianética
estava forga pitjor que ara, i he arribat a
un situacié gairebé perfecta. La Judit,
una noia tant o més demacrada que la
Carme, també assegura que el seu test
reflecteix una personalitat immillorable.
L'una i I'altra han aconseguit la suposada
perfeccié a forca de pagar un curs darre-
re l'altre i de dedicar moltes hores a
convencer incauts de les virtuts de
Dianética.

—Perd jo no em considero una persona
tan desgraciada...

—A tu et pot semblar que estas bé, per-

que formes part d'una societat sense co-
municacid, on tothom esta igual o pitjor
que tu.

Per definicid, les sectes destructives
propugnen un rebuig total cap a la socie-
tat i les seves institucions.

—En el fons, t'autoenganyes. Segur que
tens algun problema o altre. ;Tot va bé
amb la teva parella? Viure una insatis-
facci6 sentimental és un factor de risc de
caure en el parany de les sectes destruc-
tives.

—Pensa-hi. ;Com portes les relacions
amb els teus pares? ;jEncara et tenen so-
ta la seva pressié? Tal i com explica una
ex-adepta que es dedicava a vendre cur-
50s, els estudiants amb problemes a casa
sén un grup susceptible de ser captat,
juntament amb els drogaaddictes, els in-
trovertits amb ganes de comunicar-se i
els que passen per una crisi i es troben
sols.

—Creu-me, el teu entorn t'esta atrapant
sense que te n'adonis.

Les sectes destructives van estrenyent
el lligam amb l'adepte fins que aquest
trenca amb tots els seus llagos socials
anteriors: pare, parella, amics, feina i es-
tudis. Sandra Santarelli, ex-adepta de
Cienciologia/Dianética, recorda la seva
introducci6 a la secta: "Primer et creen
problemes amb la teva familia, alhora
que et van absorbint cada cop més. Un
cop ja than creat el problema, et diuen:
'Aqui t'acollim. ;Per que vols els teus
pares? Ells no et comprenen, nosaltres
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Ronald Hubbard apareix en les publicacions com "explorador, filosof i artista humanitari”. A la dreta Heber Jentzsch, president de Cienciologia

Internacional. __
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—A més, el teu test revela clarament
que ets massa inestable. Et fa molta falta
una auditacid, pero abans et convé fer
un curs per superar els alts i baixos de la
vida. El pots fer en dos caps de setmana
i et surt per 16.010 pessetes.
—¢Segur que milloraré?
—1I tant, tots els nostres cursos estan
provats cientificament. Nombrosos estu-
dis han qualificat les teories de Dianéti-
ca com a "completament cientifiques".
—1I després, ;que?
—Hauras de fer les auditacions. Dotze
hores et costaran 12.000 pessetes més
I'IVA. El preu serd més car a mesura que
avancin les sessions. L'any 1986, dotze
hores ja costaven 200.000 pessetes a
Barcelona i prop d'un mili6 a la seu de
Copenhaguen.
—¢Quantes hores necessitaré?
—No ho sé, ja ho anirem veient. En rea-
litat, 1'allau de cursos creixer fins a col-
gar la victima en una espiral sense sorti-
da.
—Perd no sé d'on trauré els diners...
—Si vols, tens un opcié més econdmica:
fer un curs d'auditor, que només costa
10.640 pessetes. Aixi aprendras a utilit-
zar la Dianetica. Si convences un amic
teu perqueé també el faci, us podreu audi-
tar miituament,
—O sigui, que en tinc prou amb el curs
d'alts i baixos i el d'auditor.
—Exactament.

A Antonio S. també li van dir que el
curs "Reparacié de vida" posaria fi als
seu problemes. "Vaig haver de demanar

credits per fer cursos i més cursos que
m'havien de conduir a la perfeccié.
Quan ja havia pagat sis milions i cada
dia em trobava pitjor, em van demanar
700.000 pessetes més per revisar queé ha-
via fet malament. M'han arruinat la vi-
da".

—M'ho rumiaré i ja us diré alguna cosa.
29 d'agost.

—Hola. ;Ja thas decidit a fer el curs?
—Encara m'ho estic pensant, perqué no
ho veig gaire clar.

—TFes el que vulguis, pero si no et deci-
deixes aviat, no faras mai res de bo.

La Carme es posa nerviosa davant la
possibilitat de perdre un adepte en
poténcia. No vol deixar escapar un tros
de "carn crua”, en l'argot de la secta.
—De fet, he vingut per fer-te una con-
sulta. L'altre dia vas dir-me que el curs
d'auditor no era gaire car. Perd he llegit
que per auditar cal un aparell, i suposo
que deu valdre diners...

—No ho has entés bé. Aquest aparell
només serveix per a l'auditacié profes-
sional, d'un nivell més elevat. A 1'hora
de la veritat et fan creure que tenir un E-
meter és imprescindible. El seu valor re-
al no supera les 130.000 pessetes, perd
el venen als adeptes per un mili i mig.
—Aixi, (no hauré de fer auditacié pro-
fessional?

—No necessariament. De moment, és
urgent que facis un primer curs. Més en-
davant ja podras especialitzar-te en la
técnica d'auditaci6. Un nen amb vocacié
de metge ha de comencar per 'EGB.
Després ja fara el batxiller, anira a la
Universitat i s'apuntara a tants cursos
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d'especialitzaci6 com calguin. La forma-
¢i6 d'un bon metge no s'acaba mai.

A diferéncia de les facultats de medi-
cina, la universitat de la Cienciologia no
imposa numerus clausus. Ben al contra-
ri, fa servir totes les técniques propagan-
distiques al seu abast per reclutar nous
alumnes. Uns dos milers d'estudiants se-
gueixen els seu cursos a l'estat espanyol,
llegint 1a bibliografia obligatoria d'un
tinic autor. Ignoren que llicenciar-se és
del tot impossible: els professors ja
s'encarregaran que els quedi una assig-
natura pendent per arrossegar d'un any a
I'altre. Entre els universitaris més il.lus-
tres hi ha el misic de jazz Chick Corea,
l'actor John Travolta o l'ex-pilot automo-
bilista Fermin Sénchez. Altres alumnes
han destacat perque, després d'estudiar
Cienciologia, han muntat la seva propia
escola. Es el cas del sadic Charles Man-
son, fundador de la secta La familia, tra-
gicament famosa per haver assassinat 35
persones, entre les quals l'actriu Sharon
Tate, una nit de finals de la mitica deéca-
da dels 60.

A part de la gent que ha fet carrera,
aquesta falsa universitat acull una orga-
nitzacié paramilitar, anomenada Orga-
nitzacié del Mar (SO), que vetlla pel
manteniment de l'estructura policial in-
terna tipica de la secta. I la seu califor-
niana dels dirigents actuals de Ciencio-
logia esta protegida per un petit exércit-
armat. No fos cas que algun pobre mor-
tal desaprensiu s'entestés a desmuntar
una farsa que val un imperi.

Mar Rialda




