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El preu del pal.ladi Psiquiatria biològica, 1 - Psiquiatria social, 0 

• Deixant de banda els psi-
E 1 coanalistes purs, les tècni-
K j ques dels quals -per a bé 

o per a mal, que això és 
Q un altre tema- s'utilitzen 
O poc en el camp de la clíni-
E j ca, si més no entre nosal-
U tres, es podria dividir el 
col·lectiu de psiquiatres en dos 
grans grups: el ps iquia t res 
biològics i els psiquiatres so-
cials. Aquesta divisió, òbvia-
ment, obeeix més a un criteri 
utilitari que no a un de rigorós. 
Acceptem-ho. 

Els biològics són, per dir-ho 
en poques paraules, els parti-
daris de la medicació, d'un 
electroxoc si cal, perquè el 
malalt mental - e n grau lleu o 
greu- retorni al que s'ha consi-
derat com estàndard. 

Carnet de vacunacions 

Per la seva banda, els socials, 
s'inclinen a creure, i hi insis-
teixen molt, en què moltes 
malalties mentals són, en rea-
litat, producte d'un cert tipus 
de societat, de les relacions 
que s 'es tableixen entre els 
membres que la composen. 

De fet, un bon psiquiatre 
hauria de ser una barreja de 
totes dues opcions, amb l'afe-
gitó d'unes gotetes de psicoa-
nalista. 

Però els últims fets en matè-
ria de recerca ps iquià t r ica 
sembla que van donant cada 
vegada més la raó als psiquia-
tres biològics, en el sentit que 
l 'engranatge social potser sí 
que actua sobre la ment huma-
na, però ho fa - o ho aconse-
gueix f e r - en intensitat molt 

• Els governs del País Va-
I lencià, el Principat i les 
I Illes distribueixen un car-

H net de vacunacions sis-
H temàtiques. Inclouen les 
H dates d'aplicació de les 
B vacunes corresponents al 
costat de les dades d'identifi-
cació del nen o nena titulars 
del carnet. També, per infor-
mar als pares de les pautes re-
comanades de vacunació, els 
carnets inclouen un mapa-ca-
lendari de les diverses vacu-
nes. Als consultoris mèdics, 
farmàcies i tots els altres cen-
tres san i ta r i s , p r o l i f e r e n 
aquest mateixos mapes-calen-
daris en forma de pòsters per 
recordar a la població la ne-
cessitat de les vacunes. 

Ja fa anys que es va acabar 
el confiar el control de les va-
cunes del fill o de la filla a la 
facul ta t memorís t ica de la 
mare que, a l'hora dels dub-
tes, per a més seguretat, reva-
cunava el fill una altra vega-
da. L'ús del carnet de vacuna-
cions sistemàtiques ja s'ha fet 

com una mena de carnet d'i-
dentitat sanitari i potser, en 
un moment donat, arribà a te-
nir més protagonisme que 
l'arraconat número del carnet 
d'identitat oficial, que actual-
ment ha reviscolat de forma 
virulenta, ja que parlem de 
vacunes contra virus. 

Tothom recorda que les va-
cunes desperten les defenses 
específiques de l 'organisme 
per a cada malaltia. Per acon-
seguir-ho s'administren ger-
mens morts o atenuats, o les 
seves toxines, que no produi-
ran l'enfermetat clínica però 
estimularan la fabricació de 
defenses pel sistema immuni-
tari i així s'evitarà de patir la 
ma la l t i a . Les e n f e r m e t a t s 
contra les que protegim els 
nadons mitjançant les vacu-
nes són: diftèria, tètanos, ca-
tarro, poliomielitis, xarampió, 
rubèola i parotiditis (galte-
rés). La verola actualment ja 
està erradicada. El calendari 
de vacunacions estipula que 
als tres, cinc o set mesos d'e-

l l Fa ap rox imadament un 
E j any, la not íc ia que dos 
g l científics havien trobat un 
53 mètode senzill i barat per a 
M produir la fusió nuclear en 
E] el laboratori va donar la 
™ volta al món, va empènyer 
dotzenes d'equips a intentar 
repetir l'experiment i va donar 
a la premsa, especialitzada o 
no, tema per a molt de temps. 

Una de les conseqüències 

procés que es produeix només 
de tant en tant i del qual no 
se'n saben les causes ni es pot 
dominar no resulta gaire útil. 

Tampoc no s'ha de ser derro-
tista. Sens dubte, Fleischmann 
i Pons van trobar alguna cosa, 
perquè si no la decepció ja ha-
gués arribat molt abans. Men-
tre molts científics donen per 
tancat l'afer, altres creuen que 
es pot seguir treballant i trobar 

que va 
Eleischmann i Pons havien 
utilitzat pal.ladi com a catalit-
zador va ser una pujada del 
preu d'aquests metalls en el 
mercat internacional. El seu 
preu a Nova York, en el mes 
de març, era de 140 dòlars per 
unça, mentre que a primers 
d'abril ja es cotitzava a 179'65 
dòlars. Eren els valors més 
alts des de l'any 1980. 

Uns mesos després, la Uni-
versitat d'Utah segueix insis-
tint en què la veracitat de l'a-
nomenada fusió nuclear freda 
serà demostrada. Però molts 
equips d'arreu del món, més 
que freds, estan gelats. Els 
centenars d'experiments no 
han estat, normalment, posi-
tius. S'ha detectat, en oca-
sions, gran despreniment d'e-
nergia o de neutrons. Però un 

ver-hi alguna cosa darrere la 
fusió freda, però, de moment, 
se li podria aplicar aquella fra-
se de Churchill: "Es una xara-
da embolicada en un misteri i 
coberta per un enigma". Des-
prés d'un any, queda, si més 
no, un símbol: el pal.ladi va 
pujar de preu. Aquest metall 
del grup del platí, utilitzat en 
la indústria elèctrica i en prò-
tesis dentals, va arribar a uns 
valors molt alts gràcies a una 
notícia científica. Es una mos-
tra de quines han de ser les 
primeres mesures en la socie-
tat d'avui: pujar el preu d'allò 
que pot arribar a tenir im-
portància. Després, ja queda 
temps per a comprovar si allò, 
realment, serà valuós o no. 

Xavier Duran 
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L'obra clau de la química moderna 

• El 1789, el francès La-
I vo i s i e r va pub l i ca r el 
I Tractat Elemental de 

EJ Química, que marca el 
| y naixement de la química 
p | moderna. L'Institut d'Es-
t a tudis Catalans s'ha afegit 
• I a les commemorac ions 
d'aquest bicentenari publicant 
una edició facsímil de la tra-

minat, que després pot afec-
tar altres. 

En el Traité hi ha, a més, 
una part de gran interès, com 
és el discurs preliminar, on 
l 'autor fa singulars aporta-
cions a la reflexió sobre el 
paper de la ciència, el llen-
guatge, el rigor en l'experi-
mentació, la manera de rao-

baixa. 
No és per altra cosa que els 

biològics estan eufòrics, en-
front del seus col·legues so-
cials. I per si no en tenien 
prou amb algunes recerques 
claus, ara la publicació en el 
New England Journal ofMe-
dicine (la bíblia dels metges) 
d'un estudi de Lewis L. Judd i 
els seus co l · l aboradors de 
l'Institut Mental dels EUA, els 
ha omplert d'eufòria. Lewis ha 
estat analitzant el cervell de 
15 parelles de bessons mit-
jançant la tècnica de la res-
sonància magnètica nuclear 
-f iable en altíssim grau- i ha 
demostrat que quan un dels 
bessons - t r i a t s - patia esqui-
zofrènia i l'altre no, l'afectat 
presentava deformacions en 
certes parts del cervell, des 
d'atròfies en algunes cè.lules 
nervioses fins a ventricles ce-
rebrals anormalment plens de 

líquid. 
Per Lewis, els resultats que 

han obtingut són una prova 
irrefutable que l'esquizofrènia 
és deguga a una patologia de-
formativa cerebral, i no com 
han vingut defensant molts 
ps iquia t res socials per als 
quals era el reflex de les con-
ductes socials i de les rela-
cions humanes sobre l'indivi-
du. 

Psiquiatres catalans consul-
tats per EL TEMPS han indi-
cat que si és certa la metodo-
logia que s 'exposa al New 
England, la polèmica ja no 
tindrà, d'ara endevant, raó de 
ser. També han fet esment que 
abans d'aquestes proves amb 
bessons, s'havien detectat ano-
malies als cervells dels esqui-
zofrènics, però que l'estudi de 
parelles bessones els ha sem-
blat definitivament aclaridora. 

Josep Català 

„ .„ primera 
part del Traité. Havia apare-
gut el 1919, per iniciativa de 
la Societat Catalana de Quí-
mica i realitzada per Miquel 
A. Baltà i Florenci Coma. 

L'obra conté el discurs pre-
liminar escrit per Lavoisier i 
els primers disset capítols, als 
quals caldria afegir una ex-
tensa segona part i els vuit 
capítols de la tercera. També 
té il·lustracions com les de 
l'original francès. 

Llegir clàssics de la ciència 
pot ser, en moltes ocasions, 
poc amè. Però és innegable 
que la gent que treballa en 
una matèria n'hauria de llegir, 
si més no, alguns fragments. 
Obres com aquesta de Lavoi-
sier van canviar tota una ma-
nera de pensar i d'enfocar els 
problemes i signifiquen una 
revolució en un camp deter-

nar, l'ensenyament i l'evolu-
ció de les idees 

Aquesta edició té un valor 
adicional, com és la d'estar 
traduïda a la nostra llengua. 
Més enllà d 'aquest detall , 
prou impor tant , hi ha l 'e-
vidència de l'esforç que van 
fer unes quantes persones per 
donar a la ciència una presèn-
cia important en la nostra 
cultura. De Miquel A. Baltà 
sabem que fou, segons San-
tiago Riera, un nom impor-
tant en la medicina catalana, 
mentre a la GEC Albert Ma-
net en destaca el seu activis-
me polític. De Florenci Coma 
no en tenim referències. No-
més podem imaginar-lo un 
amant del país i de la ciència, 
i donar a conèixer el reconei-
xement que l 'IEC fa a tots 
dos amb aquesta edició facsí-
mil. X.D. 

í 
dat s' 
(d i f tèr ia , tè tanus , per tus is 
-catarro-) i Poliomielitis oral 
tr ivalent. Als dotze mesos 
d'edat s'administra la vacuna 
t r ip le v í r i ca (xa rampió , 
rubèola, parotiditis). Als di-
vuit mesos i 4-6 anys es repe-
teix la DTP i l'antipolio. Als 
sis anys es fa la prova de la 
tuberculina. Tot i que no es 
tracta d'una vacuna s'inclou 
en el calendari de vacuna-
cions per al control de la in-
fecció tuberculosa. Les ne-
nes, als onze anys, abans de 
la pubertat, reben la vacuna 
de la rubèola, així a l'edat de 
la procreació ja estaran prote-
gides contra aquesta malaltia. 

que tot i que 
la rubèola és una malaltia be-
nigna si una dona embarassa-
da la pateix els primers me-
sos de l'embaràs el seu nadó 
pot presentar lesions greus. 
El calendari de vacunacions 
sistemàtiques s'acaba als 14-
16 anys d'edat amb la vacuna 
TD (tètanus i toxoide diftèric 
de tipus adult) que recomana 
repetir cada 10 anys. Recor-
dem aquesta recomanac ió : 
[Cada 10 anys revacunació 
contra el tètanus! Hi sol ha-
ver massa accidentats que ha-
v ien ob l ida t r e v a c u n a r - s e 
quan els pertocava. 

Rosa Fabregat i Armengol 


