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La formulacié quimica en catala,

normalitzada
a normalitzacid lin-

L gilistica no sols s'ha
de realitzar en 1'ambit admi-
nistratiu, juridic o esportiu.
També la ciéncia requereix
unificar normes respecte a
l'is del catala. La formula-

cié quimica n'és un exemple.
Fins fa poc hi podia haver
dubtes a I'hora d'anomenar, en
catala, algun dels milions de
COmpostos organics que con-

tenen carboni. Ara l'Institut
d'Estudis Catalans i el Consell
Superior d'Investigacions
Cientifiques ha editat I'adap-
tacié de les regles de la IU-
PAQ -Unié6 Internacional de
Quimica Pura i Aplicada— en
el llibre Nomenclatura de
Quimica Organica (1989,
339 pags.). Es tracta d'un tre-
ball de diversos membres de
la seccié de quimica de la So-
cietat Catalana de Ciéncies
Fisiques, Quimiques i Ma-
tematiques de 1'Institut d'Estu-
dis Catalans, que valgué als
seus autors el IV Premi Joa-
quim Torres i Ibern.

Cada llengua té les seves
caracteristiques. Aix0 implica

haver d'adaptar les regles in-
ternacionals a cada idioma i
resoldre els diferents dubtes
que es presentin. No és un
treball facil. Perd 1'important
és, sobretot, que hi hagi un
criteri unificat i que ningt no
dubti en el moment de formu-
lar un compost en catala. Es
necessaria una obra de re-
feréncia, que dicti les normes
a seguir. Aquesta és la funcié

d'aquest llibre. Després d'un
proleg on els autors expliquen
alguns dels problemes carac-
teristics del catala i la manera
com s'han resolt, es donen les
regles de quimica organica,
amb nombrosos exemples i
il.lustracions. Al final del 1li-
bre hi ha una llista de radicals
i un index alfabétic de com-
postos.

Es tracta, doncs, d'una obra
que es feia molt necessaria i a
la qual seguird ben aviat la
nomenclatura en quimica
inorganica. Aquests dos lli-
bres sén imprescindibles per a
professors, estudiants i qui-
mics en general.

Xavier Duran

Floréncia, ciénciai art

P assejar per Floréncia
és voltar fulls d'histo-

ria de l'art a cada pas. Entre

monuments, estatues i pin-

tures, el visitant s'hi pot

passar setmanes. Perd a

Floréncia hi ha llocs dignes

de veure que, si bé no dei-
xen de tenir &xit, escapen a la
majoria dels turistes. L'Institut
i Museu d'Historia de la Cién-
cia, per exemple, mostra una
série interessantissima d'ins-
truments de 1'¢poca de Gali-
leu, a més de molts altres ob-
jectes. Galileu, nascut a Pisa,
es va traslladar a Floréncia als
deu anys i, sota la proteccid
del duc de Toscana, hi va fer,
més endavant, una part dels
seus treballs. Ens enganyari-

em si penséssim que és 1inic

referent cientific per al visi-
tant. Milions de persones ad-
miren la cipula del Duomo,
pero molt pocs s'aturen a pen-
sar els catorze anys de calculs
de Brunelleschi. La ciipula,
com molts altres edificis, fou
un repte tecnic. El mateix es
pot dir d'algunes escultures.
Calia congixer molt bé les ca-
racteristiques del material per
aprofitar-lo. Calia tenir en
compte la distribucié de la
massa per a fer un conjunt
equilibrat. I encara queden els
tresors pictorics, on es palesa
el desenvolupament produit
gracies a l'aparicié de la pers-
pectiva, un concepte geome-
tric.

No dubto que no deuen ser
aquests els aspectes més des-

Métodes ortopédics per a fer els arbres més

llargs
G abril Abramavic Ili-
zarov (Ilizarov a se-
ques per als amics) és un
metge especialitzat en or-
topedia que va naixer fa
bastants anys a Siberia.

Quan només en tenia 12
era analfabet i pasturava va-
ques. Als 25 va comengar a
estudiar medicina i després
enginyeria. Avui és ¢l direc-
tor de I'Institut Clinic Experi-
mental d'Ortopedia i Trauma-
tologia de la Universitat de
Kurgan, a la Sibéria meridio-
nal.

El 1954 va dissenyar un
métode - heterodox en
aquells moments— que mit-
jancant fortes agulles que tra-
vessaven els ossos, anelles
que enrotllaven dalt i baix
d'un os, 1 uns mecanismes
longitudinals que les unien,
era capag de fer créixer 1'os
ben bé fins a 25 centimetres.

Primer va ser l'estupor, des-
prés la curiositat i, finalment,

el rendir-se a l'evidéncia. El

cas és que molts metges —es-
tem parlant de 1959~ ja en-
viaven pacients a I'Institut
dTlizarov perque els corregis
alguns defectes, bé de naixe-
ment, bé deguts a causes trau-
matologiques. Ha operat mit-
jancant els seus claus, pinces
i anelles milers i milers de
persones, i ha creat escola
arreu del mén, perd sobretot a
Europa. A Italia, sense anar
mes lluny, té una Associacié
d'Amics per 'Estudi i Aplica-
ci6 del Metode Ilizarov
(ASAMI) que aplega molts
traumatolegs. A l'estat espa-
nyol sembla que aviat n'hi
haura una de semblant.

Quan el 1985 va venir a
Madrid, Ilizarov va ser objec-
te de tota mena de comenta-
ris. De si havia copiat el me-
tode d'un cirurgia de segles
abans, de si alld era més pro-
pi d'un manya que d'un met-
ge, etcétera, etcétera. Perd
també va convéncer molts al-
tres. De fet, des del 1984 un
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tacats. Perd ara que les noves
tecnologies ajuden a la re-
construccié i conservacié d'e-
dificis i monuments, ara que
els tallers de restauracié in-
corporen els procediments
més moderns, gracies al de-
senvolupament de la fisica i la
quimica, resulta trist fer un
passeig per Floréncia i oblidar
la ciéncia.

Una col.laboracié fecunda
ha beneficiat, al llarg de la
historia, ciéncia i art. Ara que
molts artistes utilitzen 1'ordi-
nador i que la difusié cientifi-
ca troba el suport de les no-
ves formes de presentar la in-
formacié, la ctipula del Duo-
mo i les estatues de Miquel
Angel mereixen una reflexié
més profunda, per tal de no
quedar-nos, com tantes vega-
des, en el llindar de la com-
prensié.

Xavier Duran

parell d'especialistes de I'-
Hospital de Sant Rafael, a
Barcelona, ja aplicaven amb
tant d'éxit com estranyesa
dels seus col.legues, els me-
todes Ilizarov. Havien acon-
seguit allargar fémurs fins a
20 centimetres com qui no
vol la cosa. El métode, a més,
es pot aplicar també a ani-
mals superiors.

Possiblement, si no arriba a
ser per la visita d'Tlizarov, el
nom dels doctors Ramon Vi-
ladot i Ramon Mascaré —de
I'hospital esmentat— no hau-
rien sortit mai a la llum pd-

blica, Perd tot alld és avui ai-
gua de molf.

La novetat, la noticia, la
primicia, ens l'acaba de facili-
tar el doctor Mascard, que ja
porta fetes amb &xit 97 opera-
cions d'aquesta mena: pretén,
aquesta primavera, sense anar
més lluny, aplicar aquests
metodes de creixement rapid
i provocat ...jals arbres!

Ramon Mascaré esta con-
vengut que tindra &xit. Ho ha
estudiat tot: teixits vegetals,
lloc d'ancoratge de les anelles,
milimetres que ha de forcar el
creixement cada dia, etcétera.
Ara per ara, pero, no es vol
aventurar a fer res amb arbres
grans. Les primeres experién-
cies les fara, segons ell mateix
explica, amb canyes. En
aquesta mena de tiges és clar
on acaba un nus i en comenca
l'altre, 1 aix0 és tant com saber
on cal situar l'aparell Iliza-
rov—modificat per fer créixer
més rapidament el vegetal.
(De veritat aconseguira el que
es proposa? La resposta, a la
primavera que ja s'acosta ...

Josep Catala

Automedicacio

1 automedicacid, ;on
comenga i on aca-
ba?;Es tan dificil

establir limits al significat

de les paraules!Es tan fa-

cil etiquetar un fet, certifi-

car-ne l'evidéncia! Quan

s'anomena pidblicament
dues o tres vegades ja se li
ddna patent d'existéncia.

(Qui no s'automedica? Go-
saria a dir que automedicar-
nos ho hem fet sempre. Tota

possible malaltia es mante-
nen sempre encesos. Per re-
gla general no es vol acceptar
I'emmalaltiment, i aix0 fa que
s'ajorni, potser més del
compte, l'anada al centre sa-
nitari. Es tem la veritat, o bé
es dubta de l'atencié que
podra oferir el metge, amb la
sala de consulta sempre plena
de malalts, atés el poc temps
que disposa. El presumpte
malalt sap per endavant que

L'abiis de medicaments, comportament habitual de moltes persones.

persona té el dret a disposar
del seu propi cos, la seva més
intima pertinenga. Massa so-
vint potser, abans d'anar al
consultori medic, se solen fer
les més diverses provatures
per veure si fem rutllar la
nostra maquina suposada-
ment espatllada.

Des de 1'ds de les tradicio-
nals herbes remeieres, a po-
tenciar 1'exercici fisic, o bé el
descans, fins al consell prac-
tic de I'amic o de I'amiga c o-
neixedors de la matéria, que
usen i abusen del consum de
medicaments, tot es prova en
les malalties benignes, abans
de demanar hora i anar a fer
cua a l'ambulatori. Anar al
metge fa sempre un cert res-
pecte. Un no es decideix fins
que els pilots avisadors de la

després de l'analisi de sang
rutinaria, que serveix de sal-
vaguarda al metge i vol tran-
quil.litzar el pacient, se li do-
nara una recepta amb una ti-
rallonga de medicaments pot-
ser com a desgreuge, amable
i educat, al poc temps que el
sanitari eficient ha pogut de-
dicar al presumpte malalt. La
malaltia benigna es pot
transformar en maligna, o
cronica, o impertinentment
agressiva i desequilibradora i,
dit sigui de passada, sense
que la massa sovint distreta
analisi de sang ho hagi detec-
tat,

Davant de tot aixo, la pa-
raula automedicacié diu ben
poca cosa.

Rosa Fabregat i Armengol




