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"nens amb r isc". El infants 
que l'integren presenten dis-
tintes alteracions adaptatives; 
això és, que manifesten difi-

cu l ta t s d ' i n t eg rac ió soc ia l . 
Els "nens amb risc" són un 
greu problema en les comu-
nitats modernes . Als Països 

Ca ta lans , ent re un 35 i un 
4 0 % d ' i n f a n t s c o n f o r m e n 
a q u e s t g r u p . " S e g o n s e ls 
ú l t ims estudis —diu el Dr. 

Josep Tomàs—, entre un 30 i 
un 35% de la població de 0 a 
18 anys requereix, en algun 
m o m e n t (continua a pàg 42) 

Entrevista al doctor Santiago Dexeus 
"La irresponsabilitat dels pares és un fet quotidià" 

De. quina manera po-
drien definir-se els 

pares irresponsables? 
— L a i r r e s p o n s a b i l i t a t 

p a t e r n a o m a t e r n a p o d r i a 
de f in i r - se segons d i f e ren t s 
p a r à m e t r e s . P e r e x e m p l e , 
considero uns pares irrespon-
sables aquells que tenen una 
criatura a partir dels 38 anys 
i no prenen les precaucions 
mèdiques adients per gaudir 
d'un embaraç correcte i d'una 
natalitat amb fill sa. 

Uns altres aspectes de la 
irresponsabilitat dels pares es 
poden traduir en el fet ja ini-

cial de tenir inconscientment 
un fill com si fos la prolon-
gació d'una joguina o l 'a f i r -
mació de la seva aparent res-
ponsabili tat quan en realitat 
amaguen una gran insegure-
tat. 

Hi ha una sèrie de condi-
c ions m é s que m a r q u e n la 
responsabilitat paterna durant 
el desenvolupament del fill i 
que generalment són conse-
qüència d'una pèssima educa-
ció per a exercir el paper de 
pares. 

—(\Com afecta la irre s-
ponsabilitat dels pares en 

els fills? 
—Molt probablement l'àrea 

principal en la qual queden 
afectats els fills està dins la 
coordinació de la seva pròpia 
p e r s o n a l i t a t . Les n e u r o s i s 
poden tenir origen en aquesta 
i n c o m u n i c a c i ó de p a r e s a 
fills que, quan es marca dins 
el terreny d'una irresponsabi-
litat, pot donar lloc a genera-
c i o n s d ' i m m a d u r s q u e la 
transmeten com si es tractés 
quasi d 'una malaltia genèti-
ca, quan en realitat només és 
una insuficiència de la seva 
personalitat. La irresponsabi-

litat dels pares es veu tantes 
vegades i de tantes maneres 
que és, desgraciadament, un 
fet quotidià. De vegades es 
diu que és fàc i l j u t j a r els 
a l t r e s q u a n un m a t e i x no 
s 'adona de les seves equivo-
c a c i o n s d u r a n t l ' e d u c a c i ó 
dels fi l ls . . . Això, que pot ser 
possible , no consti tueix en 
absolut una excusa i conside-
ro que els pares responsables 
són aquel ls que segueixen 
una mínima anàlisi de la seva 
pe r sona l i t a t i de les seves 
possibilitats de natalitat. 

(CONTINUA A PAG. 42) 
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(VE DE PÀG. 41) d'aquesta època, 
consulta psiquiàtrica". Això 
no obstant, l 'assistència psi-
quiàtrica, per les característi-
ques de f i c i ènc i e s d ' in f ras -
tructura de la sanitat espan-
yola, només arriba a un 4% 
dels casos. Al Principat, per 
a remeiar-ho, s'està posant en 
marxa una xarxa d'assistèn-
cia psiquiàtrica infantil-juve-
n i l , p r o p i c i a d a pe r la 
Conselleria de Sanitat. 

Les actituds paternes que, 
com s'ha vist, tenen tan nega-
tiva in f luènc ia en els f i l ls , 
o b e e i x e n sov in t a f a c t o r s 
ex te rns a la pos ic ió de la 
parella respecte al fet de tenir 
criatures. Entre ells, els més 
comuns són la ruptura de la 
relació familiar, l 'alcoholis-
me, la inestabilitat emocional 
o malaltia mental, la drogo-
d e p e n d è n c i a , una s i tuac ió 
e c o n ò m i c a p r e c à r i a , i l 'e-
xistència de conflictes conju-
gals. L'evolució social, d'al-
tra banda, és també responsa-
ble, en bona part, del com-
portament patern que ocasio-
na el maltractament dels fills. 

"La inserció de la dona en 
el mercat laboral —explica la 
Dra . M o n t s e r r a t A l e g r e — 
c o m p l i c a sov in t el f e t de 
tenir fills. Socialment, encara 

hi ha una forta pressió sobre 
les d o n e s p e r q u è s i g u i n 
m a r e s , i si pel m o t i u que 
sigui, per pressió o per con-
vicció, una dona que treballa 
decideix tenir una criatura, 
això sempre suposa un tren-
cament del seu r i tme labo-
ral." És freqüent que, per a la 
dona que treballa, ser mare 
s u p o s i una c i r c u m s t à n c i a 
difícil de compaginar amb la 

seva vida professional. "Un 
nombre important de dones 
que es t r o b e n en a q u e s t a 
si tuació —con t inua la Dra. 
Montserrat Alegre— acostu-
men a tenir els fi l ls tard, i 
més pel fet de no perdre el 
tren q u e p e r un v e r t a d e r 
desig de mate rn i ta t . " A ixò 
suposa que aquestes persones 
tractin els fills com una pro-
longació de la seva activitat 

laboral, condicionant-los l'e-
ducació a unes hores deter-
minades de la seva agenda. 
D ' a l t r a b a n d a , les e s c o l e s 
bressol, les populars cangurs, 
etc., han vingut a suplir la 
figura dels avis —cada vega-
da més enyorada— en el cas 
de la parella en què tots dos 
c ò n j u g e s t reba l len , amb el 
corresponent efecte, negatiu 
o no, sobre els infants. 

Continuant amb els condi-
cionaments socials, l 'alcohol, 
la d r o g a , i ú l t i m a m e n t la 
sida, combinat amb el grau 
d ' immaduresa o i r responsa-
Ibilitat dels progenitors, pro-
picien un maltractament indi-
recte del fill. A tall d 'exem-
ple, els Països Ca ta lans se 
situen al capdavant d'Europa 
quant a n o m b r e de nadons 
nascuts amb anticossos de la 
sida, amb un global de 501 
c a s o s el 1 9 8 9 — 2 3 4 al 
P r i n c i p a t , 2 2 4 al P a í s 
Valencià i 43 a les Balears—. 
Segons el Dr, Josep Tomàs, 
"estem vivint una societat en 
transformació; transformació 
que n ingú pot dir on ens 
d u r à , p e r ò q u e , d ' a l g u n a 
manera, posa fi al nucli fami-
liar actual, que va generar-se 
en el Renaixement". 

Eduard Company 
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—IQuines mesures instiu-
cionals caldria prendre per 
reduir la irresponsabilitat 
materna i paterna? 

— P e n s o q u e es p o d e n 
p r e n d r e m o l t e s m e s u r e s . 
Malgrat tot, la paraula insti-
tucional em sembla forta i no 
gaire adient. Escoles de pares 
i educadors han existit arreu 
del m ó n i no c r ec q u e a 
C a t a l u n y a t i n g u i n el seu 
equivalent. Tenint en compte 
l 'evolució ràpida dels conei-
xements humans i del canvi 
d'actitud de la ciutat envers 
e ls p r o b l e m e s q u e a b a n s 
havien estat tabú, molts pares 
amb gran honestedat confes-
sen la seva incapaci tat per 

de com s'assoleix la materni-
tat i la mateixa actitud davant 
del part fa preveure quines 
seran les condicions en què 
es desenvoluparà la vida de 
l ' infant, donat el paper que 
adopten els pares. 

Si aquesta primera impres-
sió que té el metge es con-
fronta amb l'actitud que juga 
la famí l ia en- vers la mare 
jove (excés de zel, sobrepro-
tecció, amanyacs . . . ) podem 
ja imaginar quines seran les 
característiques patològiques 
d'aquell entorn familiar i, per 
tant, la influència que sobre 
el nadó aniran tenint durant 
el seu desenvolupament. 

E.C. 

resoldre qüest ions que pre-
veuen o que els pregunten 
els seus f i l l s . En a q u e s t s 
casos, l'educació dels pares i 
dels educadors podr ia ins-
criure's en un programa amb 
una base institucional. 

—iHi ha criteris objec-
tius per a determinar la 
maduresa o immaduresa 
dels pares? 

—Bé, la maduresa o imma-
duresa no és un paràmetre 
que pugui determinar-se amb 
una anàlisi. És un fet que un 
bon obsevador podrà consta-
tar. Malgrat l ull clínic, els 
errors per defecte o per excés 
poden produir-se. A més, puc 
dir que, generalment, el fet l'J t lnctor Dexeus . DÜMI:M:L'H I.VIHHKI 


