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“nens amb risc”. El infants
que lintegren presenten dis-
tintes alteracions adaptatives;

aixo €s, que manifesten difi- !

Entrevista al doctor Santiago Dexeus
“La irrresponsabilitat dels pares és un fet quotidia”

e. quina manera po-
drien definir-se els
pares irresponsables?

—La irresponsabilitat
paterna o materna podria
definir-se segons diferents
parametres. Per exemple,
considero uns pares irrespon-
sables aquells que tenen una
criatura a partir dels 38 anys
i no prenen les precaucions
mediques adients per gaudir
d'un embarag correcte i d'una
natalitat amb fill sa.

Uns altres aspectes de la
irresponsabilitat dels pares es
poden traduir en el fet ja ini-

cultats d'integracié social.
Els “nens amb risc” sén un
greu problema en les comu-
nitats modernes. Als Paisos

cial de tenir inconscientment
un fill com si fos la prolon-
gacié d'una joguina o 1’afir-
macid de la seva aparent res-
ponsabilitat quan en realitat
amaguen una gran insegure-
tat.

Hi ha una série de condi-
cions més que marquen la
responsabilitat paterna durant
el desenvolupament del fill i
que generalment sén conse-
qiiencia d'una pessima educa-
ci6 per a exercir el paper de
pares.

—;Com afecta la irre s-
ponsabilitat dels pares en

Catalans, entre un 35 i un

40% d'infants conformen

aquest grup. “Segons els

ultims estudis —diu el Dr. |

els fills?

—DMolt probablement 1'area
principal en la qual queden
afectats els fills esta dins la
coordinacié de la seva propia
personalitat. Les neurosis
poden tenir origen en aquesta
incomunicacié de pares a
fills que, quan es marca dins
el terreny d'una irresponsabi-
litat, pot donar lloc a genera-
cions d'immadurs que la
transmeten com Si es tractés
quasi d’una malaltia genéti-
ca, quan en realitat només €s
una insuficiéncia de la seva
personalitat. La irresponsabi-

Josep Tomas—, entre un 30 i
un 35% de la poblacié de 0 a
18 anys requereix, en algun
moment (CONTINUA A PAG 42)

litat dels pares es veu tantes
vegades i de tantes maneres
que €s, desgraciadament, un
fet quotidia. De vegades es
diu que és facil jutjar els
altres quan un mateix no
s’adona de les seves equivo-
cacions durant 1'educacié
dels fills... Aixd, que pot ser
possible, no constitueix en
absolut una excusa i conside-
ro que els pares responsables
son aquells que segueixen
una minima analisi de la seva
personalitat i de les seves
possibilitats de natalitat.
{CONTINUA A PAG. 42)
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(VE DE PAG. 41y d'aquesta &poca,
consulta psiquiatrica”. Aixd
no obstant, l'assisténcia psi-
quiatrica, per les caracterfsti-
ques deficiencies d'infras-
tructura de la sanitat espan-
yola, només arriba a un 4%
dels casos. Al Principat, per
a remeiar-ho, s'esta posant en
marxa una xarxa d'assistén-
cia psiquiatrica infantil-juve-
nil, propiciada per la
Conselleria de Sanitat.

Les actituds patemes que,
com s'ha vist, tenen tan nega-
tiva influéncia en els fills,
obeeixen sovint a factors
externs a la posicié de la
parella respecte al fet de tenir
criatures. Entre ells, els més
comuns sén la ruptura de la
relacié familiar, l'alcoholis-
me, la inestabilitat emocional
o malaltia mental, la drogo-
dependeéncia, una situacié
econdmica precaria, i I'e-
xisténcia de conflictes conju-
gals. L'evolucid social, d'al-
tra banda, és també responsa-
ble, en bona part, del com-
portament patern que ocasio-
na el maltractament dels fills.

“La inserci6 de la dona en
el mercat laboral —explica la
Dra. Montserrat Alegre—
complica sovint el fet de
tenir fills. Socialment, encara

(VE DE PAG 41)

—; Quines mesures instiu-
cionals caldria prendre per
reduir la irresponsabilitat
materna i paterna?

—Penso que es poden
prendre moltes mesures.
Malgrat tot, la paraula insti-
fucional em sembla forta i no
gaire adient. Escoles de pares
i educadors han existit arreu
del mén i no crec que a
Catalunya tinguin el seu
equivalent, Tenint en compte
I"evolucié rapida dels conei-
xements humans i del canvi
d'actitud de la ciutat envers
els problemes que abans
havien estat tabii, molts pares
amb gran honestedat confes-
sen la seva incapacitat per

hi ha una forta pressié sobre
les dones perqué siguin
mares, i si pel motiu que
sigui, per pressié o per con-
vicei6, una dona que treballa
decideix tenir una criatura,
aix0 sempre suposa un tren-
cament del seu ritme labo-
ral.” Es freqiient que, per a la
dona que treballa, ser mare
suposi una circumstancia
dificil de compaginar amb la

resoldre qiiestions que pre-
veuen o que els pregunten
els seus fills. En aquests
casos, l'educaci6 dels pares i
dels educadors podria ins-
criure's en un programa amb
una base institucional.

—Hi ha criteris objec-
tius per a determinar la
maduresa o immaduresa
dels pares?

—Bé, la maduresa o imma-
duresa no és un parametre
que pugui determinar-se amb
una analisi. Es un fet que un
bon obsevador podra consta-
tar. Malgrat 1'ull clinic, els
errors per defecte o per excés
poden produir-se. A més, puc
dir que, generalment, el fet

seva vida professional. “Un
nombre important de dones
que es troben en aquesta
situacié —continua la Dra,
Montserrat Alegre— acostu-
men a tenir els fills tard, i
més pel fet de no perdre el
tren que per un vertader
desig de maternitat.” Aix0
suposa que aquestes persones
tractin els fills com una pro-
longacié de la seva activitat

El doctor Dexeus.  DOMENECH LMHBERI

laboral, condicionant-los 1'e-
ducacié a unes hores deter-
minades de la seva agenda.
D'altra banda, les escoles
bressol, les populars cangurs,
etc., han vingut a suplir la
figura dels avis —cada vega-
da més enyorada— en el cas
de la parella en que tots dos
conjuges treballen, amb el
corresponent efecte, negatiu
0 no, sobre els infants.

Continuant amb els condi-
cionaments socials, 1'alcohol,
la droga, i dltimament la
sida, combinat amb el grau
d'immaduresa o irresponsa-
Ibilitat dels progenitors, pro-
picien un maltractament indi-
recte del fill. A tall d'exem-
ple, els Paisos Catalans se
situen al capdavant d'Europa
quant a nombre de nadons
nascuts amb anticossos de la
sida, amb un global de 501
casos el 1989 —234 al
Principat, 224 al Pais
Valencia i 43 a les Balears—.
Segons el Dr. Josep Tomas,
“estem vivint una societat en
transformacié; transformacié
que ningd pot dir on ens
dura, perd que, d'alguna
manera, posa fi al nucli fami-
liar actual, que va generar-se
en el Renaixement”.

Eduard Company

de com s'assoleix la materni-
tat i la mateixa actitud davant
del part fa preveure quines
seran les condicions en que
es desenvolupara la vida de
I'infant, donat el paper que
adopten els pares.

Si aquesta primera impres-
si6 que té el metge es con-
fronta amb l'actitud que juga
la familia en- vers la mare
jove (excés de zel, sobrepro-
teccié, amanyacs...) podem
ja imaginar quines seran les
caracteristiques patologiques
d'aquell entorn familiar i, per
tant, la influéncia que sobre
el nadé aniran tenint durant
el seu desenvolupament.

E.C.



