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Sexe a les presons 
Tot i que no sigui explícit en la condemna, l'intern d'un centre penitenciari ha de 
complir una pena afegida a la privació de la llibertat: la limitació de la seva 
afectivitat. És la penitència oculta de les presons. 

Els interns necessiten 
que hi vagis a comu-

nicar, estan mancats 
d'afecte. Per això és molt 
fàcil que s'enamorin de 
nosaltres, les assistentes so-
cials, i no per mèrits pro-
pis. De fet, els reclusos so-
vint idealitzen les dones 
que col·laboren amb ells, 
ja sigui la metgessa, l'edu-
cadora o la psicòloga. Els 
fa falta companyia, i com 
que és poc el contacte fe-
mení de què gaudeixen, en 
els casos comptats en què 
els arriba tendeixen a abo-
car-s'hi emocionalment». 
Aquest és el testimoni 
d 'una de les assistentes so-
cials de l'IRES (Institut de 
Reinserció Social), orga-
nisme privat que es dedica 
a l'atenció i rehabilitació 
social dels presos dels cen-
tres penitenciaris del Prin-
cipat. 

La vida dins d 'un recin-
te penitenciari comporta, 
junt amb la privació de la 
llibertat, la dificultat de 
desenvolupar la vessant 
sexo-afectiva de la perso-
na. Sexe i presó sempre 
han coexistit en forma de 
tabú, ja que són dues cir-
cumstàncies de compagi-
nació difícil. Últimanent, 
però, des que els contactes 
vis-à-vis s'han generalitzat 
a les presons dels Països 
Catalans, la manera brutal 
que hi havia fa pocs anys 
de viure el sexe en un rè-
gim de reclusió s'ha sua-
vitzat. Això no obstant, el 
sexe a les presons és enca-
ra molt lluny de poder-se 
contemplar com un aspec-
te eradicat de la problemà-

tica penitenciària. La vida 
sexo-afectiva d 'un reclús 
continua presentant difi-
cultats per a realitzar-se 
amb uns mínims de digni-
tat. 

«Abans, l'homosexua-
litat i la violència sembla 
que eren aspectes cons-
tants dins del centre 
—afirma A.C.H., educa-
dor de la Presó Model de 
Barcelona—, però amb la 
regularització dels vis-à-
vis i els permisos de sorti-
da, que faciliten una pe-
riodicitat sexual als in-
terns, pot dir-se que tant 
la violència consegüent a 
la privació total de la vida 
afectiva, com l'homose-
xualitat, sobretot la cir-
cumstancial, són una rea-
litat en recessió». 

S E N S E V I O L A C I O N S 

Un dels tòpics més este-
sos respecte al sexe dins de 
les presons, la violació, 
sembla que és un fet que 
ja no acostuma a donar-
s'hi. Gaspar M., 26 anys, 
intern toxicòman de la 
presó Model de Barcelo-
na, explica que «fa uns 
anys, si eres jovenet i, so-
bretot, si tenies cara de 
criatura, era molt senzill 
que un dels antics s'enca-
pritxés de tu, i et tocava 
passar per la pedra. Ara 
això ja no succeeix, els ca-
sos que es donen són 
excepcionals i la majoria 
d'ells són realitzats per a 
infligir una humiliació, de 
manera que resulta més 
fàcil que un pres faci que 
altre li mengi el rave, par-

lant malament, que el tò-
pic de donar-te pel dar-
rere». 

Un centre penitenciari 
és un microcosmos inserit 
en el conjunt de la socie-
tat, de manera que en el 
seu interior es desenvolu-
pa una societat, paral·lela 
a la convencional amb 
l'agreujant, però que la 
reclusió accentua les ca-
racterístiques de la natura-
lesa humana. Per la com-
plexitat de les relacions 
socials, resulta difícil ge-
neralitzar la manera que 
cada intern experimenta la 
vessant sexo-afectiva i 
existeix, òbviament, una 
diversitat de situacions en 
virtut de la condemna a 
complir, l 'entorn social de 
què es prové, la galeria on 
s'estigui, o el nivell cultu-
ral propi. 

Pedró José M., 27 anys, 
ex-reclús de la presó Mo-
del de València, comenta 
que «a la Model de Valèn-
cia les galeries més con-
flictives són la segona i la 
tercera. En la segona gale-
ria hi ha els interns més 
problemàtics, els droga-
addictes i els reincidents. 
Són persones que no solen 
atendre als càstigs, i for-
men com una mena de 
gueto dins de la presó. En 
la tercera galeria hi ha els 
reclosos més joves, i tam-
bé és un lloc problemàtic 
perquè són bastant esbo-
jarrats, tendeixen a for-
mar petits grups i no assi-
milen la realitat amb la 
maduresa d 'al t res in-
terns». 

Habitualment, els reclu- A. BALLESTER 
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Un centre penitenciari és un microcosmos inserit en el conjunt de la 
societat, tant que en el seu interior es desenvolupa una societat 
paral·lela a la convencional. 

barrejats amb els altres 
reclusos, podrien ocasio-
nar conflictes obvis». 
L'homosexulitat, tot i ser 
usual, és un fet que no es-
tà gaire ben considerat 
dins de la presó. Existeix, 
respecte a les relacions ho-
mosexuals —explica Pe-
dró José M.—, una certa 
reserva. La gent acostuma 
a callar-s'ho, perquè si 
no, la resta dels reclusos 
tendeix a riure-se'n. Ja 
saps, els mariquites no so-
len ser ben vistos». 

S O L E D A T I MÉS 

S O L E D A T 

Tot i les reserves quant 
a les relacions homose-
xuals, sovint s'efectuen 
previ intercanvi d'algun 
bé material. Segons afir-
ma Pedró José M., «és un 
fet que passa igualment 
fora de la presó, però a 
dins és una norma prou 
estesa: to thom té un 
preu». 

També existeix un mer-
cadeig notable de porno-
grafia, en concret de re-
vistes. No hi ha gaires 
exemplars de publicacions 
d'aquesta mena, però les 
que aconsegueixen intro-
duir-se en els centres peni-
tenciaris passen de mà en 
mà, es compren i es venen 
i són molt buscades. Les 
revistes de pornografia es 
relacionen directament 
amb la masturbació, la 
pràctica sexual més gene-
ralitzada en els recintes pe-
nitenciaris i la que els re-
clusos acostumen a revelar 
amb més facilitat: «És que 

sos dels centres peniten-
ciaris d'arreu del país dis-
posen d'un vis-à-vis men-
sual, que consisteix a tenir 
la possibilitats d 'estar 
amb la dona, la nòvia o 
senzillament algun fami-
liar, durant una hora, en 
una cel·la aïllada. En cas 
que l'intern disposi d 'una 
parella estable, és fre-
qüent que mantingui du-
rant el vis-à-vis una rela-
ció sexual. Aquest encon-
tre és esperat amb impa-
ciència pels reclusos, i re-
sulta usual que esdevingui 
tema de conversa entre ells 
en els dies anteriors i pos-
teriors al vis-à-vis. 

Segons Gaspar M., «el 
fet que s'hagi de mantenir 
relacions sexuals en la 
cel·la de vis-à-vis no agra-
da a ningú, però no hi ha 
més remei. Abans i des-
prés se'n parla molt, de la 
trobada, ja que quan ets 
lliure tendeixes a ser més 
reservat amb la teva vida 
personal. Però dins de la 
presó no et talla i ho con-
tes tot, amb pèls i senyals, 
sovint al teu company de 
cel·la. Ho necessites». 

L'homosexulitat també 
és una moneda de canvi 
habitual a les presons. «A 
la Model de Barcelona 
—diu A.C.H. , educador 
del Centre— hi ha la sete-
na galeria que és específi-
ca per homosexuals i 
transvestits. En l'actuali-
tat no hi ha més que deu o 
dotze persones, i se'ls 
manté aïllats com a mesu-
ra preventiva, ja que hi ha 
transvestits que tenen tot 
l 'aspecte dè dones i, 
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La presó dificulta el densenrotliamcnt de la vida sexo-afectiva de les persones. UOMÍNLl UMBLKJ 

entre un vis-à-vis i un altre 
—diu Gaspar M.— passa 
un mes. I un mes, aquí 
dins, es fa molt llarg». 

La soletat és un dels 
aspectes més difícils de su-
portar en la vida peniten-
ciària. Això és especial-
ment notori en els casos de 
condemna llarga, ja que 
pot donar-se el fet que la 
parella acabi cansant-se de 
la situació i determini 
abandonar l ' intern. Se-
gons Pedró José M., «al 
llarg del temps, si has de 
passar molts anys empre-
sonat, la dona, la nòvia, o 
inclús la família acaben 
per oblidar-se de tu, i et 
quedes sol. La soledat és 
molt dura». Una de les 
maneres més pràctiques de 
suportar la soletat a la 
presó és dormir. «Com 
més dorms —diu Gaspar 
M.—, millor, passa el 
temps i no te n'adones, és 

la millor forma de re-
dempció». 

El suport familiar esde-
vé imprescindible per als 
reclusos, sobretot si es té 
cònjuge. Això no obstant, 
a vegades resulta contra-
produent, i els mateixos 
interns rebutgen les comu-
nicacions i els vis-à-vis, si 
aquests els ocasionen més 
tristesa que profit. 

A vegades passa, segons 
informa A.C.H. , educa-
dor de la Model de Barce-
lona, que «el reclús es tro-
ba en una situació incò-
moda, que és haver de 
veure com els familiars es 
posen a plorar quan el vi-
siten. Aleshores, ells ma-
teixos prefereixen que no 
els vinguin a veure, ja que 
la seva situació ja és prou 
angoixant com per a haver 
de rebre la càrrega emoti-
va d 'un familiar que li in-
crementi el malestar». 

Davant de la soledat i 
de la manca d'afecte, re-
sulta freqüent en la vida 
penal la recerca de com-
panyia dins dels límits es-
tablerts per aquesta cir-
cumstància. La picaresca i 
l'enginy s'enfronten, en 
aquest cas, a l'adversitat. 
Una de les argúcies que els 
reclusos "utilitzen per a es-
tablir noves coneixences 
amb una finalitat última 
de relació afectiva és el 
correu. Sovint, en aquests 
casos, un company d'ells 
actua d'intermediari. «És 
usual —explica l'assisten-
ta social de l'IRES— que 
un matrimoni en què tots 
dos cònjuges estiguin em-
presonats, l 'home a la 
Model i la dona a Wad-
Ras, per exemple, parlin 
als seus companys de 
cel·la dels respectius còn-
juges. Si un d'ells demos-
tra interès, i és correspost, 

entre l'amic i l'amiga del 
matrimoni reclòs comença 
un intercanvi de cartes, 
amb fotografia inclosa, 
que pot desembocar en un 
vis-à-vis per a conèixer-se. 
I no seria ni el primer ni 
l'últim cas, que una troba-
da d'aquesta mena acaba 
en relació». 

Aquest fet pot repro-
duir-se quan un dels dos 
cònjuges és fora de la pre-
só, que aporta un amic o 
amiga, previ acord amb el 
cònjuge del reclús per a 
realitzar un vis-à-vis. La 
prostitució també entra en 
joc en aquest tipus de rela-
cions, tot i que hi ha un 
control estricte per a no 
deixar entrar persones en 
el vis-à-vis que s'identifi-
quin com a nòvia —que 
cobra la trobada— de dos, 
tres, o més reclusos. 

Eduard Company 


