Ciencia i medi ambient

| CONGRES INTERNACIONAL D'EUROTALENT

Coeficient | més coses

El nen superdotat i les seves necessitats educatives seran
el tema central del | Congrés Internacional d’Eurotalent
que del 28 al 31 d’'agost aplegara al barceloni Museu de la
Ciencia psiquiatres, psicolegs, pedagogs, artistes i
educadors d’arreu del mén.

Teresa Artigas

quest primer Congrés precedeix la

creacid, I’any 1988, del Comité
Europeu d’Eurotalent, que agrupa les
diferents associacions europees dedica-
des a ’ajuda del nen superdotat i ta-
lentds, representat al nostre pais per
CREDEYTA (Associacié per al Desen-
volupament de la Creativitat i el Ta-
lent).

L’objectiu d’aquesta reunio interna-
cional és el de donar a conéixer les fi-
nalitats educatives d’aquestes associa-
cions d’ajuda al nen precog i destruir
el mite tradicional de nen superdotat.
Segons Xavier Berché, neurosiquiatre
infantil i, president de CREDEYTA i
de ’esmentat Congrés, el nen superdo-
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tat té una série de caracteristiques co-
munes, especialment emocionals, que
li provoquen problemes greus i, en con-
seqiiéncia, necessita unes mesures edu-
catives excepcionals.

«Nosaltres volem donar a conégixer
a través d’aquest congrés quines son
aquestes mesures excepcionals que
s’han d’introduir en ’educacié del nen
superdotat —diu el Dr. Berché—, me-
sures que creiem necessaries, de la ma-
teixa manera que els nens ultradotats
necessiten les sevesy.

En el decurs dels quatre dies, es de-
batran quatre temes globals. En primer
lloc, s’analitzara la necessitat que pot
haver-hi tant a nivell nacional com in-
ternacional de ’educacié i els plans
educatius especials per a aquests nens

precocos. La segona jornada estara de-
dicada a donar a conéixer com millo-
rar i unificar els sistemes de diagnos-
tic, mentre que en la tercera i quarta
es tractaran les linies generals educati-
ves a les escoles, els consells als pares
i educadors i les investigacions nacio-
nals i internacionals en la linia d’iden-
tificacié de la superdotacid.

Qué és la superdotacié

Tot aquell individu que demostra te-
nir un nivell d’intel-ligéncia superior als
altres, objectivable a través d’una me-
sura de nivell d’intel-ligencia, és con-
siderada una persona superdotada. Pe-
rd no solament hi compta aixd. En
opini6 del Dr. Berché, per a ser consi-
derat superdotat s’ha de demostrar
també una superior creativitat i madu-
resa social i emocional, a part de fac-
tors objectius com I’originalitat, per-
severanga, entusiasme i vocabulari
inherents a la propia intel-ligéncia, que
només poden ser detectats a través

67
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Doctor Xavier Berché.

d’una observacio indirecta no mesura-
ble.

«Dir que un nen és superdotat, com
va dir-ho el professor Termann als
anys vint, és aquell que té un coeficient
d’intelligéncia superior al 130 en I’es-
| cala Stanford-Binet, és quedar-se molt

curt», assegura el Dr. Berché. «A
aquest coeficient d’intel-ligéncia cal
afegir-hi valor de maduresa social,
emocional i creativitat. Nosaltres tenim
nens amb un nivell 127 que son super-
dotats. Tenen una creativitat i una ma-
duresa emocional molt superior a I’ha-
bitual, i és precisament aixo el que els
fa superdotats, mentre que el seu ni-
vell d’intel-ligéncia és només una xi-
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) 4 TRES | QUATRE f._,, curia De tot aixd es desprén que els mesu-
raments son relatius i una de les linies
d’investigacié que esta portant a terme
actualment Eurotalent és la de millo-
rar els sistemes de mesura de la super-
v vy dotacio.

En molts casos, la superdotacio es
detecta a primera vista. Hi ha nens que
arriben a CREDEYTA recomanats per
.. s =i I’escola. S6n nens que s’avorreixen a
Edicions Proa “ Edicions 2]l BROMERA | classe perqué saben massa. En canvi,
n’hi ha que hi arriben de la ma dels
seus pares perqué¢ hi ha un fracas
escolar, veuen que el seu fill no és
ximple, perd no se’n surt en els es-
tudis.
«Hi ha moltes causes que provoquen
el fracas escolar del nen superdotat»
—diu Xavier Berché— «angoixes, avor-
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«El més important, el que més ens preocupa del nen superdotat és el seu grau de sensibilitat».

riment, gelosia dels germans, etc...
Com son nens excepcionals, aquestes
coses els afecten especialment. Sén
nens que es troben diferents als altres,
és un sentiment molt intim que no sa-
ben expressar i aixd0 ho manifesten de
maneres molt diferents. A vegades pre-
senten una simptomatologia psicologi-
ca molt seriosa. Tenim la imatge del su-
perdotat com la d’aquell tipic estudios,
per0 la realitat és molt diferent. Aques-
ta és una falsa imatge del superdotat
i un dels nostres objectius és des-
truir-la».

En contra de la imatge estereotipa-
da del nen superdotat, els nens preco-
¢os moltes vegades sén nens que els
costa molt integrar-se, s’avorreixen, es
frustren, tenen una sensibilitat extre-
ma, molt especial i amb ells s’ha de te-
nir una especial atencid, molt concre-
tament en el seu equilibri emocional.
Segons el president de CREDEYTA,
aquests nens poden fer suicidis intelec-
tuals i acabar creient-se que son xim-
ples. Es bloquegen totalment. «A nos-
altres ens han arribat aqui nens que ja
han passat per psiquiatres amb una
simptomatologia psiquiatrica severa.
Ho passen molt malament. Nosaltres
els podem ajudar, especialment quan
més aviat es fa el diagnostic. L’ideal és
diagnosticar la precocitat abans dels
dotze anys, a aquests nens se'ls pot aju-
dar a tenir un equilibri emocional, que
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és el més important. Quan son més
grans, resulta més dificil perqué ja han
creat la seva personalitat».

Per regla general, els nens superdo-
tats se senten desplagats. En alguns ca-
sos son liders i els seus companys els
accepten com a tals, d’altres també s’hi
senten, pero els companys no els accep-
ten. Acostumen a buscar companys
més grans que ells perque s’hi troben
més segurs, perd al mateix temps se
senten amb inferioritat fisica.

«El més important, el que més ens
preocupa a nosaltres del nen superdo-
tat és el seu desenvolupament emocio-
nal, el seu grau de sensibilitat, el grau
de frustracid, aixo és definitiu de cara
a donar-li una ajuda pedagogica cor-
recta i prevenir el fracas —assegura
Xavier Berché—. El punt clau per a
I’educacié del nen superdotat és acon-
seguir un equilibri emocional, el talent,
ja el desenvolupara al maxim quan ha-
gi aconseguit aquesta estabilitat emo-
cional indispensable».

Segons estudis de freqii¢ncia realit-
zats en paisos on hi ha programes
d’ajuda al nen superdotat, hi ha una
proporcio de 4-6 per cada mil, i la ten-
déncia general entre els especialistes és
que aquests nens necessiten ajuda i su-
port especials, tant pel bé del nen com
per la societat. De moment, a casa nos-
tra CREDEYTA porta a terme aques-
ta tasca a la seva seu de Barcelona,
amb I’ajuda econdmica del Ministeri
d’Educacio i altres entitats. O

El superdotat i les
escoles especials

1 concepte superdotat que habi-
tualment s’utilitza per a definir
una persona amb una intel-ligéncia
superior a la dels altres, esta perdent
vigéncia i els especialistes tenen ten-
déncia a qualificar aquests nens
com precocos o talentosos. Bona
prova d’aixo la trobem en els dife-
rents noms de les associacions inter-
nacionals, on no apareix mai la pa-
raula superdotat.

Els especialistes agrupen els nens
superdotats en cinc especialitats di-
ferents: habilitat intel-lectual gene-
ral, actitud académica especifica,
creatius, arts visuals i artistiques
(muisica, pintura, arts plastiques i
teatre) i psicomotrius (atletes).

En cada cas, una vegada aconse-
guit 1’equilibri emocional, es poten-
cia al maxim el talent especific, 0b-
viament, sense oblidar I’educacié
general. En el cas dels nens amb un
talent musical, s’intenta que dedi-
quin la major part del seu temps a
Pestudi i creativitat del seu talent
en una proporci6 superior a la res-
ta de matéries. Aquesta major de-
dicacié els permet desenvolupar-se
més equilibradament i impedeix els
suicidis intel-lectuals.

Els especialistes en la matéria, pe-
dagogs, psicolegs, etc..., creuen en
la necessitat de crear escoles espe-
cials per a nens talentosos, de les
quals actualment no n’hi ha cap a
casa nostra. «Nosaltres estem insis-
tint molt a la Conselleria d’Ense-
nyament de la Generalitat de Cata-
lunya, amb la qual estem en
contacte, per crear una escola espe-
cial per a nens superdotats» —diu
el president de CREDEYTA, Xa-
vier Berché— «encara que aixé no
vol dir que tots els nens superdotats
hi hagin d’anar necessariament. Hi
ha nens talentosos en una sola ma-
téria, com per exemple la misica o
les matematiques, que és un talent
especific i creiem que aquests sén els
que haurien d’anar a una escola es-
pecial per a nens superdotats. El
nen que estd madur emocionalment
pot anar a una escola normal sense
cap mena de problemes. En el cas
dels nens que van a una escola nor-
mal, el que fem es col-laborar molt
estretament amb 1’escola».

T. A.
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