Societat

LES PERSPECTIVES ECONOMIQUES ANGOIXEN ELS PENSIONISTES

La por a jubilar-se

Un 20% de la poblacio
europea té més de 65 anys.
La realitat econOmica i social
que envolta aquest col-lectiu

huma esta generant un

sentiment d’inquietud cada
vegada més estés a un sector
de la poblacié més jove que,
alhora, contempla I'impacte
psicologic que la jubilacio
produeix en la gent més gran.

Blanca Lucas

La por respon a una sensacié d’an-
goixa provocada per alld que és
desconegut per a I’individu. La por del
després de quan aquest després ens és
estrany, desconegut i, per tant, no sa-
bem si podrem controlar, ens produeix
un gran sentiment d’angoixa. Parlar de
la por a la jubilacié és parlar de la por
a una situacié estranya i contradictoria
dins la trajectoria biografica de la per-
sona. Tota I’educacié que anem rebent
al llarg de la vida ens condueix a una
integracié progressiva en una societat
que ens atribueix un paper i un estatus
determinat.

La dinamica de la vida respon a un
cercle natural de successié de projectes
concebuts amb perspectives de futur. El
pas de la infantesa a I’adolescéncia,
d’aquesta a la joventut i de la joventut
a I’edat adulta se succeeix com una tra-
jectoria natural dins d’un procés d’in-
tegracio en la societat en la qual la per-
sona busca un espai autoreferencial
amb que identificar-se. Tot aquest pro-
cés de successié de projectes respondra
a unes opcions personals i voluntaries
fins que I’individu es troba, sobtada-
ment, amb un moment de trencament
amb tot aquest paper que per a ell sig-
nifica passar a un ambit de projectes
molt limitat.

Aquest és el moment d’enfrontar-se
amb la jubilacié, en queé la persona perd
la referéncia d’un entorn que el feia
sentir-se 1til, important, segur i actiu.
Aix0 provoca en ’individu una pérdua
d’identitat i un fort sentiment d’insegu-
retat que en molts casos pot esdevenir
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un trauma per al qual mai no havia es-
tat preparat.

Segons manifestacions del doctor Jo-
sé Antonio Florez, catedratic de Cién-
cies de la Conducta de la Universitat
d’Oviedo, «la jubilacié representa una
tal commocio psiquica que pot conduir
la persona gran a un envelliment rapi-
dissim i, inclus, al suicidi. En una jubi-
lacié anticipada el trauma pot ser en-
cara més gran i sovint es manifesta en
tendeéncies depressives, agressivitat i ten-
déncies suicides que fan que el suicidi
se situi entre les deu primeres causes de
mort de les persones grans».

Més temps i menys diners
que mai

La relegacié a un paper passiu d’una
persona en un moment de decadéncia
fisica i psiquica afavoreix la inactivitat,
I’aillament i la soledat. El jubilat passa
de I’ocupacio a I’oci sense que la socie-
tat hagi pensat a oferir-li unes alterna-
tives valides a I’associacionisme que
potser ha deixat, com és ara el d’un
col-legi professional, un sindicat, etc.

Aixi, el jubilat es trobara amb més
temps i menys diners que mai. A aques-
ta contradiccio se suma la ironia que re-
presenta I’oferta publicitaria abusiva
que des d’una societat de consum com
la nostra s’adrega insistentment a un
potencial consumidor d’ofertes per a
P’oci de la tercera edat, que rep amb im-
poténcia el missatge d’un producte al
qual ben pocs poden accedir. Tots els
indicis fan pensar que el futur pensio-
nista no té unes perspectives economi-

ques gaire millors. D’una banda, veiem
que les pensions esdevenen com més va
més reduides en relacié al cost de la vi-
da. Els augments d’aquest any oscil-len
entre un 6,3% el de les minimes i un
1,8%, més 3.000 ptes., el de les maxi-
mes. La pensié de viudetat queda en
32.925 ptes. mentre les pensions assis-
tencials es fixen en 20.000 ptes.

D’altra banda, estudis demografics
efectuats recentment per la Comunitat
Europea revelen el considerable enve-
lliment progressiu de la poblacié arreu
d’Europa que fa que cada vegada hi ha-
gi menys contribuents per a sostenir un
nombre creixent de pensionistes. L’es-
tudi revela que més del 20% de la po-
blacié europea té més de 65 anys, dada
que tendeix a augmentar, donat el pro-
nostic que I’any 2000 dos joves substi-
tuiran tres treballadors que es jubilin.
Es preveu que I’any 2000 I’esperanca de
vida sera de 80 anys. Segons declara-
cions de la ministra de Benestar Social,
Matilde Fernandez, Espanya necessitara
100.000 places sanitaries més només per
atendre la tercera edat.

A la recerca d’alternatives
economiques

Pel que fa al contribuent espanyol,
hi ha una inquietud creixent pel futur
de les pensions oficials que cada vega-
da es perfila més incert. L’envelliment
demografic ha invalidat el sistema de re-
partiment anual simple aplicat per la Se-
guretat Social en matéria de retribu-
cions per jubilacid, que consistia que les
pensions anuals dels jubilats havien de
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Els jubilats no podran contipuar cobrant les pensions guanyades amo el seu treball.

ser retribuides mitjangant les contribu-
cions dels treballadors en actiu del ma-
teix any. Aquest sistema, perd, ha es-
devingut deficitari, de tal manera que,
si no fos per les aportacions dels Pres-
supostos Generals de I’estat, els jubilats
no podrien continuar cobrant les pen-
sions guanyades amb el seu treball.
L’article 41 de la Constitucio de 1978
devia contemplar aquest fet quan dei-
xava una porta oberta a les prestacions
complementaries lliures, tot indicant
que ’obligacio de la Seguretat Social
era la de garantir I’assisténcia i presta-
cions en situacions de necessitat. Val a
dir que no cap esperar un crac absolut
de les pensions provinents de ’estat en
aquest sentit, perqué sembla que es ten-
deixen a pal-liar les necessitats de sub-
sisténcia de la totalitat de la poblacio.
El contribuent de tota la vida intueix,
pero, que el cost d’aquesta cobertura
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implicara una disminucio progressiva de
la seva futura pensid.

Quan el treballador s’ha adonat que
la seva contribucid no garantia uns
drets adquirits i no implicava una me-
sura d’estalvi per al seu futur, ha vist
la necessitat de cobrir aquest futur amb
unes pensions complementaries.

Plans i Fons de pensions

Diferents interessos han confluit en
I’aplicacidé d’una Llei de Plans i Fons
de Pensions de 1987, a partir del mo-
ment en qué en fou aprovat el regla-
ment (BOE, 2/11/88). Sembla que en
un primer moment €s barrejaren els in-
teressos de la banca privada (que mit-
jan¢ant Plans de Jubilacid garantia un
sistema d’estalvi a les persones amb ma-
jor nivell de renda) amb els interessos
d’aquestes mateixes persones, a les
quals va semblar que, tal com es pre-

sentaven aquests Plans, feia interessant
la seva subscripcié per motius fonamen-
talment fiscals, és a dir, de desgravacio.
Es dona un primer moment, doncs,
a finals de I’any 1988, en qué un sector
determinat de la poblacio va accedir
precipitadament i amb una certa man-
ca d’informacio a una atractiva oferta
fiscal, potser pensant ja en la declara-
cio de renda de 1989. A hores d’ara, pe-
1o, sembla que I’estudi posterior del Re-
glament de la Llei comenga a definir la
necessitat de potenciar el caracter basi-
cament d’estalvi dels Fons de Pensions.
Per la seva banda, els sindicats han
denunciat que la llei esmentada no va
recollir un punt important de les esme-
nes que reivindicaren la part social, que
es referia al fet que els fons de pensions
havien de ser de caracter public.
Tant CCOO com UGT es troben en
una fase d’avantprojecte de definicio



d’un pacte amb diferents entitats ban-
caries, amb la filosofia general que,
mitjangant una negociacio per convenis
sectorials, es possibiliti que es destinen
uns punts de I'augment de la massa sa-
larial a un Fons de Pensions que garan-
tiria igualar el 100% del sou real per-

cebut en el moment de la jubilacié, amb
les futures pensions.

Mentre CCOO intenta establir un
pacte amb la banca piblica, mitjangant
la Caixa Postal, UGT esta negociant
amb I’anomenat Banc dels Treballa-
dors, banc dels sindicats europeus, fo-

ENQUESTA

L’oci creatiu

namentalment alemanys, que en un
40%, pero, esta constituit amb capital
privat.

Mentrestant, alguns sectors, com la
Banca, han establert ja, mitjangant el
conveni col-lectiu, uns Fons de Pensions
amb les caracteristiques esmentades. [

Segons un <_astudi realitzat pel Consorci Hospitalari de Catalunya, entitat que reuneix més
de 40_hosp|ta|s, una majoria d'enquestats —que tenen entre 45 i 60 anys— no accepta
la idea que la jubilacid els declari inGtils i volen veure en aquesta nova etapa una

Blanca Lucas

ncara que un 42% de dones i un

37,4% d’homes somnien amb
una vellesa viatgera, segons I’estudi
abans esmentat, hem constatat que no
hi ha ara per ara unes alternatives
d’oci adients a les condicions de la
majoria de persones jubilades. El més
normal és que la majoria d’aquestes
persones omplin les seves hores amb
la lectura i certes activitats manuals i
les reunions amb els amics. EL
TEMPS ha escollit quatre jubilats
perqué reflexionin sobre la nova eta-
pa que estan vivint,

Maria Aurelia Capmany:
«un escriptor no es
jubila mai»

Curiosament, es déna el cas d’al-
gun personatge que als 71 anys s’ado-
na que s’ha oblidat de jubilar-se.

Maria Aurelia Capmany ha gua-
nyat premis de novela, ha estrenat
teatre, ha publicat diversos assajos i
ha traduit un bon nombre d’obres
literaries, Paral-lelament, va comengar
laboralment com a treballadora de
vidre per dedicar posteriorment molts
anys a la docéncia.

Als 71 anys, regidora de I’Ajunta-
ment de Barcelona, Maria Aurélia
Capmany ens manifesta: «Mai m’ha-
via preocupat d’assegurances perque
mai m’havia pensat que aixo de la ju-
bilacié anés de bo. Un escriptor no es
jubila mai., A mi no m’ha fet mai por
la jubilacid, siné el repapieig, perqué
la societat és cruel amb els vells quan
comencen a dir bestieses. De vegades
penso: ;qui m’aturard a mi? En Pere
Calders em diu: ‘Ca dona, és més sen-
zill, és dir-se jo ja repapiejo’. Fa ba-
sarda ser gran en aquesta societat,
L’altre dia, en un programa de TV, en
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época per fruir de la vida.

En alguns casos, la jubilacié serveix per a recuperar el temps perdut.

Pujal va preguntar-nos ’edat, doncs
hi va haver un amic meu que es va
negar a donar-la. Jo ho dic, tinc 71
anys, perd encara escric. Per Sant
Jordi surten dos llibres. Jo tinc un an-
tecedent, I’escriptora francesa Colette
diu en un dels seus llibres que era com
la mula de casa que tirava del carro,
fos quina fos la seva edat fins que no
pot més».

Francesc Catala Roca:
«el temps és creatiu»

Francesc Catala Roca ha guanyat
nombrosos premis de fotografia,
cinema i arts plastiques. Als 65 anys i
coincidint amb la seva jubilacio, Ca-
tald Roca ens ha manifestat: «La ju-
bilacié no em fa por, la visc com un
fet creatiu. Cal, pero, que el que co-
bris et permeti poder viure amb nor-
malitat. Aleshores, és a la jubilacid
quan pots fer les feines que hauries
volgut fer. Per exemple, jo ara faig un

llibre de fotografies de I’Eixample de
Barcelona que sempre havia volgut
fer. Clar que, em moc en el mateix
camp en qué treballava abans de
jubilar-me, pero la jubilacié m’ha do-
nat molta més llibertat. Ara no he de
fer alld que encarreguen els clients si-
no alld que jo vull. Per tant, tinc entre
mans projectes que he somniat molt
de temps i que em fan molta il-lusio.
Hi ha altres maneres de jubilar-se,
com fer vacances, perd per a mi el
temps és creatiu, és activitat. I a mi
m’agrada fer fotografies».

Josep Ma. Benet i Jornet:
«indignitat de la vellesa»

Arriba un dia i encara no ets vell,
perd has viscut prou per a veure, al
teu voltant, persones que enguany si
que son velles i que, en canvi, pots re-
cordar en la gloria de la seva ultima
joventut, a I’inici de la maduresa.
Persones que ja s’enfronten, obviant-
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