Societat

150.000 AVIS PASSEN LES SEUES VACANCES D'HIVERN A BENIDORM

Mentre el cos aguante

Supervivents de les dues guerres mundials o de la guerra

d’Espanya, artifexs de l'actual poder economic de la CEE,

els jubilats de I’'Europa rica tenen en Benidorm un refugi
hivernal on fan alguna cosa més que prendre el sol.

Laura Alarich

, dos, u, dos. Ara respirem, aixi,

molt bé, ara toquem la punta
dels peus amb les mans, sense doble-
gar els genolls. «jRamon, els ge-
nolls!»

Ramoén Marco no havia fet gim-
nastica en la seua vida, i mai no hau-
ria pogut pensar que arribaria a fer-
ne. Es ramader jubilat, de Ledesma,
Salamanca, i ara, als seus seixanta-
vuit anys es troba fent coses que li
haurien fet encanar-se de riure només
de pensar-ho. Els ronyons de Ramon
comencen a queixar-se. Ell mira de
reiill 1a viuda de Vitdria amb la qual
ha coincidit un parell de vegades a la
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taula del menjador de I’hotel. En
aquell moment ella també se’l mira;
«molt bé, Ramény, diu la instruc-
tora.

Ramoén Marco és un dels 150.000
avis que ara mateix passen les seues
vacances a Benidorm. Des de fa uns
vint anys milers de persones de la ter-
cera edat han fet de la Mediterrania
en general, i de Benidorm en parti-
cular, el seu lloc de vacances a I’hi-
vern. Van ser els avis estrangers els
primers a comengar amb aquest nou
tipus de turisme, pero a poc a poc €l
turisme estatal de la tercera edat va
comengar a assolir importancia.

Els bascos, pioners
Fa vint anys Benidorm a I’hivern

era una mena de ciutat fantasma. De
les tres-centes mil persones que hi
viuen a I’estiu no més de 40.000 que-
daven a la ciutat entre octubre i abril.
A poc a poc comencen a arribar a
I’hivern, avis, majoritariament dels
paisos nordics. Els preus que oferia
Benidorm eren inferiors a les despe-
ses que aquestes persones tenien en
calefaccid en els seus llocs d’origen.
Poc després els hostalers de Beni-
dorm comencen a rebre una allau
d’avis bascos. L.a millora de les pen-
sions a I’estat espanyol i el nivell de
vida que gaudia el Pais Basc als anys
setanta va fer dels4aios d’Euskadi els
pioners del turisme de tercera edat a
I’estat espanyol.

De colp i volta Benidorm es va om-
plir de xapelas i bars tipics bascos.
Les quatre esglésies de la ciutat no
donaven I’abast. Els avis bascos pri-
mer, i els de la resta de 1’estat des-
prés, mantenien durant les seues va-
cances el mateix codi de conducta que
feien servir a Donosti o Burgos, men-
tre observaven bocabadats les pautes
de comportament dels iaios estran-
gers. Aixi, mentre ells anaven a mis-
saies retiraven a dormir d’hora, els
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estrangers feien gimnastica al mati,
es passaven el dia a la platja, la ves-
prada ballant i regressaven a 1’hotel
bufats com a ceps. El cas és que, en
un no res, els iaios espanyols han dei-
xat de ser, almenys durant les seues
vacances, la reserva espiritual d’Oc-
cident.

Si el meu fill sabera

Un altre fet ha estat fonamental en
aquest canvi de conducta dels iaios
espanyols: «Els avis espanyols fun-
cionen com a turisme quan s’allibe-
ren de la repressio dels fills.» Aci, a
Benidorm, durant dos o tres mesos
poden ser ells mateixos, no hi ha nin-
gu que els faga la vida impossible. Les

Sén les cinc de la vesprada. Dese-
nes d’orquestres toquen diverses me-
lodies en altres tantes cafeteries de la
platja de Llevant. Milers de persones
entre 60 i 90 anys ballen o, senzilla-
ment, asseguts, s’observen. L’actitud
dels rostres recorda, si no féra per les
arrugues que els creuen, els anys de
I’adolescéncia.

Elvira és una dona viuda de classe
mitjana-alta. En una d’aquestes ca-
feteries va coneéixer, al so de «Gra-
nada» un galant general. Als pocs
mesos de congixer-se ja vivien junts,
i, poc després, es van casar, no sen-
se reticéncies per part dels fills, els
quals, encara que nominalment pro-
gressistes, no podien dissimular el seu

Segons els experts, els avis fan turisme quan s'alliberen de la «repressio» dels fills.

frases tipiques de «pare no fumes,
pare no begues, 0 mare no menges
aixo o allo» queden a centenars de
quilometres de distancia; aquest alli-
berament de la dictadura dels fills i
la reforma de les pensions de 1’ex-
ministre Licinio de la Fuente han re-
volucionat la vida de les persones de
la tercera edat a 1’estat espanyol»,
afirma José Miguel Iribas, socidleg
de I’Ajuntament de Benidorm.

«Les relacions amb la meua nora
son molt dolentes —diu un vell, de
vacances a Benidorm—, i el meu fill,
com és natural, es posa sempre de la
seua part. Als néts només els interessa
parlar-me per demanar-me diners.
Em vigilen els dinars i els sopars, no
em deixen fumar ni beure i sempre
estan remugant per si isc o deixe
d’eixir. Aixi doncs el millor és estar
aci. Jo me’ls estime, perd és millor
quan no estem junts.»
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disgust. A I’any de la seua trobada
van tornar a Benidorm, cadascu al
seu hotel. A continuacié van anar,
cadascu pel seu compte, a la cafete-
ria en la qual s’havien conegut, i van
repetir tot alld que feren un any
abans. S’han proposat repetir I’expe-
riéncia mentre visquen. Aquest tipus
de comportament, totalment alié¢ a la
mentalitat tipica de la tercera edat es-
panyola tan sols son explicables des
de la recuperacio de la llibertat pro-
pia. I, amb la llibertat, els avis han
redescobert altres coses. Un fet tan
elemental com és el d’anar a la plat-
ja —fa vint anys els avis espanyols
només anaven a la platja el 18 de ju-
liol i per a tenir cura que els néts no
s’hi ofegaren—, els ha suposat redes-
cobrir el seu cos. Bonic o no, no en
tenen un altre i han d’aprofitar-lo.
Senten la necessitat d’estar «guapos»,
d’estar a gust amb ells mateixos i el

segiient pas és la gimnastica. Amb un
furor inusitat s’han llangat a fer exer-
cicis a la platja, sense tenir en comp-
te les rialletes de la gent més jove i,
fins i tot, d’aquells avis que encara
no han abandonat el paper sedenta-
ri que els atribueix la societat, El
boom gimnastic ha estat de tal mag-
nitud que els hotels, per tal d’evitar
la fugida dels clients de bon mati han
incorporat en les seues plantilles pre-
paradors fisics. Perd la platja i la
gimnastica s6n un mitja per a un ul-
tim fi, el ball, perd no el ball de la
festa del poble, on ixen o sén trets
a ballar com a nota folklorica, en
aquests balls son ells els protagonis-
tes, ells trien les cangons, i, fins i tot,
les parelles.

Paloma és animadora d’un hotel
de Benidorm. Esta damunt de I’en-
taulat representant un numero de ca-
baret. Paloma és més aviat grasseta.
Les calces de malla i I’escot que duu
tenen embovada la clientela mascu-
lina. Tan sols dues o tres parelles ba-
llen a la pista aprofitant la musica del
show. En aquest moment una iaia
belga de més de setanta anys s’acos-
ta a un ferm cavaller castella una mi-
ca més jove, li agafa la ma i el trau
a ballar, no sense una certa resistén-
cia per part de I’home, malgrat la
qual, no pot amagar tota una cara
d’orgull. Laiaia belga comenca a ex-
plorar sota la camisa del cavaller. Les
mirades abandonen el show i es cla-
ven en la parella: a hores d’ara el ca-
valler duu la camisa descordada i les
rialles son de tanta intensitat que in-
terrompen ’espectacle de cabaret just
en el mateix moment en qué els pan-
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Contrariament al que es puga pensar, els vells consulten poc els metges durant les seves vacances.

talons del «Quixote» castella cauen
sobre els seus turmells gracies a les
habilitats de la iaia belga.

«Si els fills saberen el que els seus
pares fan aci s’hauria acabat el tu-
risme de tercera edat a Benidorm»,
comenta Paloma, «,que si lliguen?,
no paren, que no és el mateix, i, a
més a més, no es tallen gens ni mi-
queta a fer-te confidéncies i, als em-
pleats, ens toca de vegades, fins i tot,
fer de celestines».

Església si, metges no

Tan sols en un aspecte els avis
espanyols no han trencat durant les
seues vacances amb la vida que fan
a diari la resta de I’any: el fet d’anar
a missa. Pero Benidorm, una ciutat
que rep a I’estiu un turisme majori-
tariament estranger i jove té un gran
deficit d’esglésies, de manera que els
avis es veuen obligats moltes vegades
a seguir les cerimonies des del carrer,
ja que els temples sén plens, encara
que aixod no representa cap problema,
ja que si bé els iaios continuen anant
a missa, el que si que ha canviat és
el motiu pel qual hi van. A Beni-
dorm, en primer lloc I’església és un
lloc de trobament sense compromis,
un lloc on trobar-se «per casualitat»
per poder-hi quedar per a més tard.
En segon lloc, compleix un paper més
tipic de descarrec de consciéncia:
«vaig a missa perque ahir a la nit vaig
pecar, el més segur és que dema ha-
ja de tornar».

Contrariament al que passa amb
I’església ocorre amb els metges de
Benidorm. En principi, una allau de
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persones de la tercera edat en un nu-
cli urba podria induir a pensar en una
gran clientela potencial per als met-
ges. Res més allunyat de la realitat.
A Benidorm els avis estan massa ocu-
pats per a preocupar-se de les seues
malalties. A més a més, un avi, o
avia, el tema de conversa del qual si-
ga la seua malaltia o el bon resultat
que li ha donat aquell medicament,
és sistematicament ignorat per la res-
ta, i, fins i tot, apartat del grup. Els
metges, per a aquesta nova genera-
cidé d’avis, sén un tema tabud, men-
tre d’altres temes que ho eren, han
deixat de ser-ho. «Els hipocondriacs
i els incessants narradors de malal-
ties propies i alienes han estat, pri-
mer, apartats i, després, expulsats
dels emergents grups de vells vitals
que han decidit dedicar-se a viure i
no limitar-se a esperar la mort donant
la llanda; d’altra manera no es pot
entendre el fet que, en les negocia-
cions d’enguany de ’INSERSO amb
els hostalers, aquell faga especialment
esment en el suministrament de vi du-
rant els menjars i en ’obligatorietat
d’organitzar festes diaries per a la
nit», comenta el socidleg J. M. Iri-
bas.

Benidorm: el miracle
de la reconversio

El fet que ara mateix 150.000 vells
es troben passant les seues vacances
a Benidorm no és fruit de la casuali-
tat. Aquesta ciutat, que en ambients
empresarials ja és coneguda com BE-
NIDORM, SA, va ser capa¢ en un
parell d’any d’adaptar la seua ofer-

ta estiuenca, adrecada a joves brita-
nics, alemanys i escandinaus, a allo
que volia el turisme de la tercera edat,
que demanava places entre els mesos
d’octubre i marg. Aixi els hotels han
anat oferint tot alld que demanava
el turisme del moment. De les festes
boges de I’estiu es passava, a ’octu-
bre, a sessions de diapositives de la
vida de Crist, sobretot per als bascos,
o als espectacles de transvestits o de
cabaret, que gaudeixen d’una gran
acceptacio entre els avis. Pero el gran
cavall de batalla han estat els preus.
Tant els avis estrangers com els es-
panyols, sobretot aquests ultims, de-
manen qualitat europea a preus afri-
cans. Un avi espanyol gasta —hotel
a banda— una mitjana de 700 pes-
setes per persona i dia, quantitat que
arriba a les 2.000 en el cas dels estran-
gers, i tots dos grups passen a I’ho-
tel una mitjana de 56 dies.

Aixi mateix, tant els uns com els
altres tenen clar que, per anar de va-
cances, I’hotel i els menjars —gene-
ralment contracten pensié completa
al mateix hotel— els ha d’eixir més
barat que passar 1’hivern al seu do-
micili. Aixo ha estat possible a cau-
sa del convenciment dels empresaris
del sector que, mantenint preus mo-
derats, I’ocupacio seria molt elevada.
Aixi, els empresaris van apostar per
I’obtencié de poc rendiment indivi-
dual, perd per a una gran quantitat
de turistes. La formula ha funcionat
i els ha permés d’eixir de ’estaciona-
litat estiuenca, alhora que una bona
part dels treballadors, generalment
amb contractes temporals, han vist
consolidat el seu lloc de treball. [J
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