existeix legalment des del 13 de desem-
bre del 1984, després d’haver hagut de
batallar durament perqueé fos juridica-
ment reconeguda com a tal. N’és mem-
bre el senador Cesareo Rodriguez
Aguilera, qui ha fet ’esborrany del
projecte de llei sobre I’eutanasia.

L’associacié basa els seus planteja-
ments en dos objectius primordials:
primer, la defensa del dret que té tot
individu a disposar al seu lliure albir
del seu cos i de la seva vida; i, segon,
la defensa del dret que posseeixen els
malalts terminals a una mort dolca,
sense sofriment, si és que aixi ho de-
sitgen,

El testament vital

L’anomenat testament vital és un
dels drets que atorga al ciutada 1’esbor-
rany del projecte de llei sobre I’euta-
nasia, del senador Rodriguez Aguile-
ra, i un dels objectius practics de
I’ADMD. El document citat no és una
invencid propia, sind que es tracta
d’una realitat a altres paisos del mon,
especialment als EUA, on té validesa
legal en més de trenta estats.

El testament vital reivindica la neces-
sitat d’'una mort digna, com pot
comprovar-se en la transcripcio del seu
primer paragraf: «Si en cap moment
patis una enfermetat o deterioracio fi-
sica greu, raonadament considerada in-
curable i de la qual es pogués esperar
que m’infringiria greus sofriments o
que m’incapacitaria per a una existén-
cia racional, sol-licito que se’m prac-
tiqui I’eutanasia, dins dels limits que
permet la legalitat vigent, en el moment
o circumstancies que jo indiqui o, si fos
evident que no seria capag¢ de fer-ho
aixi, a la discrecio de la persona que
jo préviament hagi designat a tal efec-
te 0, en la seva abséncia, a la del met-
ge encarregat del meu cas».

El testament citat requereix que la
persona que el subscrigui estigui en ple-
na possessio de les seves capacitats
mentals, i la preséncia d’uns testimo-
nis, que no podran ser familiars ni per-
sones que tinguin algun tipus de dret
sobre els béns del testamentari. El de-
sig de ’TADMD és que aquest docu-
ment sigui vinculant per a terceres per-
sones, i queda expressada, aquesta
voluntat, de la segiient manera: «Si
I’atzar de la meva hospitalitzacid em si-
tua sota la potestat de persones que
després d’haver estat notificades de
I’existéncia d’aquest document persis-
teixen a anteposar les seves creences a
la meva voluntat i m’obliguen a supor-
tar un tractament que expressament re-
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butjo, prego al meu representant ad
hoc o, en la seva abséncia, al portador
de la present, que posi ¢ls fets en co-
neixement del Ministeri Fiscal acollint-

se a ’article 124 de la Constitucio com
a possiblement constitutius de delicte
de coaccid previst en ’article 196 del
Codi Penal». O

EUTANASIA SEMILEGAL ALS PAISOS BAIXOS

Morir a Amsterdam

Diferents paisos occidentals contemplen les possibilitats de
regular legalment I'eutanasia, a causa de les pressions que
realitzen les diferents associacions que propugnen el dret
a morir dignament. Els Paisos Baixos van endavant en
aquest cami.

Goretti Palau i Sicart

Cap legislacid de cap pais
no contempla, ara per
ara, la possibilitat legal d’a-
judar ningd a morir. Al
contrari, proporcionar aju-
da per provocar la mort de
qualsevol persona és penat
a totes les legislacions ac-
tuals. Malgrat les lleis, ca-
da pais fa de més i de
menys, segons els casos
particulars i les circumstan-
cies concretes de cada cas.

En aquest sentit, els Pai-
sos Baixos son els capda-
vanters. Encara que ’euta-
nasia activa és un delicte
d’homicidi, per una senten-
cia del Tribunal de Rotter-
dam del desembre de 1981,
es van establir una serie de
condicions que eximeixen
de persecucio legal als met-
ges que practiquen l’euta-
naia activa. Els jutges ho-
landesos, malgrat que no hi
ha cap llei aprovada sobre
la seva despenalitzacid, no
imposen penes sota tres
condicions: que siguin ma-
lalts terminals i incurables,
que ho sol-licitin lliurement i que el
metge consulti un col-lega.

Als Paisos Baixos es va presentar
una llei de despenalitzacid el 1986, pe-
rO no va prosperar. En ’actualitat hi
ha un projecte en estudi que podria re-
presentar, si s’arribés a aprovar, que
els Paisos Baixos serien el primer pais
on I’eutanasia fos contemplada per la
legalitat. A Amsterdam hi ha un hos-
pital infantil on el doctor Voute ha de-
clarat que ha ajudat a morir joves amb
edats des dels 12 fins als 20 anys. En
aquest pais s’aplica anualment I’euta-
nasia a 6.000 persones, i segons altres
fonts, aquesta xifra podria ser de
12.000. El debat es va iniciar el 1973,
i un 80% de la poblacio holandesa es-

ta a favor de I’eutanasia. Klazien
Sybrandy va ser la pionera de les asso-
ciacions per una mort digna als Paisos
Baixos, i en ’actualitat n’hi ha diver-
ses, entre elles el Moviment per una
Eutanasia Lliure i Voluntaria i I’Asso-
ciacié Holandesa per ’Eutanasia Vo-
luntaria. Entre les dues reuneixen uns
40.000 membres.

Altres intents de legalitzaci6 s’han
fet al Regne Unit, on el 1970 es va dis-
cutir una llei al parlament britanic, pe-
ro no va prosperar. Al Regne Unit hi
ha també diverses associacions per pro-
piciar una mort digna. Al 1935 es va
crear la primera d’aquestes associa-
cions, «Exit», que actualment és la Vo-
luntary Euthanasia Society (VES).
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La Constitucié de la Repiiblica Fe-
deral Alemanya empara el respecte a
la vida. Per aix0 els tribunals no po-
den acceptar que s’ajudi a una perso-
na a morir. Pero el metge alemany Ju-
lius Hackhetal va ser absolt, ’agost de

Les sales de I'Institut Valencia d’Oncologia
veuen molt de dolor indtil,

1987, de practicar I’eutanasia a una
malalta de cancer terminal. A ’RFA
existeix 1’Associacié Alemanya per al
Dret a una Mort Humanitaria.

A Dinamarca esta penat ajudar a
morir una altra persona, per¢ moltes
vegades no s’han presentat carrecs,
com en el cas recent d’'una dona que
es va negar a rebre alimentacio artifi-

cial i no se li’n va subministrar. En
aquest pais s’ha presentat, també, un
projecte de llei sobre ’eutanasia, pen-
dent de discussio.

Als Estats Units, el tema és també
molt controvertit. Diverses senténcies
dels tribunals de diferents estats han
permes I’aplicacio, en alguns casos, de
I’eutanasia passiva, o bé desconnectant
les maquines, o bé retirant I’alimenta-
cié artificial. Unes 10.000 persones
sol-liciten anualment als EUA que se'ls
practiqui I’eutanasia. Els tribunals son
els que decideixen sobre cada cas par-

ticular. Als EUA hi ha també associa-
cions per una mort digna, com I’Eut-
hanasia Society of America, que des de
1938 lluita per incloure el dret a morir
en la Declaracid dels Drets Humans.

Fa molt poc que s’ha obert el debat
a una societat tan tradicional com la
xinesa. El 1986 es va aplicar I’eutana-
sia a una malalta incurable de cancer,
perd es va encausar tots els implicats
en la mort. En una enquesta realitza-
da a la Xina, una gran part dels en-
questats s’han manifestat a favor de
’eutanasia. a

PERE ENGUIX, METGE DE LA VIDA | LA MORT

«Ajudaria a morir un malalt
terminab»

El ginecoleg, sexodleg i director de la Clinica de Salut
«Aquarium», Pere Enguix, és partidari d’aplicar I'eutanasia a
malalts irreversibles, sempre que siga aquesta la voluntat
de I'implicat.

osté. com a metge i director
d’una clinica de salut, ;quin
concepte té de [’eutanasia?

—B¢, I’eutanasia és una qiiestid per-
sonal, un tema d’intimitat i, per tant,
intransferible. Es un dret que cal anar
conquistant progressivament a la ma-
ma politica, a les institucions d’amplia
cobertura. L’eleccid de la mort hauria
de ser respectada per qualsevol tipus

d’institucio sanitaria, executiva o judi-
cial. Com el tema de I’avortament.

—Etimologicament, eutanasia signi-
Jica bona mort, pero ara implica mort
rapida, mort digna. ;Qué n’entén
voste?

—~Quan un malalt desnonat pot ele-
gir la seua mort, la forma i el moment,
i que no estiga sotmés a una instrumen-
talitzacié medica degradant que no el
du a cap situacio de recuperacié. Aixo
entenc jo.

—¢ Quina és la seua opinio pel que

13 d’abril, a les 9 del vespre

ELS PAISOS CATALANS
AMB PALESTINA

RECITAL D’EN LLUIS LLACH AL PALAU D’ESPORTS DE BARCELONA

Acte organitzat per:

Venda d’entrades: a les taquilles de Gran Via-Aribau, a les llibreries ONA, BALLESTER
i EINA i a la seu de la Crida. Preu: 800 Ptes.

CRIDA A LA SOLIDARITAT
Amb la col-laboracié de: EL. TEMPS
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