Report

FUTURS ENGINYERS, ESTUDIANTS AL LIMIT

Un no als febles

Futurs professionals d'elit, els estudiants de carreres técniques superiors es resignen
a viure una joventut al limit de la propia resisténcia. La duresa dels estudis fa que molts
ho deixen pel cami. El suicidi d’'un d’aquests fa uns dies, a Valéncia, ha sobtat els

Marta Castells

es d’aquella vesprada del 5 de se-

tembre no ha faltat una flor so-
bre les rajoles en qué es crema Evaris-
to Fidel Zomeno, al costat de la porta
de [I’Escola Superior d’Enginyers
Agronoms, a la Universitat Politécni-
ca de Valéncia.

Una setmana després, quan hi
anem, un parell de geranis comencen
a marcir-se enmig del bassol que ha
deixat la pluja. Aquests, i una laconi-
ca convocatoria del rectorat a un fu-
neral en memdria de I’estudiant, son
els unics referents visibles a la tragé-
dia en aquesta universitat tan neta,
tan aséptica, tan silenciosa. Petits
grups d’alumnes caminen pel campus,
carregats de llibres i carpetes sota el
sol de setembre. Van o vénen de fer
examens, de mirar les notes, de supli-
car, una vegada més, un aprovat que
no acaben d’entendre per qué els ha
estat negat. Com Evaristo. La seua
mort, una mort tan béstia, ha estat
aquesta setmana un comentari cons-
tant, a mitja veu. Quan ens apropem
a preguntar, els professors es fan eva-
sius, i els alumnes miren amb descon-
fianca. «A veure si ara anireu expli-
cant que estem tots a punt de suicidar-
nos...», diu un estudiant d’Arquitec-
tura, pensatiu, i es fa escapol, tot se-
guit, assegurant que ha d’estudiar.

«Hi ha molta gent que s’ha quedat
molt fotuda, amb aixo. Treballadors,
professors, estudiants... ,a qui se li
havia d’ocorrer, que anés a cremar-se
un tio aci mateix?». Es un futur engi-
nyer el que parla, ara. «Hi ha molts
estudiants que ho passen malament,
que tenen les seues crisis, que se sen-
ten deprimits, si. Pero per a arribar a
aquest extrem cal que moltes altres
coses vagen malament, que no esti-
gues bé del cap, jsegur!». «i1atu, et
sembla del tot incomprensible?», de-
manem a un altre. «No... bé, no ho
sé. Que tire la primera pedra el que
mai no haja pensat, pel cap baix una
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Escola Técnica Superior d’Enginyers Agronoms. A I'esquerra, flors sobre les rajoles.

vegada, en el suicidi. L’any passat,
sense anar més lluny, un company de
cinqué d’arquitectura es pegd un tret
al cap, a sa casa, i sembla que també
fou cosa de les notes. Perd, com fou
en la intimitat, i no deixa cap nota,
com Evaristo, la cosa no arriba als
diaris, ni hi hagué comunicats oficials
del rectorat. Jo crec que si que é€s
comprensible, en un moment de mol-
ta tensio. I et trobes tan malament,
quan t’adones que has perdut un any
o més, sense deixar d’estudiar ni un
moment i que al capdavall t’han tor-
nat a suspendre...». Tan sols al vol-
tant d’un 18 per cent dels estudiants
de les escoles técniques superiors
aconsegueixen acabar la carrera en el
seu temps, a curs per any. Molts no
aconsegueixen passar del primer curs i
opten per deixar-ho correr. Altres
arrosseguen assignatures fins que
s’acaben les convocatories, altres es-
devenen estudiants eterns, amb més

de nou o deu anys seguits d’estudi
abans d’aconseguir el titol.

«Es fa molt dur, molt. Per tantes
coses, a més... Una carrera superior,
d’aquestes de sis anys, suposa jorna-
des setmanals de quaranta o més ho-
res al Politécnic, entre classes teori-
ques i practiques, i unes altres tantes,
o més, hores d’estudi a casa. Hores
d’estudi obsessiu, perqué les matéries
soén moltes i molt amplies, i el nivell
d’exigéncia, per part dels professors,
és també molt alt». Anna, la jove en-
ginyera agronoma amb la qual par-
lem, ara amb alguna feina a la matei-
xa Escola, assegura que els primers
anys son els pitjors. «Fins al tercer
curs, quan de debo comencen les as-
signatures amb alguna relacié amb la
practica de la carrera que has escollit,
vas de cul. Les matéries sOn majorita-
riament teoriques, molt abstractes,
practicament comunes a totes les en-
ginyeries i arquitectura. Matemati-
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ques, Calcul, Fisica, Quimica, Di-
buix... actuen, per dir-ho d’alguna
manera, de filtre. La majoria de gent
abandona aleshores la carrera, des-
prés d’haver rebut un bon nombre de
suspensos més 0 menys incomprensi-
bles. Es quan t’adones que havies su-
pervalorat la teua capacitat, i comen-
ces a dubtar de la teua intel-ligéncia,
del teu rendiment... de tot».

Es ja un topic que els que van a es-
tudiar al Politécnic —al de Valéncia o
a qualsevol altre— solen ser alumnes
brillantissims durant el batxillerat.
Estudiar Arquitectura, o una enginye-
ria, ha estat sovint la decisid dels
alumnes brillants, encoratjada per pa-
res i mestres. «Sempre havia tret tan
bones notes que estudiar una altra co-
sa em semblava malbaratar la meua
intel-ligéncia. Ara m’adone que és ri-
dicul, i que ho he passat molt mala-
ment, perd en acabar COU vaig deci-
dir comencar una enginyeria, con-
venguda que a mi, que era tan bri-
llant, alld no podia anar-me mala-
ment. Ja en els primers dies de classe
vaig veure que la resta dels meus com-
panys havien passat per un procés
semblant. Eren intel-ligents, estudio-
sos, tenien expedients de batxillerat
brillants i anaven segurs d’ells matei-
x0s. Els primers examens parcials ens
van deixar desmuntats a tots. Pensa-
VEm que era un error, (ue no era pos-
sible... amb prou feines van aprovar-
los un grapat de gent, entre potser un
centenar. Aleshores comenga ’obses-
si6 de I’estudi.»

Maria, ja a punt d’acabar el projec-
te final de carrera, encara recorda
com va passar dos anys seguits sense
sortir de casa, amb els colzes clavats a

la taula, «traient fum pel cap». «De
tant que estudiava no podia ja ni
concentrar-me, perd tampoc no podia
anar al cinema, ni passejar amb els
amics:.. Es clar, vaig pensar a deixar-
ho cérrer, em vaig deprimir, dubtava
de mi mateixa, de tot. En eixir d’un
examen no tenia ni idea si m’havia
eixit bé o malament, ja quasi em re-
signava a suspendre». El seu com-
pany era arquitecte, va patir una si-
tuacio similar: «Abans de comengar
la carrera era un xicot segur de mi ma-
teix, decidit. Tenia tanta confianga en
mi mateix que res no m’espantava.
Un parell d’anys després, dubtava
fins per a anar a pixar. Suspenia, i te-
nia mala consciéncia, aleshores tam-
poc no eixia, ni buscava evadir-me.
L’unica eixida, quan em trobava de-
primit, era tornar a posar-me a estu-
diar, aleshores pensava que em tran-
quil-litzava... i tenia el temps crono-
metrat: cinc hores estudiant, mitja
hora d’esport, una dutxa, sopar, més
estudi, i a dormir, apurant els mintus
amb un llibre a les mans».

La majoria dels professors, d’aixo,
en volen saber ben poca cosa. «La
carrera és dura, si, perd crec que no
molt més que una altra», diu un pro-
fessor de Quimica, que fa classes a
primer i a tercer d’'una Escola Supe-
rior d’Enginyeria. «Els programes
son amplis, i el nivell d’exigéncia és
alt, és clar. Perd és que estem formant
enginyers. No puc fixar-me en els pro-
blemes personals de cadascun dels
alumnes, i menys en els primers cur-
sos, quan l’ensenyament estd verita-
blement massificat. Potser n’hi ha
molts que no haurien de plantejar-se
estudiar aixd, sin6 una altra cosa... i,

a banda, és que vénen mal preparats
del batxillerat. Tot i aixd, crec que
som comprensius, que no hi tenim
mala relacid, amb els estudiants».

La Universitat Politécnica de Va-
léncia és, possiblement, una de les que
gaudeixen d’un millor nivell académic
en tot Iestat, si cal fer cas de la seua
reputacid. Tot i haver-hi fortes dife-
réncies entre les distintes escoles, tant
el professorat com les instal-lacions
son considerats, fins i tot pels matei-
xos estudiants, ben correctes.

«El problema és aquest desgavell de
sistema basat en I’aprovat, en I’apro-
vat successiu d’un seguit d’assignatu-
res amplissimes, que no et permet
dedicar-te a aprofundir en les teues
materies preferides, en les que creus
més importants per al teu futur. Es
com una cursa de velocitat i resistén-
cia al hora. Si pots mantenir €l ritme
constant, sense afluixar un instant, i
anar saltant tots els obstacles al seu
moment, tindras el premi d’acabar en
sis o set anys, i aleshores seras un pro-
fessional qualificat. Potser no sabras
moure’t en el mdn de ’exercici practic
de la professid, perqué tampoc no
t’ensenyen alld que hauras de saber en
el teu treball concret, perd supose que
sabras buscar-t’ho... El problema és
no resistir. Si et relaxes, si afluixes
I’esforg, estas perdut». L’estudiant
que parla, ara ja quasi arquitecte, ha
invertit nou anys en els estudis univer-
sitaris. «I tinc sort, perqué la mitjana
habitual en la meua carrera és de deu
anys, deu anys a fer sis cursos». Dels
divuit als vint-i-set anys.

Entre els vint-i-cinc i els vint-i-set
anys, en els millors casos, els estu-
diants del Politécnic aconsegueixen el
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titol. Fins aleshores —n’hi ha molts
que molt més tard— no podran entrar
en el mercat del treball. Fins aleshores
—i aquest és un factor que augmenta
la tensio i la inseguretat personal—
han estat depenent dels ingressos fa-
miliars, perqué el ritme d’estudi no
permet cap mena d’activitat laboral.
La dependéncia familiar, a una edat
en qué la major part dels joves ja tre-
ballen o sén a I’atur, s’agreuja en els
casos en qué I’estudiant no procedeix
de I’indret on fa els estudis. A I’Esco-
la d’Enginyers Agronoms, per exem-
ple, la immensa majoria dels alumnes
procedeixen d’altres zones de ’estat
—aquesta és una de les tres o quatre
escoles d’Agronomia— o d’altres in-
drets del Pais Valencia. Mentre fan
els seus estudis, subvencionats per la
familia amb ’ajut d’una beca oficial
o sense, beques que es perden sovint
perqué ben pocs poden aprovar un-
curs per any, resideixen en col-legis
majors o en pisos, amb d’altres estu-
diants. «Viure amb pocs diners, amb
I’angoixa suplementaria d’haver de
demanar-los a casa, és un altre dels
factors que augmenten la tensio, com
si no n’hi hagués prou amb estar sol»,
diu un estudiant basc. «Tot i que mai
no he dubtat que a tots ens convé pas-
sar una temporada fora de casa, a
aquesta edat, sé que es fa molt dur
saber-se tan lluny... et sents obligat a
acabar com abans millor, tot i que la
familia, en el meu cas, no tracta de
pressionar-te perqué sap com ho estas
passant».

I, mentrestant, la sensacidé que la
vida passa pel teu costat sense que te
n’adones. «No tens temps de llegir,
les relacions personals van reduint-se
a l’ambit dels companys d’estudis,
tan atrafegats com tu, i arriba un mo-
ment en queé, si et pares a pensar, arri-
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Alumnat de la Politécnica: massa
tensions.

bes a la conclusié que no saps ni qué
ets, ni que son els que t’envolten», diu
Anna. «A cinqué i sisé, quan ja trac-
tes matéries més especialitzades, i has
agafat —si pots— el sistema per anar
aprovant, i et trobes més relaxat, vas
adonant-te de qui son els teus com-
panys, i descobreixes les seues afi-
cions, els seus origens, les seues perso-
nalitats... Perd, fins aleshores, has
conviscut amb gent de la qual no sa-
bies quasi res, en condicions extraor-
dinaries, d’excepcid».

Sén molts els que no ho resisteixen.
O que si que ho resisteixen, malgrat
fortes depressions. «Conec alguns
companys que han acabat en tracta-
ment psiquidtric, amb forts simpto-
mes d’estrés, amb depressions molt
fortes», diu un dels estudiants. I tots
assenteixen, recordant casos similars.
«Es freqiient que, en un moment o al-
tre, arribes a la conclusié que no pots
més. I et sents destrossat... perd no
ho dius. Ningit no ho va explicant,
que esta deprimit, o al limit de les
seues forces, perqué hi ha una mena
d’orgull estrany. Si ho preguntes al
rector, o al dega, et dird que practica-
ment no hi ha casos de depressio, o de

malalties mentals. Pero n’hi ha, el cas
és que s’amaguen.» Es cert. Segons
les autoritats académiques, el percen-
tatge d’abandonaments per causa de
malaltia mental, d’esgotament ner-
vids, és insignificant. I, tanmateix,
son molts.

Evaristo Fidel Zomeno, quan es
ruixa amb gasolina i es prengué foc al
pati de I’Escola d’Agronoms, tingué
cura de deixar una nota ben visible al
seu costat: «Per un ensenyament més
huma i racional, que no destrosse tan-
ta gent, en especial, els febles». I sig-
na: «un feblex.

En silenci, entre comunicats que
tracten de desvincular els motius estu-
diantils del seu suicidi, els professors i
les autoritats académiques del Poli-
técnic reflexionen aquests dies sobre
aquestes paraules. Per aixo, potser,
no els ve de gust concedir declara-
cions, es planyen d’un escandol que
consideren injustificat.

Els companys d’Evaristo, tanma-
teix, mentre recorden com algun dia
s’han sentit febles, o pensen —i no ho
diuen— com se’n senten encara, trac-
ten de seguir el ritme. «Sense aturar-
se, sense temps per a vagues ni assem-
blees, sense llargues converses, la ma-
joria. Els arquitectes, els enginyers,
han de saber solucionar e/ problema.
Per aixo ens preparen, ens preparem.
¢Que si ens ho creiem? Dona, n’hi ha
que si. Tampoc no tens massa temps
de pensar-t’ho... Ja en tinc ganes, jo,
que m’arribe un problema i el puga
solucionar com a enginyer. Mira, no
és tan dramatic: Es cert que vivim ma-
lament, en el sentit que no anem rela-
xats per la vida. Pero a ningu no
I’obliguen a escollir aixo». Josep, fu-
tur professional, ha triat no ser feble.
No trigara gaire, com la majoria, a
oblidar els anys de I’estrés.
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