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TORNAR AL SISTEMA MASSIFICAT

La Diputacid de Valéncia ha anunciat, en els 'darrers mesos,

el trasllat dels interns dels hospitalg de Jesus i la Casa de la

Misescordia al psiquiatries de Béterd, una demsidé que suposa
el retorn al classic model manicomial.

Falvia Nicolas

les deu del mati el bar del mani-

comi és ple. Una trentena d’ho-
mes i dones, alguns en transit cap a la
vellesa, altres ja a final de cami, seuen
a les taules o fan passar el temps re-
colzats a la barra. Uns fan petar la
xerrada sense passio, mentre els altres
observen l’entorn en silenci. Pocs
d’ells mengen o beuen alguna cosa:
acaben d’esmorzar als pavellons on
viuen.

Comenga a fer una calor insuporta-
ble. A Bétera, el sol cau amb tot el seu
pes sobre la terra seca. Els pocs in-
terns que passegen pels camins, a la
vora de la carretera, van deixant un
nuvol de pols al seu pas. A la partida
de la Providéncia, on la Diputacié de
Valéncia construi aquest hospital psi-
quiatric ara fa catorze anys, el paisat-
ge és hostil. Uns quants arbres, estra-
tégicament repartits entre els edificis
dels pavellons, van assecant-se.
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«Aquest hospital, que certament
estd pensat com a manicomi, ja no
s’hi assembla massa. Veureu que pa-
reix una residéncia d’ancians, o un re-
fugi de menesterosos...» diu una psi-
quiatra. La major part dels 250 in-
gressats amb cardcter de permanén-
cia, els anomenats «cronics», soén
gent que no té un altre lloc on estar.
«S6n pobres i son vells, ning no se’n
vol cuidar, i no els hem poguts des-
hospitalitzar, encara, perqué no tin-
drien on anar. Per aixo dic que fem,
sobretot, de residéncia: aci sempre te-
nen un plat calent i un lloc on dormir,
i no estan empresonats, com a I’Hos-
pital de Jesus, a Valéncia, o a la Casa
de la Misericordia»,

Mentre estiguen en bones condi-
cions de salut, que no suposen un pe-
rill per a ells mateixos o per a altres
persones, els malalts de Bétera tenen
permis per a eixir durant el dia. «Al-
guns van fins a Valéncia, que esta a 17
quilometres, i alli visiten alguns cone-

guts, o0 es passegen, O es gasten la seua
assignacid... Altres es queden aci al
costat, al poble de Bétera. No tothom
ho troba bé, aixd de saber que els
«bojos» poden eixir al carrer, perd és
que molta gent encara és partidaria de
tancar-los, no se’ls acut pensar que
son ciutadans com els altres, amb uns
drets inalienables», diu la metgessa.

D’en¢d de la seua inauguracio,
I’any 1974, I’Hospital Psiquiatric
Provincial de Bétera ha sortit sovint a
la premsa. Quan més d’un dels inter-
nats mori d’accident, o per suicidi,
per exemple. O quan la Diputaci6 de-
cidi d’envoltar tot el seu recinte amb
un mur de tancament, decisié que po-
vocd una llarga, durissima i apassio-
nada polémica publica. O quan es
descobri que un dels internats havia
mort ofegat dins la bassa d’aigua po-
table que abastava I’hospital, que els
constructors havien deixat descoberta
il-legalment. Un cas estrany, perqué
’interior dels manicomis no sol trans-
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cendir a 1’opini6 publica. Diversos
treballadors del centre, membres d’un
col-lectiu progressista que ha tractat
d’impulsar fins ara totes les reformes
assistencials a 1’hospital, es manifes-
ten satisfets d’aquesta circumstancia.
«Es bo que es parle, a I’exterior, del
que passa a dins d’un manicomi. Cal
superar I’aillament en que s’ha volgut
mantenir sempre aquesta mena de
llocs, fets per apartar de la vista dels
ciutadans aquells que trencaven la
norma, els diferents...», diu una altra
dona.

L’Hospital de Bétera, perd, ha tor-
nat, en les darreres setmanes, a ser ac-
tualitat.

Un traslliat a corre-cuita

En el passat mes d’abril, la Diputa-
cio de Valéncia anuncia la decisio de
traslladar a Bétera els més de quatre-
cents interns del manicomi de Jesus,
situat encara dins de la ciutat de Va-
léncia, com les cent vint-i-set internes
de la Casa de la Misericordia, anti-
gues habitants de Jesds que foren en-
viades alli arran de I’enderrocament
d’una ala del vell edifici on eren tan-
cades. «La decisid de la corporacid
provincial no esta motivada per un
pla assistencial coherent, encaminat a
millorar 1’atencié als malalts mentals,
sind per un motiu conjuntural: han
donat el solar on ara hi ha el manico-
mi de Jests a I’Ajuntament, perqué hi
pose uns jardins publics, i la Casa de

«Amb els trasliats, ens juguem potenciar
el model manicomial classic».

la Misericordia, 1’han cedida a la
Conselleria de Cultura, per tal de
convertir-la en institut de batxillerat»,
explica un prestigios psiquiatra valen-
cia, que no ha volgut identificar-se.
La protesta dels responsables de
I’assisténcia als malalts no s’ha fet es-
perar. «El que ens juguem amb el
trasllat d’aquests malalts és la conso-
lidacié del model que sembla voler la
Diputacid de Valéncia, un model ma-
nicomial classic, massificat i centralit-
zat, amb tots els ‘bojos’ acumulats en
un sol centre, on sera molt dificil, per
manca de mitjans i de personal, pro-
porcionar-los un tracte adequat».
«Mentre a tot Europa s’esta lluitant
per aconseguir una assisténcia psi-
quiatrica sectoritzada, amb petits cen-
tres comarcals, abolidora del manico-
mi classic», continua explicant una
treballadora del centre de Bétera, «aci

pensem reconvertir ago en un enorme
manicomi, amb els interns nous i an-
tics barrejats en cinc pavellons amal-
gamats».

Actualment, els sis pavellons d’in-
ternament que funcionen a Bétera
—del total d’onze que foren cons-
truits— son dividits en funcio de la
procedéncia geografica comarcal dels
qui hi sén internats, cosa que determi-
na el funcionament de I’assisténcia
extrahospitalaria. Els que treballen en
cada pavell6 mantenen contacte amb
els que atenen la zona propia d’aquell
pavelld, cosa que permet fer un segui-
ment directe dels deshospitalitzats.
«Obviament, hauria estat molt més
senzill construir cada pavell6 a la zo-
na de la provincia que li tocava aten-
dre... pero aixi van fer aquest mani-
comi, aixi fan les coses, sempre amb
els peus», diu un dels treballadors.
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Des de 1974, any que
comen¢da a funcionar, el
procés de deshospitalitza-
cidé dels interns ha anat
funcionant progressiva-
ment, no amb la col-labo-
racid i I’acord de tot el per-
sonal, pero si amb ’esfor¢
voluntarista de molts met-
ges, infermers, auxiliars i
assistents socials. Dels 791
interns amb qué s’inaugu-
ra, portats des del manico-
mi de Jests amb el criteri
selectiu que foren els més
joves i els millor conser-
vats, ja tan sols en residei-
xen uns 250. El nombre de
llits de qué disposava
I’hospital de Bétera quan
fou creat —1.290— sembla ja, a ho-
res d’ara, un acudit patétic.

Si el trasllat dels interns de Jesus i
la Casa de la Misericordia es consu-
mava —pel que fa al segon centre
sembla ben immediat, perqueé les
obres per a convertir-lo en institut
han de comengar ja—, la situacio a
Bétera canviaria considerablement.
«L’arribada de nous interns, segura-
ment en condicions lamentables, ja
pot ser dramatica per ella mateixa per
als actuals residents, que senten veri-
table terror per tot alld que els recor-
da Jesus...», assegura una psiquiatra.
«Pero, per desgracia, no és només ai-
x0. Pel que sabem de la idea que por-
ta la Diputacid, també canviara 1’es-
tructura interna de ’hospital i el seu
funcionament, fins i tot canviara el
personal, o algun personal...».

Ni un, ni cinc-cents
Els treballadors més veterans enca-
ra recorden en quines condicions arri-
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baren, I’any 74, els actuals interns
més antics. Esgarrifada encara, la
persona que ho explica es pregunta
com arribaran els interns de Jests i la
Misericordia. «jImagina’t! Els que
portaren aci al principi eren els més
joves i millor conservats, i fins i tot
n’hi hagué que es moriren o se suici-
daren per la impressié del canvi... Si
els que porten ara son els que queda-
ren aleshores alli, ja us podeu imagi-
nar com vindran. jSera comengar un
altra vegada de zero!». No es tracta,
segons asseguren, que s’oposen al
trasllat perqué estiguen massa con-
tents amb I’hospital que han aconse-
guit de fer, i tinguen por que no se’ls
perda I’esfor¢ de tants anys. «Nosal-
tres no creiem que Bétera estiga bé,
no creiem que cap manicomi estiga
bé, tot i que n’hi ha que funcionen
millor —perqué no funcionen com a
tals— i aquest seria el cas de Bétera, i
n’hi ha que funcionen com fa cent
anys, que seria el cas de Jestis. Volem
una altra mena d’assisténcia, feta al
servei del malalt i no contra ell; per ai-
x0, ens oposem a la perpetuacié del
model manicomial que vol la Diputa-
cio, i ens hi oposariem encara que fos
un sol malalt, i no cinc-cents, els que
volen portar», diu una treballadora.
«Cal buscar altres alternatives, per a
ells, fetes a la mesura humana.

Arran de les protestes suscitades
quan es conegué la noticia del trasllat,
la Diputaci6 decidi d’ordenar un estu-
di sobre la situacié en qué es troben
actualment les 127 internes de la Casa
de la Misericordia. L’estudi, en forma
d’informe, tramés a Presidéncia el
passat 23 de juny, ha estat dirigit pels
directors de Bétera i Jesus, del qual
depenen també els interns a la Casa de
la Misericordia, Julian Espinosa i Vi-
cente Lopez Rosat. Aquest darrer,
amb un temible historial médic segons
els psiquiatres progressisites valen-
cians, ex-alcalde franquista de Valén-
cia, ex-falangista, ex-divisionari
«azuly... és conegut per dirigir el ma-
nicomi amb tanta ma de ferro com
manca d’interés i preocupacié pels in-
terns. El resultat de ’informe, elabo-
rat en quinze dies, fou, de tota mane-
ra, estremidor.

De les 127 malaltes, 106 s6n majors
de 56 anys. Més de la meitat porten
més de 21 anys d’internament, i tan
sols se sap de I’existéncia de familia
en la meitat dels casos.

El més greu, perd, son els motius
pels quals les internes han estat inter-
nades i han passat tants anys en régim
de presé manicomial. 37 d’elles, se-
gons l’informe, pateixen «deficiéncia
mental severa o transtorns neurolo-
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gics», un problema pel qual legalment
no poden restar en un manicomi, Si-
nd, en tot cas, en una residéncia per a
deficients mentals.

Les internes amb deméncies organi-
ques, tampoc legalment «internables»
en manicomi, sén, actualment a la
Casa de la Misericordia, 24. De pa-
cients amb simptomatologia psiquia-
trica en activitat, veritable i legal
«carn de manicomi», segons les lleis
en Us, a la Casa de la Misericordia
n’hi ha, només, 19. La dada tremen-
da, terrible, és que en aquesta institu-
ci6 psiquiatrica hi ha tancades, fins

preguntat qué tenien, als quals ni tan
sols han visitat prou per a saber que
no tenien res».

Mentrestant, els malalts de Jesus,
encara ningd no els ha fet un estudi.
La seua situacio podria ser encara pit-
jor que la de la Misericordia. Com a
minim, és igual, «Com fa cent anys:
dormint en immensos dormitoris,
sense cap intimitat ni propietat perso-
nal, vestint roba comuna sense permis
per a eixir ni rebre visites a voluntat,
separats per sexes, menjant amb les
mans, medicats abusivament...», ex-
plica un psiquiatre que visita sovint

e
T
R

—

—_— B ——

T | ==

ara, 49 dones «sense simptomatologia
clinica valorable». «Persones amb di-
versos diagnostics», diu I'informe,
«perd que no presenten simptomes
d’activitat psicOtica, o que es tracta
de retards mentals lleus, epilépsies,
etc., en qué el denominador comu és
el gran nombre d’anys d’internament,
malgrat la qual cosa bona part d’elles
es troben encara molt conservades».

La comissid, sens dubte espaordida a
I’hora d’acabar I’informe, acaba acon-
sellant un aprofundiment de l’estudi,
com també la creacié d’una comissio de
deshospitalitzacio que en el temps més
breu possible torne a la societat totes les
internes que siga factible.

Segons les darreres lleis sobre inter-
nament i ingrés en institucions psi-
quiatriques, totes aquestes dones de la
Misericordia que han resultat no ser,
en absolut, «boges», podrien haver
estat durant molts anys en situacio de
detencid il-legal. «Aixd és de jutjat de
guardia. Possiblement és matéria de-
lictiva, faltaria que algi s’ocupas
d’anar estudiant juridicament cas per
cas. I si hi ha culpables que aquestes
situacions es produesquen sén, sens
dubte, els que han tingut al seu carrec
aquests interns, als quals mai no han

Jesus. Aquest manicomi és conegut,
fins i tot en ambits judicials, per ob-
viar sistematicament la llei en matéria
d’ingressos i notificacions als jutjats,
que no comuniquen mai. De fet, no se
sap exactament quanta és la gent que
hi ha ingressada, ni per quins motius,
ni es té constancia que s’hagen revi-
sat, després de les normes legals de
1983, que ordenen fer-ho, els histo-
rials dels interns que ja hi vivien, a fi
d’assegurar-se que no tinguen ningua
tancat il-legalment.

A D’hospital de Bétera esperen,
aquests dies, el desenllag de la histo-
ria. No saben encara, perqué les in-
formacions que han rebut sén molt
confuses, ni quants nous interns arri-
baran, ni en quin estat, ni quan.

El TEMPS ha volgut conéixer,
també, I’opini6 dels altres implicats
en ’afer. El diputat responsable d’as-
sisténcia psiquidtrica —senyor Var-
gues— esta de vacances: «tornard a
I’agost». El director del manicomi de
Jests ens ha estat il-localitzable. La
seua opinid en aquests trasllats és, pe-
ro, indispensable. Quan comencen a
materialitzar-se, potser després de
’estiu, caldra reprendre el tema, amb
les explicacions oportunes. ]
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