Bons restaurants per a una bona ruta

Si eixim de viatge, del nord
al sud del pais podem trobar
alguns restaurants que
justificaran, fins i tot, el
viatge a posta. Llocs
selectes i, també, algun raco
on fer-se un bon entrepa
rapidament.

Resseguir les rutes del rei Jaume 1
requereix un esfor¢ que s’ha de
recompensar a base de bon menjar.
Oportunitats, no en mancaran per-
que els nostres paisos gaudeixen
d’una merescuda bona fama pel que
fa als restaurants.

Pujant des del sud trobarem a San-
ta Pola el classic Batiste, en la platja
de ponent, amb una combinaci6 efi-
ca¢ de qualitat i preu. A la ciutat
d’Alacant cal visitar el Nou Manolin
i La Darsena, un restaurant instal-lat
a I’Esplanada que s’ha guanyat justa
fama per les seues paelles.

Cami de Valéncia, a Cullera, tro-
bem Les Mouettes, destacable, a ban-
da el menjar, per la panoramica, i,
curiosament amagat darrere un bar
de carretera, la Casa Galbis, de I’Al-
cudia. A la ciutat de Valéncia, discu-
tit i polémic, Ma Cuina és de visita
obligada, amb I’etern Casa Eladio,
un classic on un bon plat de peix i les
multiples variants de la torrada suissa
es fan de bon menjar.
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De dalt a baix, paella de la Darsena; filets de molls, d'El Dorado Petit, i costelles de

be a les fines herbes, del Reno.

Palma de Mallorca compta amb un
dels restaurants mariners més impor-
tants de la Mediterrania, de cita obli-
gada per tant, que és el Cala Gamba,
situat en el passeig del mateix nom, i
amb el Rififi, on es barreja un am-
bient popular i agradable amb la bo-
na cuina. En les altres illes cal visitar
a Eivissa el Grill Sant Rafael (en la
carretera de Sant Antoni) i I’Ama-
Lur (cuina basca, en la carretera de
Sant Miquel). A Menorca és obliga-
ci6 imperdonable la caldereta de Lla-
gosta en el Racomar de Mao.

I, finalment, en el Principat podem
trobar alguns dels més importants
restaurants de tota la peninsula.
D’una manera especial cal assenya-
lar-ne dos: El Dorado Petit, de Sant
Feliu de Guixols, i ’Emporda, de Fi-
gueres,

A Barcelona resulta tot un conflic-
te determinar quins restaurants paga
la pena visitar. N’anomenarem no-
més dos: Jaume de Provenga (al car-
rer del mateix nom) i Reno (al carrer
de Tuset), sense deixar d’advertir que
la selecci6 pot ser ben amplia,
incloent-hi molts altres (I’ Antiga casa
Solé, Els Perols...) que no desmearei-
xerien cap ciutat.

Fora del cap i casal, hi ha pobla-
cions el principal atractiu turistic de
les quals sembla ser la preséncia de
bons restaurants. Es el cas de Vilano-
va i la Geltru, amb Chez Bernard, o
d’Argentona, on hi ha instal-lat el
Raco d’en Binu, considerat també
com un dels millors restaurants de tot
Catalunya. A Calafell els amants de
les curiositats trobaran a Da Giorgo
la millor cuina italiana entre Alacant
i Niga, i inclas en llocs apartats, com

Aran, indrets com Casa Irene son
capacgos de fer-nos oblidar les hores
de viatge.

Si el problema és de diners, tampoc
no cal patir massa. Barcelona, per
exemple, bons entrepans poden
trobar-se i a bons preus en L’Entrepa
o Conesa, tots dos prop del metro,
precisament, de Jaume I. A Palma,
en la plaga de Gomila, hi ha un bon
restaurant assequible pel preu, de
nom El Pati. 1 a Valéncia sempre
queda el recurs de bons i assequibles
restaurants de la zona del Carme o
I’entrepa de pernil a Barrachina, en
la mateixa plaga del Pais Valencia.

Bon profit en el viatge i en el men-
jar. (]




