Societat

ELS CERTIFICATS MEDICS, UN TRAMIT BUROCRATIC

Centenars de
milions per una firma

Els certificats médics han esdevingut un negoci
gue mou molts milions, només per un paper
i una firma

Josep-Ramon Lluch

om cada any, quan arriba se-

tembre, a la clientela habitual de
les cues en els ambulatoris de I’Insa-
lud —vells, pensionistes i senyores
que hi van per renovar la medica-
cio— s’afegeix cada temporada un
altre grup ben definit. Mares amb

també la utilitat, I’estudi de la practi-
ca habitual de I’expedicid pels metges
i, finalment, la determinacio de la le-
galitat o la il-legalitat del pagament
d’aquest servei en els ambulatoris de
I'Insalud, i de I’obligatorietat o no
dels metges a realitzar-los.
L’informe va ser aprovat per la
junta directiva d’Acdesa-PV, el pas-
sat mes de juny i aviat sera tramés als

xiquets de totes les edats i estu-
diants de COU i dels primers
cursos de facultat esperen pa-
cientment el torn en la cua, amb
I’esperanca que el facultatiu que
tenen assignat en la cartilla els
vulga firmar el certificat médic ’
oficial, un tramit burocratic més
sistematicament exigit per a po- ’
der matricular-se. I aixi, a les
trenta o quaranta persones que el
metge ha d’atendre i ha d’exami-
nar quotidianament cal sumar,
durant els mesos anteriors a les
matriculacions, els milers de be-
neficiaris de la seguretat social
que necessiten una firma en
aquest paper oficial.

Preocupats per la incidéncia
que aquest tema tenia en la po-
blacio, la junta directiva de I’ As-
sociacio Ciutadana per a la De-
fensa i la Promocio de la Salut
del Pais Valencia (Acdesa-PV),

I’octubre de I’any passat, va en-
carregar a un grup de treball de I’as-
sociacié (format per un metge gene-
ralista, un mestre, un pediatre i un
advocat) que estudiassen diversos as-
pectes relacionats amb els problemes
que plantegen actualment els certifi-
cats médics oficials i que en fessen un
informe amb les conclusions.

Els aspectes més importants
d’aquesta investigacid eren 1’estudi
de P’obligatorietat legal a ’hora de
presentar aquest certificat per a po-
der matricular-se cada curs, com
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consellers d’Educacié i de Sanitat,
que son els responsables ultims en tot
aquest assumpte.

Entre les conclusions que recull
I’informe destaca, en primer lloc, la
consideracio que I’exigéncia del certi-
ficat medic amb caracter general a to-
ta la poblacié escolar —siga o no siga
per a poder matricular-se— és un re-
quisit caduc i basat en una concepcid
arcaitzant de la salut i de la malaltia.

Pel que fa a la manera de realitzar
els reconeixements, a partir de les en-

questes passades a un grup de met-
ges, es pot afirmar que la major part
dels certificats medics ordinaris sén
firmats «de visu» o sense realitzar
cap tipus de revisi6 médica. En tot
cas, els metges solen tenir la precaucio
de preguntar al xiquet (o a la seua
mare, en el cas —freqiient— que el
fill no hi vaja) si es troba bé. Molts
metges consideren la firma del certifi-
cat com un tramit burocratic i, en tot
cas, diuen que en alguns casos és im-
portant. De tota manera, consideren
que quasi ningu no realitza (tret dels
casos especials en qué els simptomes
son evidents) cap tipus de proves per
a detectar malalties infecto-contagio-
Ses.

De tot aixo, ’informe d’Acdesa
dedueix que, en la practica, el certifi-
cat ha perdut el valor original de per-
metre 1’aillament de malalts infeccio-
sos i, en conseqiiéncia, tota justifica-
cid per a ser exigit, encara, a I’hora
de la matriculacio.

Segons ha confirmat a EL TEMPS
un membre de la junta directiva
d’Acdesa, l’interés per remoure
aquest tema va sorgir davant la man-
ca d’informacié i les queixes que els
van arribar d’algunes persones per-
qué alguns metges en els ambulatoris
cobraven la firma i uns altres es nega-
ven a lliurar-los.
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Col-legi de Metges de Valéncia. Baix,un
centre de reconeixement médic als con-
ductors.

Pel que fa el primer aspecte, 1’estat
juridic de la Seguretat Social (decret
3.160/1966 de 23 de desembre) consi-
dera com a falta greu el cobrament
d’honoraris a les persones adscrites a
la Seguretat Social i, per tant, és to-

talment il-legal el fet que un metge
cobre qualsevol quantitat a un bene-
ficiari per firmar-li un certificat me-
dic. D’altra banda, pero, entre les
prestacions de la Seguretat Social no
hi ha D’expedicié d’aquests papers
d’0s privat.

Siga com siga, segons consta en la
memoria d’activitats del Col-legi de
Metges de Valéncia de I’any 1984, els
ingressos que aquesta entitat corpo-
rativa va obtenir per la venda dels im-
presos oficials de certificats médics
ordinaris de conductors, etc , van pu-
jar a 96.567.250 pessetes. Per contra,
les quotes que paguen tots els metges
en exercici al Col-legi pujaren a
62.090 milions. La primera conclusio
que se’n desprén és que les despeses
de l'entitat corporativa son eixuga-
des, en la major part, pels ingressos
en concepte de certificats médics, que
son, segons denuncia Acdesa, una ta-
xa més sobre la poblacio, un impost
indirecte que grava un determinat
servei.

Segons el doctor Montoya, sots-se-
cretari del Col-legi de Metges de Va-
Iéncia, actualment, els metges ads-
crits a I’Insalud no actuen d’una ma-
nera homogénia respecte a aquest te-
ma i, aixi, hi ha des dels que cobren
una quantitat (generalment de tres-
centes pessetes) per signar els certifi-
cats ordinaris en la Seguretat Social
fins als que es neguen del tot a fer-ho,
passant pels que aconsellen al pa-
cient que passe per la consulta priva-

Promocio de la salut

L’Associacié Ciutadana per a la
Defensa i Promocio de ia Salut del
Pais Valencia (Acdesa-PV) és una
entitat ciutadana que va ndixer
I’any 81 amb I’objectiu de formar
un grup d’opinid i d’accié per a la
defensa i la promocio6 de la salut de
tota la poblacio del Pais Valencia, i
que té com a objectiu fonamental
I’exigéncia i I’enfortiment de I’acci6
de I’estat en el reconeixement i la
garantia del dret a la salut de tots els
ciutadans.

Un dret de tots els ciutadans

Entre les activitats que realitzen hi ha la dentncia i ’oposicio als actes
que siguen una agressi6 a la salut, I’organitzaci6 d’activitats en defensa de
la salut i la publicacié de fullets, llibres i articles amb aquest fi.

L’Acdesa-PV compta en I’actualitat amb prop de cinc-cents socis de tot
el Pais Valencia. So6n —com ells diuen— gent a peu, assalariats i professio-
nals de tota mena, units per les accions que realitzen.
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da (i en aquest cas li cobren el preu de
la visita) o els metges que els signen
sense posar cap entrebanc i sense co-
brar res.

L’altre conflicte que suscita el te-
ma dels certificats médics oficials és
I’economic. Segons un informe juri-
dic realitzat a peticio del president del
Col-legi de Metges de Valéncia,
aquestes entitats corporatives inte-
grades en 1'Organitzacié Meédica
Col-legial —OMC—, que presideix el
doctor Ramiro Rivera, tenen la facul-
tat d’emetre certificats i de fixar-ne
els preus (reial decret 1018/de 19 de
maig de 1980, que aprova els Estatuts
Generals de ’OMC i del Consejo Ge-
neral de Colegios Oficiales de Médi-
cos).

Potser basant-se en aquesta facul-
tat, ’OMC, al febrer del 83, va pujar
el preu dels impressos dels certificats
médics oficials per a conductors, de
300 a 700 pessetes, i aquest augment
es va traduir en més de 700 milions de
pessetes d’ingressos en un any. Da-
vant aquest augment de preu, I’admi-
nistracié va demanar un informe al
Consell d’Estat, el qual va determi-
nar que la pujada de les tarifes era
il-legal i que I’OMC no podia establir-
ne lliurement els preus.

El tema ha quedat penjat durant
molts mesos. D’aleshores encd, hi ha
hagut la discussié de la Llei de Sani-
tat entre el PSOE i I’oposicio conser-
vadora. La hipotesi que es baralla és
que el tema dels preus dels certificats
i del dret dels col-legis de metges a
establir-los ha estat utilitzat pels uns i
els altres com una arma de pressio
per traure’n profit.

Si vosté vol traure’s el carnet de
conduir, renovar-lo o té un fill que li
ha demanat un motocicleta, haura
d’anar for¢osament a parar a un dels
centenars de centres especialitzats en
la realitzacid de les proves médiques i
de I’expedicié dels certificats médics
per a conductors.

En 20 o 30 minuts (com a maxim) li
comprovaran la pressio, li faran una
analisi de D’estat de la vista i de
I’oida, etc. I, en cas que vulga obtenir
un certificat de les clases C, Di E, un
test psicotécnic. Per tot aixo li cobra-
ran unes 2.100 pessetes (més I’ITE)
de les quals el centre de reconeixe-
ment s’emporta 1.400 i, el Col-legi de
Metges, 700 (el preu de I'imprés ofi-
cial).

+S’imaginen la quantitat de certifi-
cats d’aquest tipus que es fan cada
any a tot I’estat? De gener a maig
d’enguany, només en les comarques
adscrites al Col-legi de Valéncia,
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Uns certificats que mouen massa inte-
ressos.

s’han fet 58.418 certificats médics per
a conductors, els quals, traduits en
pessetes, signifiquen més de 122 mi-
lions, dels quals prop de 41 aniran a
parar al Col-legi de Metges.

En els departaments d’inspeccid
sanitaria de totes les comunitats au-

tonomes arriben amb una certa fre-
quéncia denuncies referides a practi-
ques de captacid de clients per a
aquests centres de reconeixement,
que no estan gens d’acord amb el co-
di de deontologia meédica. Regals
(clauers, adhesius, etc), la promesa
de no tenir cap problema a I’hora de
I’examen meédic han estat freqiients
davant la porta d’aquests centres. A
Valéncia, concretament al carrer
de Mora de Rubiols, al costat de la
Xefatura de Trafic, hi ha tres
d’aquests centres que es reparteixen
I’abundosa clientela que s’hi concen-
tra.

Alguns d’aquests establiments du-
rant ’any 84 van comprar al CMV
entre 9.000 i 15.000 certificats mé-
dics. Si calculen una mitja de 8 hores
de treball, cinc dies a la setmana, en
alguns d’aquests centres cada reco-
neixement no pot durar més de 6 mi-
nuts, i en tan poc de temps és dificil
de detectar la preséncia d’algunes
malalties que sén perilloses per al
conductor i per als restants ciuta-
dans.

Els responsables de la inspeccid
d’aquests centres troben que el pro-
blema principal que es planteja és el
de la independéncia professional dels

metges i els psicolegs que fan les pro-
ves als futurs conductors. Cal pensar
que son empreses privades la finalitat
de les quals és, evidentment, guanyar
diners. No ens hem d’esglaiar si per
les carreteres va gent que mai no hau-
ria d’agafar un vehicle, perqué no té
les condicions fisiques ni psiquiques
que cal.

En realitat, es pot parlar d’una
connivéncia entre determinades auto-
escoles i certs centres de reconeixe-
ment médic per a conductors, la qual
cosa provoca que alguns centres no
puguen atendre amb tota garantia els
conductors per manca material de
temps i que uns altres hagen hagut de
tancar perqué ningu no hi anava.

Aquest tema és competéncia de la
Conselleria de Sanitat i, en el cas del
Pais Valencia, s’exigeix una série
d’aparells que els centres han de te-
nir: camera insonoritzada, campime-
tre de cupula, aparell de tensid, dina-
mometre, ortodipo, oftalmoscopi,
otoscopi, etc, a més d’un ordinador
per als tests psicotécnics. Si tenim en
compte que tot aquest material pot
costar uns quatre o cinc milions de
pessetes, no és estrany que determi-
nats centres se n’isquen de les normes
per tal de captar clients. O
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