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Is nudistes. volen

un lloc al sol

Mol sovint, despullar-se a la platja, amb la sana pretensi¢ de prendre un bany de sol
integral, pot dur problemes i incomoditats. Aconseguir espais on el nudisme siga autoritzat
rampoc no ha estat facil, i bé que ho saben els grups naturisies. Per a molts, el nu continua

sent perillos.

De «la moraly 'als
((voyeurs»

No és cap moda. Alla

pels anys trenta, audagos
nudistes feien front a la
moralitat d’aleshores al si
de les societats naturistes
que van florir a I’época de
la segona republica. Fun-
cionaren amb tota norma-
litat fins a l’arribada del
feixisme, quan la «cruza-
da» incauta totes les pro-
pietats legals dels naturis-
tes —xalets i extensions de
terrenys per a les seues
practiques—, i va quedar
prohibida, tambg, tota exhi-
bici6 del cos publica o pri-
vada. La brigada «La Mo-
ral» envai les platges.

La Moral era un grup
policial que depenia del
Ministeri de la «Goberna-
ci6bn», i que cuidava els
bons costums. A peu 0 a
cavall, la brigada represso-
ra recorria les platges da-
vant el panic dels banyistes
que havien tingut la frivo-
litat de llevar-se el barnus.
Aquests guardians de les
bones virtuts posaven tan
d’afany en la faena que
eren incorruptes al sol de
justicia alacanti, i van obli-
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gar un ciutada de Pego a
cobrir-se amb la jaqueta la
part superior del cos. Un
cos, d’altra banda, pre-
viament abillat amb panta-
lons, camisa i corbata. El
de Pego anava de boda.
Bronques, colps de verga o
multes —fatals en époques
de miseria— constituien
els poders dissuasoris amb
qué comptava La Moral,
quan no el castig humiliant
de rapar el cabell al zero,
segons la gosadia del sofrit
banyista dels anys quaran-
ta.

Les societats naturistes
tornaren a [’activitat a
principi dels anys setanta,
quan recompraren, no sen-
se esforg, les propietats

que el feixisme els havia
expropiat. Amb tot, molts
practicaren individual-
ment durant la clandestini-
tat la lJiure exposicio del
cos, malgrat les dures
prohibicions a qué eren
sotmesos. Avui disposen
de locals amb restaurant
vegetaria, bibliotecai sal6
de conferéncies, on distints
especialistes disserten
sobre els avantatges de la
musicoterapia, 1’acupun-
tura, el massatge i tot alld
que es relaciona amb els
tractaments naturals. S6n
nudistes associats enemics
del nu practicat a les plat-
ges, perqué el consideren
contemplatiu i exibicionis-
ta.

Paco Cutillas

Perd en aixd no estan
d_’acord els nudistes al-lu-
dits, tot i que admeten

que, en alguns casos, per-
sones aficionades al cultu-
risme, caldria dir-ne esport
que consisteix en I’acumu-
lacié6 harmoniosa de mus-
culs, fan exhibicié de biceps
vora la platja; amb la ine-
vitable preséncia de vo-
yeurs, fauna que adopta
distintes postures d’abus
contemplatiu. «Al principi
—comenta Ferran Baixau-
li—, la gent et mirava com
una cosa rara, un poc aver-
gonyits davant la teua
nuesa. Era, si es vol, una
reaccié logica per la falta
de costum en les platges
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valencianes. El que ja no
tenia sentit és que s’orga-
nitzassen autobusos,
concretament jo en recor-
de uns de Sueca, amb ex-
cursions organitzades a les
platges de nudistes. Tot i
que era de pena, nosaltres
ens descollonavem. Venien
families senceres.»

Aixo passava als anys 78-

La transicid0 politica
procurda més d’un numeret
als nudistes, els; quals es
posen d’acord a !’hora de
qualificar aquesta época
com la de la més brutal
repressid. «Ja que —opi-
nen— durant el franquis-
me sabies a qué t’exposa-
ves.» Més d’una vegada,
I’any 1978, veien aparéixer

2.000 pessetes, perd amb
I’agreujant de sentir-te
com lun delinqgiient: perse-
guit. De governador hi ha-
via Pérez Olea, de trist re-
cord per als nudistes que,
malgrat tot, feren d’aquell
tros de platja un lioc de
reuni6. Josep Antoni, un
naturista que prenia el sol
en la platja des de 1976,

prova evident de la
increible democracia es-
panyolzp, es lamenta el
naturista.

Sota la dictadura fran-
quista, la gent es reunia en
petits grups, generalment
de tres o quatre persones,
que practicaven el naturis-
me en platges desértiques i
a I’hivera. Erg I’Gnica ma-

79, quan els primers grups
de nudistes agafaren com a
terreny propici la platja del
Saler, a I’altura del camp
de golf. Des dels autobusos
ressenyats fins a voyeurs
equipats amb llargavistes,
els naturistes, sobretot les
dones, han hagut de patir
la visita d’aquests elements
tan estranys a la natura.
Cosa que provoca la reac-
ci6 d’alguns clients de la
platja del camp de golf,
que fotografiaven els vo-
yeurs, amb I’amenaga de
publicar les fotos a la
premsa.

De tant en tant, per les
platges es despenjava al-
gun moralista, disposat a
enviar al foc etern els natu-
ristes. «Recorde un home-
net d’edat mitjana, que
duia el diari El Alcdzar so-
ta el brag, i la gallina in-
constitucional adherida a
la corretja del rellotge,
mentre proferia insults
contra els nudistes. Natu-
ralment, la gent protesta-
va, i aleshores ell reclama-
va, com ciutada que viu en
una democracia, la propia
llibertat d’expressio. Tenia
molta cara», explica
Ferran.

per damunt de les dunes
una filera de tricornis que,
fusell en ma, dissolien la
concentracié naturista,
quan no acabaven dins el
Jeep de la Guardia Civil i
amb la multa correspo-
nent. Multa de 10.000 pes-
setes, que, recurs rere re-
curs, quedava reduida a

comenta que el seu grup va
aconseguir que un fotd-
graf d’Interviu hi anas
amb la intencidé de captar
la instantania de la guardia
civil detenint-los. «Fou
una pena que per aquells
dies no vinguessen els tri-
cornis. La foto hauria do-
nat la volta al mén, com a

nera possible de fer-ho i,
tot i aquelles precaucions,
alguns d’ells anaven a les
comissaries «por practicas
inmorales». Tal és el cas
que li va succeir a un pin-
tor de renom de la ciutat
de Valéncia, que fou
sorprés pels grisos, amb la
vestimenta natural, junt a
dues jovenetes, en un lloc
recoOndit de la Malva-rosa.
El pintor apel-la al masclis-
me de la policia, per tal
d’aconseguir que deixassen
marxar les xicones, fent-se
ell responsable de la si-
tuacié. Davant el comissa-
ri, ’habil pintor esgrimi
I’argument qug, si el treien
a la premsa, liifeien publi-
citat: «sorprendido el pin-
tor fulano de'tal cuando
tomaba el sol...». El co-
missari resolgué saldar el
problema amb.una multa i
advertit-lo sobre la reinci-
déncia. Es ben cert que,
durant el franquisme, hi
hagué poques| denincies,
per dues raons: perque la
practica naturista era poc
estesa, i perqué els qui la
seguien ho feien en la clan-
destinitat total.

La falta de|condiciona-
ments és la primera queixa
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dels naturistes. A hores
d’ara, I’Ajuntament de
Valéncia, després d’unes
gestions excessivament
llargues, ha condicionat el
tros de platja conkgut com
la «casa negra», en el ter-
me del Saler.

Una tanca de canyes, de
2 metres de dalt per 750 de
llarg i 93 de profunditat,
tanca un terreny de 20.000
metres quadrats, Pactual
propietat dels nudistes. Pe-
rd, provisionalment, ja
que el permis consistorial
nomeés té validesa fins 1’1
de gener de 1985, segons
I’ordre de Govern Civil.
No és massa, perd almenys
presenta bones perspecti-
ves per a la nomina
creixent de naturistes que
troben, segons confessen,
en aquesta practica una
millora de la salut, com
ara la reducci6 de la cel lu-
litis en les dones, o I’esti-
mul d’una major poténcia
sexual.

La dreta no entén en
qitestions de salut. Encara
hi ha zones a I’Estat espa-
nyol, Galicia, per exemple,
on s’ha de recOrrer als vots
de ’esquerra per tal que les
dones puguen desprendre’s
d’una peg¢a del biquini,
sense ser denunciades per
immorals. Es la «moral»
tradicional que, d’una
banda, intenta prohibir el
top-less i, de ’altra, manté
una querida al preu que si-
ga.

Alacant: pogues
platges, menys
aficionats

Miquel MARTINEZ

L a costa de I’Alacanti i
de les comarques més pro-
ximes mostra poques pos-
sibilitats oficials pel que fa
a platges nudistes. Les
principales platges de la
capital del sud (el Posti-
guet, Sant Joan, I’ Albufe-
ra) i, també, aquelles que

*concentren més el turisme

a Torrevella i a Benidorm,
ofereixen, com a maxim, el
top-less ja permés i assimi-
lat.

«Urbanova» ha estat
I’Gnica platja que ha estat

autoritzada per part de
I’ Ajuntament de la ciutati,
malgrat aixd, no atrau
aquells qui prenen nus el
sol i el bany per aquestes
terres. Per a anar-hi, cal
prendre la carretera que
comunica Alacant |amb
Elx, i aquesta distancia
sembla ser un entrebanc i
no atrau massa «public».
Perd no només hi ha aixd,
també hi ha el cas de la
gent que fa nudisme on
sempre I’ha fet i que, a
Alacant, es concentra al
Cap, cami de Sant Joan,
platja que ofereix als ba-
nyistes una tranquil-litat i
un paisatge rocés molt es-
timat. Tot i no comptar
amb la qualificaci6 oficial
de «platja nudista», ha es-
tat, de fet, acceptada. Al

Vcent

Cap trobem tot tipus de
public, indigena i estran-
ger, i un ampli horitzd
d’edats, que conviu sense
conflictes: els uns porten
vestit de bany, pocs, i la
majoria pren el bany sense
altra cosa que la gracia del
seu cos.

Fora de la ciutat d’Ala-
cant trobem un seguit de
llocs on la gent fa nudisme
«de per lliure», sense espe-
rar cap sancio oficial. Al-
guna caleta de Dénia, el
Mascarat, part de la platja
dels Arenals, a Elx, algun
racd de la costa de Torre-
lavella, etcétera, sbn els
caus utilizats per un public
que, si el comparem amb
altres zones del Pais Valen-
cia, és, sens dubte, minori-
tari.

la retina veure la figura agil d’una
dona oferint el cos al vol de les gavi-
nes. O la d’un home, qiiesti6 de gus-
tos, que no és aliena a ’estética del
paisatge.

Es com un ritual assajat. Estén la
tovallola, despenja la bossa eivissen-
ca del muscle i es lleva les sabatilles.
Lentament, fa una mirada a 1’en-
torn. Paciéncia, encén-te un cigarret.

La magia del nu

Amb P’esfor¢ del bellugueig de cade-
res cau la faldilla. Ara un peu, ara
I’altre, la minivaquera queda escam-
pada en I’arena. La plega acurada-
ment dins la bossa. Una operacio,
aquesta Gltima, que la nudista ha fet
sense flexionar les cames i donant el
cul —encara en bragues— al voyeur,
que xama llargament del Winston.
S’arreplega el cabell en forma de
cua. No té pressa. Elles mai no en te-
nen, de pressa. A continuacio, va el
niqui, una pe¢a amb ratlles negres i

grogues horitzontals, que la nudista
puja amunt. Els pits sén redons i, de
moment, rigids, ja que s’inclinen una
mica avall quan ella baixa els bra¢os.
Per darrere, la panoramica de I’es-
quena, bruna i travessada per un solc
lleugerament profund. Plaer visual
que aprofita el voyeur, mentre ella,
no sense cura, guarda, també, el ni-
qui a ’eivissenca. En breus instants,
a la nudista, li relliscaran les bra-
gues. Ha arribat ’estiu. Estupideses
governatives intentaren prohibir-lo.
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