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:mprenya, Cristina
Mayo s’emprenya. L’en-
trenadora de 1’Iber,
I’equip d’handbol femeni
més destacat del pais,
d’Espanya i un dels deu
millors d’Europa, entrena
com cada dijous les seues
jugadores. En aquesta oca-
sid6 ho'fa amb un partidet
contra ’equip masculi de
I’Alaquas, ja que cal pre-
parar a fons el proxim tor-
neig amb tres notables de
I’handbol europeu (suspés
al final) i ’homenatge a la
Rosa Mufoz. Cristina
s’emprenya dirigint les
seues: finalitzada la lliga i
la Copa (dos titols més que
ja en fan deu), els manca
motivacio.

«Jo crec que part del
nostre éxit passa pel tracte

J Alsixandre

Les cassoles al poder

L'Iber, un equip d’handbol supercampié

entrenadora-jugadores,
que és diferent al d’altres
equips. Hi ha entrenadors i
entrenadores que €s pensen
reis de taifes, que marquen
massa les seues xicones,
que no les deixen viure,
créixer com a persones,
relacionar-se amb els
altres. Jo procure donar-
los el maxim que entenc de
técnica, tactica, forma
fisica, etcetera, amb dis-
ciplina, i sols a la pista. Pe-
rd les deixe en pau i no em
clave en la seua vida. No-
meés si alguna es mostra es-

pecialment preocupada,
intente ajudar-la, pero sen-
se maternalismes.»

Victimes del nostre 8xit

Ramon Cervera, presi-
dent del club i un dels ma-
xims dirigents de I’empresa
Iber (fabricant de peces
d’alumini per la cuina, es-
pecialment cassoles), es va
proposar ser lider també a
I’esport, i, aixi, va naixer
’equip d’handbol fara uns
set anys. L’objectiu era
guanyar, i bé que s’ha as-
solit. Pesa? «Pesa molt»,
diu Cristina Mayo. «Totes
ens volen guanyar, i el
nostre public, les xiquetes
dels nostres equips infe-
riors, la premsa, la gent del
barri, ningli no espera una
altra cosa. I eixa responsa-
bilitat de victoria inva-
riable —nomeés han perdut
tres partits oficials a I’estat
en la seua historia— ens fa
victimes del nostre exit.»

El partit d’entrenament
és important per als d’Ala-
quas, més que per a les jo-

sves de I'Iber, que perden
de molt davant els xicons,
meés forts, més rapids i que
boten més alt, Una de les
jugadores més significades
de I’equip s’ho pren espe-
cialment a pit; és Vicenta
Cano, entrenadora, a més,
de Pequip «provincial», i
gue dona molt de joc auna
nena xicoteta i d’aspecte
fragil que es diu Mireia
Espi. Li dbna joc i bronca.
Ella era fins fa uns dies
deixebla seua, i li té un in-
terés particular que li de-
mostra corregint-la cons-
tantment i amb vehemeén-
cia. Li fa de mare a la pis-
ta, perd6 no de mare-

tendresa, més bé de mare-

norma, mare-instruccio,
mare-utilitat.

L'lber al pais

L’handbol femeni, els
seguidors ja se’l prenen se-
riosament, no sé, en canvi,
si la gent del nostre pais as-
sumeix el que 'Iber signifi-
ca. Cristina tampoc no ho
té massa clar. «Bé, el fet
cert & que no ens ho aca-
ben de reconéixer. Ara te-
nim problemes de pavello
pel «Torneo de las Infan-
tas de Espana» (finalment
resolts perque no es va ce-
lebrar). Molts diumenges
de I’any juguem a la ma-
teixa hora que el Caixa Va-
léncia, amb la pérdua de
public que aixd significa.
Estan tots tan acostumats
als nostres triumfs, que els
troben naturals, i no aca-
ben de concedir-nos la sig-
nificaci6 que crec que te-
nim, Si ’handbol a la resta
de ’estat fos més competi-
tiu, i1 tinguéssem rivals,
m’imagine que se'ns valo-
raria més. Som profes-
sionals del dret, 1’econo-
mia, la indastria, ’educa-
cio6 fisica, etcétera, que no
cobrem practicament res
per jugar; i estem portant
el d’aci a un nivell europeu
dins de I’esport, i gairebé
ningu no li déna importan-
cia o li troba mérit, fora
dels finals de temporada,
quan recollim els trofeus. »

El propi cos

Esperanca Tercero, An-
gels Capilla, Lluisa Marti,
Sagrari Santana i totes les
altres han marxat. Només
resten amb I'entrenadora i
la delegada, Carme Lis,
dos jugadores: Mercé
Fuentes i Conxa de Pine-
do.
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Naturalment, no entrem
en frivolitats de feminitats
o feminismes i coses
d’aquest caire. Simple-
ment, parlem d’un esport
que fan unes dones. Mercé
insisteix que la part més
important no és guanyar,
és la conscienciacid espor-
tiva d’un poble, «que crec
que, en certa mesura, pro-
voquem. Hi ha ja moltes
Xiquetes valencianes que
s’interessen per I’handbol
com a simple practica es-
portiva: ens imiten, i aixd
és bo».

S’ha de cercar sempre
alguna gratificacio, que
compense un esforg gratuit
com el d’aquest esport.
{Que traieu de [I’Iber?
Conxa s’avanga en la res-
posta «el desenvolupament
del plaer del propi cos, el
descobriment del gust pel
cansament. El plaer del cos
no es redueix només al se-
xe. No sé si sona inclis
groller a la societat purista
en la qual vivim, per0 crec
que seria interessant que la
gent comengas a gaudir del
seu cos. Existeix una filo-
sofia del plaer, que es vicia
per camins equivocats que
van des de la droga fins al
video i altres favades co-
mercialitzades.»

Cristina continua «nos-
altres entrenem durant 90
minuts, tres dies a la set-
mana, i de vegades hi
incloem el dissabte si el
partit del diumenge és im-
portant. Les dones no som
idiotes i sabem qué volem i
qué hem de fer. El nostre
cami és ’entrenament dur;
aixi trobem I’&xit. Gairebe
totes hem comengat a ju-
gar handbol al col-legi, i
hem seguit perque ens
agradava, Ara, per0d, ho

fem amb serietat
rigorosa.»
Handbol d'exportacid

La gran majoria juguen
0 han passat per la selec-
¢i6, com Conxa de Pinedo,
gue fa poc la va deixar per-
que ja se li feia pesat tant

Cristina Mayo, entrenadora, i Conxa de Pinedo, jugedora d'un equip a nivell 6UFOPBU / . Awwidw

de tragi. Alld més especta-
cular, perd, de historial
esportiu de Conxa és el fit-
xatge per I’Hypo Bank,
equip austriac dels més no-
tables de I’Europa Central,
bressol de 1’handbol
femeni. «Quam deixi I’Atle-
tico de Madrid, vaig rebre
un oferiment de Viena, i
no vaig dubtar a acceptar-
lo. Em pagaven la casa i els
estudis d’alemany, i encara
em donaven un souet per a
les meues despeses, que
mai no m’arribava a fi de
mes, i havia de demanar
diners a casa. Malgrat
aixd, va ser per a mi una
experiéncia esportiva i per-
sonal que m’ha estat molt
aprofitable. El fenomen
d’'una espanyola fitxada
per un equip d’Austria és,
en principi, impensable, ja
que alli tenen un altre ni-
vell. Amb tot, es van inte-
ressar per mi pel meu joc
als extrems, que les d’aci
fem probablement meés ra-
pid i imaginatiu que les
d’alla. Amb un any en vaig
tindre prou, i en tornar a
casa vaig incorporar-me a
I'Iber.»

Deu milions de pressu-
post, un consell d’admi-
nistracib que no troba pe-
gues a aquesta inversio es-

portiva, unes dones amb
ganes i que saben fer alld
que fan, han fet poderosa

una firma comercial que té
com a simbol una «femeni-
na» cassola.

of Temps (47)



	EL-TEMPS_1984_06_0002_0046
	EL-TEMPS_1984_06_0002_0047

